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COLLECTE ALIMENTAIRE
Vendredi 13/11 et samedi 14/11
Collecte locale de la banque alimentaire 
de la région rennaise. 
Les dons sont possibles toute l’année en 
ligne. Plus d’information p.7. 

ACCUEIL NOUVEAUX ARRIVANTS
Samedi 21/11 - 10h - salle Hoëdic
Vous êtes arrivé.e sur la commune il y 
a moins d’un an ? Nous vous invitons 
à une présentation de la commune 
et de l’ensemble de ses services et 
équipements. Cet accueil se clôturera par 
un moment de convivialité et d’échange 
autour d’un café gourmand. 

REPAS DES AÎNÉS
Samedi 21/11 - Sur inscription 
Plus d’information p.6. 

JEU PAPOTE
Un nouveau lieu pour les parents et les 
tout-petits. Entrée libre et gratuite.
Un service proposé par le Syrenor. Plus 
d’infos p.6
Les mardis 24/11, 8/12 
La Ruche à Montgermont
Les mercredis 18/11, 2 et 16/12 
Crèche Bulle d’Éveil Chapelle des Fgtz

LES RDV DU MARCHÉ
Jeudi de 12h à 19h30 (sauf jour férié)
Brigade mobile - Gendarmerie nationale
Tous les 2e jeudis du mois sur le marché
La ludothèque / Caravane des Francas
Présente 1 jeudi par mois sous réserve 
d’une météo favorable  
19/11, 17/12 de 15h30 à 19h30.

LES RDV MÉDIATHÈQUE 
Pousse(tte) café
Chaque 1er mercredi du mois. À partir de 
10h, venez avec votre bébé papoter avec 
d’autres parents à la médiathèque.
Bébé lit
Samedis 14/11 et 12/12 - 11h à 11h30 
Ludo lire
Mercredi 18/11 - 16h30 à 18h
Éveil musical
Jeudi 26/11 - 9h30 à 10h15 
La parenthèse ludique
Samedi 5/12 - 10h30 à 12h30
Petites lectures
Jeudi 3/12 - 9h30 à 10h15 et 10h15 à 11h
Spectacle de Noël
En préparation surveillez les 
publications numériques !

LES RDV PARENTALITÉ
Gratuit sur inscription auprès des Francas
Échanges entre parents
Jeudi 26/11 : Parents / Professionnels de 
l’enfance : si on en parlait ?
Atelier philo parents/enfants
Samedi 5/12 : Faut-il toujours dire la 
vérité ? 

CONSEILLER NUMÉRIQUE
Gratuit sur inscription en mairie. 
Atelier individuel : vendredis 27/11, 11/12. 

PORTES OUVERTES ÉCOLES 
L’occasion de rencontrer les équipes 
enseignantes et le personnel des écoles.
École Gérard Philipe
Une porte ouverte sera programmée 
avant les vacances de février
École Notre Dame
Mardi 1er/12 - 17h à 19h

MARCHÉ DE NOËL
Dimanche 6/12 - 10h à 18h
 Une trentaine d’artisans et créateurs
 Un espace jeux animé par

les Francas
 Tombola : plusieurs tirages 

au sort dans la journée – 
Lots offerts par les artisans 
présents.
 Restauration sur place
 Et bien sûr possibilité de se faire prendre 

en photo avec le Père Noël 
Il reste des emplacements, n’hésitez pas à 
vous inscrire ! Bulletin d’inscription sur le 
site internet de la commune. 

ANIMATIONS ASSOCIATIVES

BONS AMIS
Gymnastique préventive santé
Vendredis 13, 20, 27/11 et 4/12
Salle Houat - 11h à 12h
Randonnée pédestre
Mardis 17, 24/11 et 01/12
Départ 14h 
Parking Espace Évasion B. Douard
Atelier mémoire
Mardis 17 et 24/11
Salle Hoëdic - 9h30 à 11h30
Après-midi Téléthon
Jeudi 26/11
Espace Évasion B. Douard - 14h

REPAIR CAFÉ
MonGermeMonte
Samedis 14/11, 12/12
Espace Évasion B. Douard - 9h à 12h

TROC AUX PLANTES
MonGermeMonte
Samedi 14/11 - 10h à 12h 
Venez déposer graines, boutures, jeunes 
plants d’arbres, d’arbustes, de fleurs, et 
repartez avec un ou plusieurs autres plants.
Cet échange est gratuit et vous pouvez 
même, en apportant un seul plant, repartir 
avec plusieurs ! Lors de votre venue, 
l’association pourra également vous 
présenter ses autres propositions d’activités.
Devant Espace Évasion B. Douard

CONCERT/FEST NOZ - L’Air Haleur
Avec "Les Cahotiers de la Vilaine", le duo 
Leclair-Prize et l’Air Haleur
Vendredi 13/11 - Espace Évasion B.D.
20h30 à 23h - Entrée payante : 6€

SAISONSAISON
CULTURELLECULTURELLE

ÇA VA BULLER
DIMANCHE 13 DÉCEMBRE

Spectacle familial
Espace Évasion B. Douard - 16h

9€ / TR: 6€ / Sortir! : 3€ 
Gratuit moins de 12 ans

DATES À RETENIR ET RDV RÉGULIERS

L’AVARE
SAMEDI 28 NOVEMBRE

Théâtre
Espace Évasion B. Douard - 20h30

9€ / 6€ moins de 12 ans
Production indépendante
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Construire la cohésion, agir ensemble près de chez soi

Le 23 octobre 2026, l’attaque tragique de Trappes, motivée par 
des idéologies racistes, a rappelé la gravité des dangers liés à 
la banalisation de la haine et du racisme. Elle souligne aussi la 
nécessité d’une vigilance constante face à toutes les formes de 
violence.

La solidarité et la lutte contre toutes les formes de discrimination 
sont des combats essentiels, qu’il faut mener avec détermination à 
tous les niveaux.

À l’échelle locale, nous affirmons avec force notre volonté d’agir 
concrètement, dans le cadre de nos prérogatives municipales, pour 
renforcer le tissu social et les liens entre habitants.

Pour cela, notre Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) joue 
un rôle majeur en accompagnant les personnes en situation de 
précarité, constituant ainsi un premier rempart contre l’exclusion. Le 
dispositif de français langue étrangère, les ateliers numériques, ainsi 
que le soutien aux familles et aux personnes vulnérables témoignent 
de notre engagement fondé sur le respect, l’écoute et l’humanité. 

Notre participation au Centre Local d’Information et de Coordination 
(CLIC Noroît) et à la collecte de la banque alimentaire pour l’Escale 
(l’épicerie sociale de Pacé), incarne une solidarité active, ancrée 
dans la proximité et l’attention portée à chacun.

Pour renforcer les liens entre les habitants, nous mettons tout 
en œuvre pour favoriser l’intégration en créant des occasions de 
rencontres et d’échanges. 

Ces espaces de rencontres sont multiples à Montgermont, dans 
nos écoles, à Espace Évasion Bernard Douard, à la Ruche, dans 
nos équipements sportifs, mais aussi plus largement dans l’espace 
public.

L’organisation d’une saison culturelle, d’un marché de Noël, le 
soutien des actions portées par les associations Montgermontaises, 
l’intégration d’une mission d’animation de la vie locale confiée aux 
Francas, la tenue d’un marché place Jane Beusnel chaque jeudi…  
permettent à nombre de personnes de vivre des moments précieux, 
de se rassembler, d’échanger, de coconstruire des projets communs 
et de tisser des liens solides. 

Personne ne peut ignorer les troubles actuels et l’instabilité de notre 
société. Les enjeux nationaux dépassent largement notre cadre 
communal mais nous sommes convaincus qu’à Montgermont, il nous 
appartient de ne pas laisser s’installer ce pessimisme ambiant, ni ces 
violences qui commencent souvent par des mots inappropriés. 

Nos engagements locaux et nos actions concrètes cherchent 
à favoriser un art de vivre plus apaisé et solidaire dans notre 
commune.

C’est avec optimisme que nous poursuivons ce chemin, ensemble, et 
que nous partageons cette conviction avec vous.

Vos élus,
Agir Ensemble pour Montgermont

«
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ZOOM DU MOIS

Le CCAS est un établissement public 
communal chargé de mettre en 
œuvre des actions de solidarité et de 
prévention.  
Seul ou en lien avec les partenaires 
institutionnels et associatifs, le CCAS 
informe, oriente et accompagne 
les habitants dans les démarches 
concernant : 
 La lutte contre l’exclusion (notamment 

l’aide alimentaire)
 Les services d’aide à domicile
 La prévention et l’animation pour les 

personnes âgées
 Le soutien au logement et à 

l’hébergement
 Le soutien aux personnes en situation 

de handicap
 Le soutien financier aux personnes en 

difficulté passagère.
Si l’aide sociale est tout d’abord une 
compétence départementale, les 
CCAS permettent une action locale et 
traduisent une politique volontariste des 
villes qui les mettent en place.

LES MISSIONS DU CCAS

 Le suivi des demandes d’aide sociale 
légale recueillies par le CDAS (aide 
médicale, aide aux personnes âgées...) 
avant transmission aux autorités 
décisionnelles compétentes telles que le 
conseil départemental, la préfecture ou 
les organismes de Sécurité sociale. 

 L’aide alimentaire
L’Escale, épicerie sociale 
intercommunale dont Montgermont fait 
partie, est composée d’une quarantaine 
de bénévoles. Ouverte depuis 2010, elle 
fonctionne conformément au règlement 
des banques alimentaires. L’ouverture 
des droits se fait en fonction des 
ressources. 
Pour pouvoir bénéficier de cette aide 
alimentaire, les personnes doivent 
au préalable prendre contact avec 
Florence Huguenin, adjointe à l’action 
sociale, afin de constituer leur dossier 
et d’ouvrir leurs droits. L’épicerie est 
ouverte un mercredi après-midi sur 
deux. L’approvisionnement s’effectue 
principalement auprès de la Banque 
alimentaire, implantée à Pacé. L’esprit 
de l’épicerie sociale est de respecter 
l’acte d’achat des bénéficiaires.

 Faciliter l’accès aux activités 
culturelles, sportives et de loisirs
Le Dispositif Sortir! permet de pratiquer 
des activités régulières ou de voir des 
spectacles à tarifs préférentiels. Le 
dispositif est financé grâce à un fonds 
alimenté par les communes adhérentes, 
par l’APRAS et par Rennes Métropole.
Tous les domaines sont concernés : 
loisirs (cinéma, musées...), activités 
sportives et culturelles, projets collectifs 
(tournois de sports), sorties de groupe.   

 Accompagnement des aînés :
        Organisation du repas des aînés 
et de la distribution des colis aux 
personnes isolées.  
        L’aide à domicile, en lien avec 
Cap Autonomie (anciennement Séléa) 
ou d’autres organismes associatifs 
proposant ce service  
        Coordination des actions menées 
au sein de la Maison Helena
        Organisation de la Semaine Bleue, 
semaine d’animations dédiées aux seniors 
et aux relations intergénérationnelles.

 Veiller aux personnes vulnérables
Les personnes seules, âgées ou 
en situation de handicap sont 
particulièrement impactées en 
périodes estivale et de fortes chaleurs. 
Afin de prévenir et de lutter contre 
les conséquences sanitaires d’une 
canicule, le CCAS de Montgermont tient 
un registre nominatif des personnes 
vulnérables vivant à leur domicile. 
L’inscription sur ce registre est gratuite, 
confidentielle et repose sur la base du 
volontariat. 
Il s’agit d’une mesure préventive, 
recommandée par les autorités 
sanitaires.
En cas de canicule, les personnes 
recensées sur le registre seront 
contactées par téléphone, pour prendre 
régulièrement des nouvelles et le cas 
échéant être orientées ou conseillées.
En cas de déclenchement du plan 
d’alerte et d’urgence par la Préfecture 
(comme lors de la pandémie), ce registre 
pourra être communiqué au Préfet 
qui coordonnera les interventions des 
services sanitaires et sociaux.

 Faciliter les démarches administratives 
en proposant notamment un service 
de domiciliation aux personnes sans 
domicile ayant un lien avec la commune, 
afin qu’elles puissent disposer d’une 
adresse pour recevoir leur courrier et 
exercer leurs droits.

 Favoriser l’intégration et le lien social 
        Le CCAS soutient également le 
dispositif de français langue étrangère 
(FLE), en mettant à disposition des 
locaux, des moyens humains et des 
moyens financiers. Mis en place à 
Montgermont en partenariat avec 
l’association Langue et Communication 
depuis 2019, ce dispositif permet à des 
personnes dont le français n’est pas 
la langue maternelle de progresser 
dans leur apprentissage. Les cours sont 
assurés par des bénévoles à Espace 
Évasion. En janvier 2026, neuf bénévoles 
accompagnaient quinze apprenants.
        Les ateliers numériques
Un dispositif géré par Rennes Métropole 
en collaboration avec le CCAS.
Ordinateur, tablette, smartphone, 
lien URL, appli à télécharger, mail, 
déclaration en ligne... Tout cela vous 
semble compliqué ? Vous pouvez 
rencontrer Julia, la conseillère 
numérique référente sur la commue. Elle 
vous accompagnera dans vos démarches 
ou vous expliquera le fonctionnement 
de votre appareil. Atelier individuel 
personnalisé ou collectif sur rendez-
vous auprès de l’accueil de la mairie. 
Les dates des permanences vous sont 
présentées chaque mois dans l’agenda 
de votre magazine municipal Autour de 
la Motte en page 2 ou sur le site internet.

UNE SOLIDARITÉ DE PROXIMITÉ
Par ses actions, le CCAS contribue à 
renforcer la solidarité entre les habitants 
et à prévenir les situations d’isolement 
ou de précarité. Il s’appuie sur des 
dispositifs locaux et sur un réseau de 
partenaires pour apporter des réponses 
adaptées aux besoins de chacun.
Si vous traversez une période délicate 
(perte d’emploi, séparation, baisse de 
revenus ou imprévu financier), le CCAS 
peut vous accorder une aide financière 
exceptionnelle. C’est un coup de pouce, 
calculé selon votre situation, qui permet 
par exemple de prendre en charge 
tout ou partie des frais liés à un loyer, 
à une activité physique adaptée ou 
à la cantine, centre de loisirs, voyage 
scolaire...
Pour en faire la demande : prenez 
rendez-vous auprès de Florence 
Huguenin, adjointe au Maire déléguée 
à l’action sociale et à la solidarité 
intergénérationnelle.

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
Missions et engagement 

Le Centre communal d’action sociale (CCAS) est le premier acteur de la solidarité locale et intervient auprès des 
Montgermontais.es à différents moments de leur vie. Ses missions principales : accompagner les habitants, soutenir 
les personnes en difficulté et favoriser le lien social.
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RETOUR SUR LA SEMAINE BLEUE

Randonnée bleue avec 
le Club des Bons amis. 
Au total près de 50 
participant.e.s.

Forum seniors
et conférence 
Bien vieillir

Atelier sport

Deux rencontres entre seniors et 
écoliers montgermontais. Les CM de 
l’école Notre Dame ont partagé avec les 
résidents de la Maison Helena un quiz 
musical. Les élèves de GS, de CP et de 
CE1 ont quant à eux participé au prix 
Chronos, un prix de lecture d’albums 
consacré au lien entre les générations. 
Ils ont lu, discuté et rencontré les 
résidents autour de belles histoires de 
transmission et de tendresse.

Rendez-vous samedi 21/11 pour le repas des aîné.e.s
Le CCAS organise chaque fin d’année le repas des aînés. 
Le repas et l’animation sont offerts par le CCAS aux Montgermontais.e.s âgé.e.s de 74 ans et plus. 
L’inscription est obligatoire (pour une commande optimale du nombre de repas). Une invitation est adressée aux personnes 
concernées inscrites sur les listes électorales. Toutefois, tous les habitants de la commune ayant atteint l’âge requis sont les 
bienvenus, même s’ils ne sont pas inscrits sur ces listes. N’hésitez pas à vous faire connaître auprès du CCAS ! 
C’est un moment de convivialité attendu chaque année par les aînés de la commune, heureux de se retrouver. 
Une attention particulière est également portée aux personnes isolées. Les membres du CCAS leur rendent visite pour leur remettre 
une boîte de chocolats ou un colis gourmand.
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LE CLIC NOROÎT   
UN ACCOMPAGNEMENT COMPLÉMENTAIRE POUR LES 
PERSONNES DE PLUS DE 60 ANS ET/OU HANDICAPÉES 

Le Centre Local d’Information et de Coordination (CLIC) Noroît est un service de 
proximité destiné aux personnes de plus de 60 ans ainsi qu’aux personnes en 
situation de handicap.
Son périmètre d’action s’étend sur 21 communes du secteur nord-ouest de la 
couronne rennaise.

La mission première du CLIC Noroît est d’apporter conseils, informations et 
soutien auprès des habitant.e.s et de leurs proches, notamment autour des 
thématiques en lien avec le maintien à domicile et/ou l’accueil en établissement 
(EHPAD, foyer de vie…).

Vous y retrouverez 
 Un accueil personnalisé
 Une écoute
 Des renseignements précis et actualisés sur vos droits
 Une évaluation de vos besoins
 Un accompagnement dans vos démarches.

Les clés pour bien avancer en âge 
Des ateliers, des groupes de parole, des conférences... sont régulièrement 
organisés sur le territoire du CLIC Noroît, animés par des intervenants experts, et 
visent à apporter des clés pour contribuer au bien vieillir.
Pour découvrir les rendez-vous proposés tout au long de l’année, rendez-vous sur 
leur site internet.

Contact : 
Clic Noroît 8 rue Marin Marie à Montgermont
www.clic-noroit.fr - 02 99 35 49 52 - clic.noroit@gmail.com

BANQUE ALIMENTAIRE 
COLLECTE 

Les réserves n’ont 
jamais été aussi 
faible
Les vendredi 13 et samedi 14/11 a  
lieu la collecte locale de la banque 
alimentaire de la région rennaise.
Un rendez-vous solidaire essentiel 
pour faire face à la hausse de la 
demande.
Les réserves de la Banque 
Alimentaire de Rennes sont 
aujourd’hui particulièrement 
faibles et les besoins restent 
importants. Lors des collectes, 
chaque produit compte : conserves, 
pâtes, riz, produits pour bébés, 
produits d’hygiène… En ajoutant 
quelques articles à vos courses, 
vous contribuez directement à aider 
les personnes qui rencontrent des 
difficultés. Même un petit don peut 
faire la différence !

Un don local = Un soutien local  
La Collecte Nationale est l’unique 
moment de l’année durant lequel 
l’ensemble du réseau des Banques 
Alimentaires fait appel aux dons 
de denrées alimentaires auprès des 
particuliers. Collectés dans environ 
8 000 points de collecte en France 
métropolitaine et les territoires 
d’outre mer, les dons viennent 
aider une personne accueillie par 
la Banque Alimentaire proche de 
chez vous. En effet, chaque denrée 
alimentaire collectée par nos 
bénévoles est redistribuée dans le 
département où elle a été collectée 
afin que cette aide bénéficie 
localement aux personnes en 
situation de pauvreté.

La Collecte Nationale en ligne, 
une alternative pour nous 
soutenir
monpaniersolidaire.org est une 
plateforme en ligne qui permet de 
participer à la Collecte Nationale 
par un don financier. Il reprend 
"l’esprit Collecte" en proposant aux 
donateurs d’offrir virtuellement 
des produits grâce à une grille 
d’équivalence.
Cette collecte financière effectuée 
en ligne est consacrée à l’achat 
de produits alimentaires et 
d’hygiène choisis pour répondre 
spécifiquement aux besoins locaux 
des 79 Banques Alimentaires. Le don 
financier est déductible à 75 % de 
votre impôt sur le revenu. 

HISTOIRES
COMMUNES
Restitution des clichés 
grands formats

Histoires communes, résidence 
photographique itinérante sur le 
territoire, avait réalisé sa première étape 
à Montgermont. Plusieurs habitant.e.s de 
la commune avaient pris la pose devant 
l’objectif se rêvant astronaute, danseuse 
étoile, bouliste, diseuse de bonne 
aventure… ou plus simplement avaient 
souhaité poser avec papy, faire le clown 
avec sa sœur, avoir une photo de soi 
dans sa tenue de foot façon joueur pro…

Ces photos ont fait l’objet d’une 
exposition extérieure, animant pour 
quelques semaines la commune de vos 
rêves et de vos sourires.

Aujourd’hui la Mairie souhaite restituer 
les panneaux de cette exposition aux 
personnes concernées.

Si vous avez participé à ce projet et que 
vous souhaitez récupérer votre portrait, 
rendez-vous en mairie.

Infos pratiques
L’accueil de la mairie est ouvert le lundi 
de 13h30 à 18h, mardi, jeudi et vendredi 
de 9h à 12h et de 13h30 à 18h, mercredi 
de 9h à 12h et samedi de 10h à 12h.
Attention certaines photos sont assez 
grandes !

Histoires communes, projet de 2017 de la 
Commune en partenariat avec le Clic Noroît, 
refait surface pour vous restituer vos clichés 
grands formats !
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INFOS MUNICIPALES ET
INTERCOMMUNALES

JEU PAPOTE  
AVEC LE SYRENOR

Dans le cadre de sa compétence 
petite enfance, le Syrenor propose un 
nouveau rendez-vous aux futurs parents 
et aux familles d’enfants de 0 à 3 ans, 
accompagnés d’un parent ou d’un adulte 
référent. 
Jeu papote est un espace convivial, 
gratuit et anonyme, animé par des 
professionnels formés à l’écoute
Jeu Papote est un lieu de rencontre, 
de jeu et d’échange, où chacun peut 
prendre le temps de partager un 
moment privilégié, en toute confiance et 
sans inscription.

Il n’est pas nécessaire d’avoir une 
question particulière ou de rencontrer 
une difficulté pour participer. Chacun 
peut venir à son rythme, pour jouer avec 
son enfant, rencontrer d’autres familles 
ou simplement passer un moment 
ensemble.  

Infos pratiques
Les séances ont lieu le mardi en semaine 
paire à Montgermont et le mercredi en 
semaine impaire à La Chapelle-des-
Fougeretz de 9h à 11h, hors vacances 
scolaires.
Prochaines séances à Montgermont 
mardis 24/11, 8/12 salle Maya à La 
Ruche.

Lieu d’accueil en semaine impaire à la 
Chapelle-des-Fougeretz : pôle petite 
enfance, salle du RPE. 

Dates et calendrier :
www.syrenor.fr/petite-enfance/jeu-papote

À LA MÉDIATHÈQUE, LES 
HISTOIRES ET LA MUSIQUE 
DÈS LE PLUS JEUNE ÂGE

Autre lieu, même envie de partager : la 
médiathèque l’Embarc@dère propose 
chaque mois des animations pensées 
pour les tout-petits. Lectures à voix 
haute, comptines, éveil musical, jeux… 
Autant de façons de découvrir les mots 
et les sons, et de vivre un moment 
complice avec son enfant.

Au programme dans les prochaines 
semaines :
 Petites lectures : jeudi 3/12, 

de 9h30 à 10h15 et de 10h15 à 11h.
Un temps d’éveil ludique entre livres, 
chansons et jeux de doigts ! Pensé sur 
mesure pour les assistantes maternelles 
et les enfants qu’elles gardent, ce 
rendez-vous accueille aussi avec plaisir 
parents, grands-parents et leurs bébés.
Venez chanter, écouter et partager un 
moment chaleureux pour faire grandir le 
plaisir des mots et de la musique ! 

 Bébé lit : samedis 14/11 et 12/12, 
de 11h à 11h30. 
Un rendez-vous dédié aux enfants de 0 
à 4 ans.
Dans un décor pensé autour du thème 
du jour, vous écoutez des histoires, 
vous fredonnez des comptines. Un vrai 
moment de complicité pour éveiller les 
petites oreilles au plaisir des livres ! 

 Ludolire : mercredi 18/11, 
de 16h30 à 18h 
Quand les jeux de société croisent les 
histoires à voix haute, ça donne Ludolire ! 
Tous les deux mois, retrouvez Luc  et 
Jessica pour un mercredi après-midi pas 
comme les autres.
Au programme : des jeux captivants 
autour d’un thème surprise et des 
lectures pour s’évader entre deux 
parties. Venez jouer, écouter et partager 
un moment unique !
En partenariat avec la ludothèque de 
Montgermont.

 Éveil musical : jeudi 26/11, 
de 9h30 à 10h15 et de 10h15 à 11h. 
Un spectacle musical autour d’un livre 
pour initier bébé à la musique et au 
chant. 

 Café pouss(ette) : mercredi 2/12, 
à partir de 10h 
Chaque 1er mercredi du mois. On arrive 
quand on peut et c’est sans inscription ! 
Venez avec votre bébé papoter avec 
d’autres parents à la médiathèque.

 La parenthèse ludique : samedi 5/12 
de 10h30 à 12h30
La médiathèque s’associe à la 
ludothèque de la ville pour vous 

permettre d’emprunter des jeux 
directement sur place.
Un bon moyen de varier les plaisirs à la 
maison, en famille ou entre amis ! Vous 
pouvez aussi profiter de votre venue 
pour faire une partie sur place.

POUR LES GRANDS 
TOUJOURS EN FAMILLE 
OU ENTRE AMIS AVEC LES 
FRANCAS 

La Ludothèque débarque sur le 
marché avec la Caravane des 
Francas 1 fois par mois
Depuis octobre, la Caravane des Francas 
débarque 1 jeudi par mois place Jane 
Beusnel lors du marché hebdomadaire. 

Au programme :
 Jeux géants
 Jeux de société : venez jouer sur place 

ou emprunter des jeux pour prolonger le 
plaisir à la maison !
 Et des surprises 

Si la météo ne vient pas contrarier ce 
nouveau rendez-vous, retrouvez les 
Francas sur le marché les jeudis :
19/11, 17/12, 21/01, 18/02, 18/03, 15/04, 
20/05 et 17/06 de 15h30 à 19h30.

Soirée ludothèque
Les soirées "Ludothèque" avec les 
Francas à la Ruche sont de retour 
chaque vendredi veille de vacances 
scolaires : 18/12, 19/02 et 16/04  
de 19h à 22h.
Soirée ouverte à toutes et tous, gratuite 
et sans inscription.
RDV à la Ruche (2 rue des Courtines).

Marché de Noël
Les Francas seront également présents 
au Marché de Noël du 6/12 pour animer 
la journée et vous proposer de jouer 
entre amis et en famille.

JOUER, ÉCOUTER, PARTAGER
des rendez-vous dès le plus jeune âge

Comptines, histoires, jeux et rencontres : tout commence très tôt. Pour 
accompagner les familles dès les premiers pas, le Syrenor lance "Jeu Papote", 

un nouvel espace d’écoute et d’échanges, tandis que la médiathèque poursuit 
ses rendez-vous dédiés aux tout-petits. Deux façons complémentaires de 

prendre le temps, ensemble dès le plus jeune âge. 
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INFOS MUNICIPALES

Écoute citoyenne
L’écoute citoyenne se vit au quotidien, à 
travers nos rencontres informelles, vos 
rendez-vous avec le maire et les adjoints, 
vos messages, vos appels téléphoniques 
et les échanges que nous entretenons 
tout au long de l’année. 
Pour rappel, les conseils municipaux 
sont publics et chacun est invité à y 
assister pour suivre les sujets inscrits à 
l’ordre du jour. 
La nouveauté réside dans le moment 
qui vous est consacré : désormais, vous 
pouvez prendre la parole dès l’ouverture 
du Conseil municipal, et non plus en 
fin de séance, pour poser une question, 
partager une remarque ou exprimer un 
point de vue.         

Marché public : adapter 
le marché des francas aux 
nouveaux rythmes scolaires
Depuis la rentrée scolaire 2026, 
l’organisation des temps périscolaires 
a évolué avec la suppression des TAP 
et l’ouverture du centre de loisirs à la 
journée complète le mercredi. 
Ces changements nécessitent d’adapter 
le marché confié aux Francas d’Ille-
et-Vilaine, qui assurent la gestion du 
Centre de Loisirs Éducatif, du Teen’s 
Club et de l’Espace Jeunes, ainsi que des 
prestations d’animation sur les temps 
périscolaires. 
Un avenant au marché permet de 
réaffecter les moyens humains du 
prestataire à cette nouvelle organisation, 
sans modifier l’équilibre global du 
contrat. 
Le montant des prestations s’élève à 
177 372 € pour 2026, contre 181 532,88 € 
initialement prévus, puis à 157 823 € 
pour 2027. 

Maison de santé : ajuster le 
déclassement du terrain
Le projet de maison de santé en centre 
de bourg vise à pérenniser la présence 
de médecins généralistes sur la 
commune. Pour permettre la cession du 

terrain nécessaire à sa construction, une 
première partie de la parcelle AE 513 
avait été déclassée du domaine public 
en février 2026. L’instruction du permis 
de construire a toutefois mis en évidence 
la nécessité d’étendre ce déclassement à 
l’ensemble du terrain concerné. 
Le déclassement porte ainsi sur une 
superficie totale d’environ 478 m², 
chemin piétonnier compris. Le terrain 
pourra ensuite intégrer le domaine privé 
de la commune, condition nécessaire à 
sa cession pour le projet de maison de 
santé. 
Cette opération ne remet pas en cause 
les accès au terrain de jeux pour enfant 
situé rue Marin Marie.

Ouverture des commerces 
dimanche et jour férié
Les dérogations au repos dominical 
doivent être arrêtées avant le 31/12 
pour l’année suivante par le Conseil 
municipal. Elles dépendent de plusieurs 
critères (objet du commerce, surface 
de vente, préconisation des territoires 
intercommunaux dont la commune de 
Montgermont dépend). 

Avis 
Transfert de compétences 
de Rennes Ville à Rennes 
Métropole 
La gestion du réseau Fibre Optique 
Rennaise (FOR) et des infrastructures 
Télécoms de la Ville de Rennes a été 
transférée à Rennes Métropole au 1er 
janvier 2026. Il en résulte un transfert 
de dépenses et de recettes de la Ville de 
Rennes à Rennes Métropole. L’évaluation 
du transfert donne lieu à la modification 
de l’attribution de compensation versée 
par Rennes Métropole à la Ville de 
Rennes. Conformément aux dispositions 
prévues par le Code général des impôts, 
les dépenses et les recettes transférées 
doivent faire l’objet d’une évaluation 
par la Commission locale d’évaluation 
des charges transférées (CLECT) dans les 
neufs mois qui suivent la date effective 

du transfert. Les conseils municipaux 
des communes membres de Rennes 
Métropole disposent d’un délai de trois 
mois suivant la date de transmission du 
rapport de la CLECT pour se prononcer 
sur celui-ci. Le Conseil municipal a émis 
un avis favorable sur le rapport. 

Rue de Pacé : préparer la 
rétrocession des équipements 
du futur quartier
Un projet immobilier de 72 logements 
est prévu au 36 rue de Pacé, sur une 
parcelle de 5 379 m².  
Les logements seront répartis sur 3 
bâtiments :  
 bâtiment A : 48 logements en accession 

libre ou en bail réel solidaire (BRS)  
 bâtiment B : 12 logements BRS 
 bâtiment C : 12 logements locatifs 

sociaux. 
Pour accompagner cette opération, 
une convention entre la commune, 
Rennes Métropole et l’aménageur 
définit les conditions de transfert des 
futurs équipements et espaces communs 
aux collectivités, une fois les travaux 
achevés. 
Les espaces verts d’accompagnement 
de voirie et le génie civil de 
communications électroniques 
(chambres et fourreaux) seront 
réintégrés dans le domaine public 
communal. La voie de desserte, son 
cheminement piéton, les réseaux 
d’assainissement et l’éclairage public 
relèveront, quant à eux, du domaine 
public métropolitain. Le projet prévoit 
également la rétrocession d’une bande 
de terrain de 111 m² au sud de la 
parcelle, pour prolonger l’aménagement 
piétons-cycles existant rue de Pacé. 
Les frais liés aux contrôles, au bornage 
et aux actes nécessaires seront pris en 
charge par l’aménageur. Les collectivités 
assureront l’entretien des équipements 
transférés après leur remise officielle. 
Selon le calendrier prévisionnel, les 
travaux de viabilisation débuteraient au 
deuxième trimestre 2027. La remise des 
ouvrages est envisagée fin 2030, puis le 
transfert du foncier en 2031.

Réseau de chaleur : un 
partenariat avec l’insa
Dans le cadre de la création du réseau 
de chaleur du Beteg, treize forages sont 
prévus. Trois d’entre eux ont été conçus 
pour répondre également aux besoins de 
recherche scientifique de l’INSA Rennes, 

EN BREF

Sont présentés dans "En bref" les sujets délibérés lors du dernier Conseil municipal (22/10/2026) et qui n’ont pas fait l’objet 
d’un article plus détaillé dans les pages précédentes. Retrouvez l’intégralité des délibérations sur le site internet de la 
commune.

Les structures de jeux pour enfants seront conservées8
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avec notamment l’installation d’une fibre 
optique. 
Une convention a été signée afin de 
définir les modalités de participation 
de l’INSA au financement de ces 
équipements et à l’usage des forages qu’il 
pourra faire. L’établissement prendra 
en charge 75 % du coût réel des trois 
forages, ainsi que le coût du passage 
de la fibre optique et les frais annexes 
correspondants. 
Les forages resteront la propriété 
de la commune. En contrepartie de 
sa participation financière, l’INSA 
disposera d’un droit d’usage de ces trois 
ouvrages pour ses activités de recherche 
scientifique, pendant dix ans à compter 
de la réception des travaux, avec 
possibilité de renouvellement. 
La convention précise également les 
conditions d’accès aux installations, les 
responsabilités de chacun et la répartition 
des frais d’entretien et de remise en état. 
Ce partenariat permet ainsi de répondre 
aux besoins de recherche de l’INSA 
tout en mutualisant le financement des 
équipements réalisés dans le cadre du 
réseau de chaleur.

Accédez aux
délibérations en ligne

CHER PÈRE NOËL
Les lutins du Père Noël reviennent installer la boîte aux 
lettres du Père Noël place Jane Beusnel début décembre. Si 
vous déposez votre lettre avant le 20/12, le Père Noël vous 
adressera une réponse. 
Pour cela pensez bien à noter votre NOM et PRÉNOM. 
Les lutins renverront les réponses du Père Noël à la 
médiathèque l’Embarc@dère !

SE CHAUFFER AU BOIS 
moins polluer, ça s’apprend !

Se chauffer au bois, c’est profiter d’une chaleur agréable et conviviale, tout en 
utilisant une ressource renouvelable et souvent économique. Mais le chauffage 
au bois est aussi une des principales sources de pollution de l’air. Une mauvaise 
combustion est à l’origine d’une production importante de particules fines, les 
PM2,5, qui pénètrent dans les poumons et peuvent avoir des effets néfastes sur la 
santé.

Un impact fort sur la santé
En France, 40 000 décès prématurés par an sont dus à l’exposition aux particules 
fines PM2,5, soit une perte de 8 mois d’espérance de vie. Dans la métropole 
rennaise, cela correspond à l’équivalent de 127 décès prématurés.

La bonne nouvelle ?
Quelques gestes simples peuvent vous permettre de produire plus de chaleur, 
émettre moins de polluants, consommer moins de bois et préserver la qualité de 
l’air et de votre santé.

Des bûches fendues 
avec peu d’écorce

Un espace 
bien 
ventilé

Une aération par 
le dessous

Un abri couvert, idéalement 
contre un mur

Si vous utilisez une 
bâche, celle-ci doit 
être respirante et ne 
couvrir que la partie 

haute du tas. Dans tous 
les cas, disposez vos 

bûches sur un support 
permettant l'aération 

par le dessous.

Évitez l'utilisation de 
papier journal pour 

allumer le feu : il dégage 
de la suie et des cendres 
volantes qui encrassent 
le conduit et la vitre en 

quelques flambées. Pour aller plus loin :  
rm.bzh/chauffage-bois 

Nous vous alertions dans le dernier 
numéro d’Autour de la Motte 
sur la situation hydrologique du 
département. Malgré quelques pluies 
d’automne, les réserves des barrages 
continuent de diminuer.
Le barrage de la Chèze, stratégique 
pour l’alimentation en eau potable 
de l’Ille-et-Vilaine, atteint son stock le 
plus faible jamais enregistré à cette 
époque de l’année. Cette situation fait 
craindre de grandes difficultés pour 
réussir à le remplir l’hiver prochain 
ce qui rendrait la situation estivale de 
2027 encore beaucoup plus difficile 
que celle de cette année.
Face à ce constat, le préfet d’Ille-
et-Vilaine maintient le niveau de 
"Crise sécheresse" sur l’ensemble du 
département.
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ENFANCE JEUNESSE

ÉCOLES GÉRARD PHILIPE 

Une grenouille coquine !
"Quelques jours après la rentrée, dans 
la classe des TPS-PS-MS, nous avons 
découvert une enveloppe sur le tableau… 
Nous étions très curieux ! La maitresse 
l’a ouverte, en a sorti une lettre et l’a 
lue : une grenouille nommée Fripouille 
nous expliquait qu’elle voulait venir 
dans notre classe. Mais elle avait un peu 
peur…  Elle s’était cachée dans un petit 
sac, il y avait aussi une valise dedans ! 
Nous nous occupons bien d’elle. 
Chaque matin, nous la trouvons dans un 
nouvel endroit ! Par exemple : au coin 
bibliothèque, dans un lit de bébé au coin 
cuisine..."
Une sacrée fripouille qui permet de 
travailler le vocabulaire de position : 
"derrière" "sous" "sur" "au-dessus" 
tellement elle se faufile partout dans la 
classe !

Des escargots en classe : observer, 
apprendre et oser !
Les élèves des classes de PS-GS et MS-GS 
ont observé, manipulé et appris à mieux 
connaître les escargots. De quoi ont-ils 
besoin pour vivre ? Quel est leur milieu 
de vie ? Comment se nourrissent-ils ? 
Comment se déplacent-ils ? En utilisant 
les ressources présentes dans l’école, 
les élèves ont créé des terrariums 
pour accueillir 
leurs petits 

pensionnaires et répondre à leurs 
besoins. Des apprentissages qui 
s’inscrivent pleinement dans les 
programmes de l’école maternelle, où 
l’on apprend à connaître le vivant et à le 
respecter.
Cette aventure a aussi été riche 
en émotions ! Car oser prendre un 
escargot dans sa main, dépasser son 
appréhension, parfois surmonter un petit 
dégoût, demande du courage. 
Une belle expérience pour apprendre, 
grandir et prendre soin du vivant !

Sortie à la Ferme de la Réauté
À l’occasion de la Semaine du goût, tous 
les élèves de l’école maternelle ont pris 
la direction de la Ferme de la Réauté.
Les élèves de petite section ont cueilli 
différentes variétés de pommes, sucrées 
ou acidulées, pour les faire découvrir à 
leurs camarades. Les élèves de moyenne 
et grande sections sont partis à la 
recherche des légumes nécessaires à la 
préparation d’une bonne soupe. Au fil 
des allées des jardins et des nombreuses 
serres, les enfants ont exploré, observé 
et terminé la matinée en rendant visite 
aux animaux. Malgré les nombreux 
pas parcourus, les enfants ont gardé 
leur sourire ! De retour à l’école, place 
à la dégustation et au vote pour élire 
les pommes préférées. Le reste de la 
semaine, chaque classe a préparé un 
plat à partager avec les copains dans 
la grande salle de motricité. Une belle 
aventure pour éveiller les papilles, 
découvrir la diversité des aliments 
et apprendre, dès le plus jeune âge, 
à manger varié et à prendre plaisir à 
goûter !

Tri et récup

Au cours du mois d’octobre, les 4 classes 
de cycle 2 ont bénéficié d’une animation 
en classe proposée par Rennes 
Métropole sur le thème des déchets.
Pendant cette animation d’1h30, 
intitulée "les déchets de A à Z" et animée 
par La ligue de l’enseignement, les 

élèves ont appris à repérer de manière 
ludique les différentes matières qui 
composent les déchets. Une seconde 
animation "le voyage de nos poubelles" 
se déroulera au mois de novembre 
pour les 4 classes. Ces interventions 
s’intègrent au projet d’école de cette 
année sur le développement durable et 
la préservation de la planète.

Les sciences en fête
Les élèves de CM1-CM2 de la classe de 
M. Dujarrier sont allés à la rencontre 
des sciences sur le campus de l’INSA 
de Rennes le 1er octobre. Sarah et 
Annaëlle racontent leur expérience : 
"Nous sommes allés dans une immense 
salle où une chercheuse nous a montré 
ses recherches sur le sens du toucher… 
Nous avons fait plusieurs ateliers : du 
vélo pour allumer des ampoules, de l’IA 
qui change notre visage, un atelier sur 
la lumière, un atelier sur le son…". La 
matinée a été suivie d’un pique-nique 
avant de rentrer à l’école.

Éthique et sport

Le mardi 13 octobre, les trois classes de 
cycle 3 ont bénéficié d’une après-midi 
consacrée à la pratique du football 
autour des 5 valeurs de la fédération 
française de football : P.R.E.T.S : Plaisir, 
Respect, Engagement, Tolérance et 
Solidarité. Les élèves ont évolué sur cinq 
ateliers encadrés par des éducateurs en 
formation auprès de la FFF.
Un atelier golf foot qui mettait en avant 
la notion de solidarité et de coopération,
Un atelier cécifoot dans lequel les 
élèves devaient se mettre à la place 
de personnes en situation de handicap 
visuel et ainsi comprendre la notion de 
citoyenneté et de tolérance par rapport 
à la différence,
Un atelier mêlant parcours avec balle 
au pied et questions sur la notion de 
respect,
Un atelier de matches 5 contre 5 pour 
favoriser l’engagement des enfants,
Un atelier de matches en 1 contre 1 ou 2 
contre 2 dans une arène gonflable, pour 
prendre du plaisir dans la pratique du 
football.

LA VIE DES ÉCOLES
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ÉCOLES NOTRE DAME 
Le corps s’apprend, se dessine, 
s’expose et se partage

Pour cette première période, toutes 
les classes ont exploré une même 
thématique : découvrir son corps, le 
respecter et respecter celui des autres.
Chaque niveau a abordé le sujet à sa 
mesure. En maternelle, les élèves ont 
travaillé autour des silhouettes pour se 
reconnaître et nommer les parties de 
leur corps. Les plus grands sont allés 
plus loin : ils ont étudié les organes, 
réalisé des infographies et représenté les 
principaux organes en grandeur nature.
Les arts plastiques ont donné à ce projet 
toute sa couleur : silhouettes articulées, 
affiches des organes, mouvements du 
corps mis en images.
Les réalisations ont été exposées, et les 
élèves ont présenté leurs travaux d’un 
niveau à l’autre. Les grands ont expliqué 
aux plus jeunes ce qu’ils avaient appris, 
les petits ont partagé leurs propres 
découvertes : chacun a été tour à tour 
apprenant et transmetteur, avec un 
enthousiasme communicatif.
Le projet se poursuivra à la prochaine 
période : les élèves déclineront la 
thématique selon de nouveaux axes.

Du cross au collège à la rencontre 
endurance, l’élan est là
Les élèves de CM2 se sont rendus au 
collège pour participer au cross. Une 
journée sportive où le dépassement de 
soi était à l’honneur, avec en prime un 
temps de partage avec les collégiens qui 
seront bientôt leurs camarades. Toute 
l’école s’est ensuite retrouvée à Espace 
Détente pour une rencontre endurance. 
Chaque élève a couru selon son niveau, 
des plus petits aux plus grands, sous 
les encouragements de parents venus 
nombreux, certains ayant même chaussé 
leurs baskets !

Les grands prennent soin des petits, 
et la classe se fait dehors
Chaque petit a son grand ! Le tutorat 
entre parrains-marraines et filleuls-
filleules prend mille formes : jeux 
sportifs, actions de nettoyage de la 
nature, découverte des locaux, ou 
simplement moments de partage. 
Les plus grands y apprennent la 
responsabilité et la bienveillance, 
les plus petits y trouvent un repère 
rassurant. L’école dehors se poursuit elle 
aussi : observer, expérimenter, jouer et 
apprendre au contact de la nature, pour 
favoriser le goût de la découverte.

"Wie heißt du ?" Ich bin 
Tiphaine ! Sagt die 
deutsche Lehrerin !
Tous les lundis depuis 
la rentrée et comme 
les années passées, 

tous les élèves de CM1 
et CM2 apprennent à 

parler allemand avec une 
intervenante spécialisée de 

l’Éducation nationale.
Le saviez-vous ? 
L’allemand est une des langues les 
plus parlées en Europe. L’ambiance 
est ludique et dynamique. De plus, les 
élèves motivés pourront poursuivre 
l’apprentissage en classe de sixième 
bilangue au collège. 

Tous en course pour le cross 
traditionnel du jour des vacances 
d’automne !
Pour la cinquième édition, les élèves 
de l’école élémentaire Gérard Philipe 
se sont retrouvés le 16 octobre pour le 
tant apprécié cross intra-école. Tous les 
élèves du CP au CM2 ont encouragé 
les coureurs et participé à une 
course chacun selon ses 
capacités et sous les yeux 
des parents venus aider 
et encourager. Après 
la matinée sportive en 
plein air, chaque enfant 
a profité d’une collation. 
Une belle matinée sous 
le signe du partage et de 
l’effort.

Lancement des ventes de gâteaux à 
la sortie de l’école
Pour fêter les vacances, pour permettre 
d’étoffer la coopérative et donc pour 
faire de beaux projets, il y en avait pour 
tous les goûts sur les chariots ! Pour 
cette première vente de gâteaux de 

l’école élémentaire Gérard Philipe, 
le mardi 13 octobre après la 

classe, ce sont les élèves 
de la classe de CE2 de 
Mme Le Labourier qui 
étaient responsables de 
l’organisation.
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VIE ASSOCIATIVE

CAP SUR 2027
Faisons la fête ensemble Le Comité des Fêtes de Montgermont vous invite à célébrer le réveillon 

de la Saint-Sylvestre 2026 ! 

Et si nous terminions l’année ensemble dans la joie et la bonne 
humeur ? Le Comité des Fêtes de Montgermont vous donne rendez-
vous pour une soirée festive et conviviale à l’occasion du réveillon 
de la Saint-Sylvestre 2026. Une belle occasion de se retrouver, de 
partager un moment chaleureux et de célébrer ensemble le passage à 
la nouvelle année.
Au programme de cette soirée placée sous le signe de la fête et de la 
convivialité :
 Un repas festif, préparé et servi par le traiteur Aux Saveurs Denoual, 

de Médréac.
 De la musique et de l’animation, assurées par la DJ Eva Spectacle, 

pour faire danser petits et grands.
 Une ambiance conviviale, idéale pour se retrouver en famille, entre 

amis ou entre voisins.
Que vous soyez amateurs de bonne cuisine, passionnés de danse ou 
simplement désireux de partager un agréable moment, cette soirée est 
l’occasion parfaite de finir l’année en beauté et d’accueillir la nouvelle 
dans une atmosphère festive et chaleureuse.
Alors, n’attendez plus : réservez votre soirée et venez faire la fête avec 
le Comité des Fêtes.
Retrouvez toutes les informations pratiques (menu, tarifs, réservations) 
sur le site internet de la commune.

Contact : comitefetes.montgermont35760@gmail.com

Dimanche 4 octobre, les conscrits 
des classes 6 se sont retrouvés à 
Montgermont pour une journée placée 
sous le signe de la détente, du partage et 
de la bonne humeur.
"Pas moins de 110 personnes ont 
participé au repas, réunissant 105 
adultes et cinq enfants, dont le plus 
jeune, né cette année. Un beau moment 
de rencontre entre les générations, 
propice aux échanges et aux souvenirs" 

explique Philippe Dalibot, responsable 
de l'équipe d'organisation.
Les doyens de la journée, Marie-Thérèse 
Ledeux, Suzanne Durand, Jean Adjutor, 
Pierre Baude et Bernard Duval, tous 
âgés de 90 ans, ont pris place pour la 
traditionnelle photo souvenir.  
La fête terminée, il est déjà temps de 
penser à la suite ! La préparation des 
classes 7 va bientôt commencer avec une 
nouvelle équipe. 

Philippe Dalibot se porte volontaire pour 
organiser ce prochain grand rendez-vous 
et invite toutes celles et tous ceux qui 
souhaitent s’impliquer à se rapprocher 
de lui afin de participer à cette nouvelle 
aventure.
Rendez-vous aux prochaines classes 7 
pour faire perdurer cette belle tradition 
de convivialité !

FÊTE DES CLASSES

Contact : fetedesclasses.montgermont@gmail.com
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"C’est à 8 heures, mardi 1er septembre que Clément, Jean-Yves, Pierrick, Rémi 
et Jean-Pierre ont enfourché leur vélo au départ de Montgermont. Direction 
Hauteville-sur-Mer. Jean et Alain sont venus partager une partie de la première 
étape. La météo se montrait encourageante, avec un soleil généreux en 
perspective et peu de vent annoncé. De quoi aborder cette première journée 
dans de bonnes conditions ! La préparation des circuits avait été confiée à 
Jean-Yves qui, comme à son habitude, nous avait concocté de beaux itinéraires, 
privilégiant les petites routes propices à la pratique du cyclotourisme. La première 
halte eut lieu à Bazouge-la-Pérouse. À l’heure du déjeuner, nous avons retrouvé 
nos accompagnatrices, transportées par notre fidèle Albert. Un pique-nique 
soigneusement préparé nous attendait dans un endroit calme et ombragé. Une 
pause bienvenue pour reprendre des forces avant d’attaquer la seconde partie 
de l’étape. L’après-midi nous a offert de beaux paysages maritimes, avec le Mont-
Saint-Michel en point de mire. Un petit détour par les hauteurs de Granville nous 
a permis de profiter d’un panorama remarquable sur la baie. L’arrivée au village 
vacances d’Hauteville-sur-Mer fut accueillie avec satisfaction, d’autant qu’elle 
marquait les retrouvailles avec nos épouses. La deuxième journée a débuté 
tranquillement par une promenade collective sur le front de mer. L’occasion de 
profiter du cadre marin et de partager un moment ensemble, sans avoir à surveiller 
son compteur de vitesse ! L’après-midi était consacré au vélo, avec une boucle de 
75 kilomètres à la découverte de l’arrière-pays et du littoral. Cette sortie nous a 
permis d’apprécier la diversité des paysages de la région, entre petites routes de 
campagne et panoramas côtiers. Une mention particulière pour Agon-Coutainville 
et sa pointe, qui ont marqué cette belle escapade. Jeudi, retour à Montgermont, 
le vent dans le nez ! Au petit déjeuner, les mines étaient quelque peu tendues. Et 
pour cause : si le risque d’averse restait faible, la météo annonçait un vent soutenu 
qui risquait de nous être défavorable. L’enthousiasme du départ s’en est trouvé 
quelque peu tempéré... Les premiers kilomètres se sont déroulés dans un silence 
inhabituel, chacun se concentrant sur son effort et cherchant à économiser ses 
forces. Pour ce retour, nous avons privilégié un itinéraire plus éloigné du littoral, 
empruntant les petites routes du bocage. Un choix judicieux, tant ces routes se 
sont révélées agréables et propices à une progression dans de bonnes conditions. 
À Saint-James, nouvelle halte bienvenue : nos épouses nous y attendaient avec 
un pique-nique dressé au bord de l’eau. Après cette pause réparatrice, il ne restait 
plus qu’à reprendre la route pour la dernière étape. Elle s’est déroulée sans 
encombre, nous ramenant progressivement vers les routes familières de nos sorties 
hebdomadaires."

Une édition 2026 réussie !
Au terme de ces trois journées, le bilan est unanimement positif. Pas une goutte de 
pluie, de beaux paysages, des parcours soigneusement préparés, une assistance 
précieuse et, surtout, une ambiance toujours aussi chaleureuse.
Cette escapade restera un excellent souvenir pour tous les participants.

Qui a dit que les années comptaient ? 
Avec 4 participants sur 5 proches des 75 ans, et tous sans assistance électrique, 
cette sortie prouve que le vélo est un excellent remède pour rester en forme !
Le club cyclo de Montgermont organise des sorties les mardis et vendredis après-
midi (départ à 13h30 d’Espace Évasion Bernard Douard). Que vous soyez cycliste 
chevronné ou nouveau pratiquant, vous êtes les bienvenus. La sortie du dimanche 
matin est temporairement suspendue par manque de participants. Si vous êtes 
intéressé pour la recréer, faites-vous connaître !

CYCLO
Journal de bord de la sortie annuelle

Contact : Clément Michel 07 72 35 74 30

BASKET
Une saison bien lancée
Dès le début du mois de septembre, les 
entraînements ont repris, suivis par les 
premiers matchs de championnat, 13/09 
pour les seniors féminines, qui évoluent 
en Pré-Nationale, puis  le 26 pour les 
autres équipes seniors et jeunes.
Le club compte aujourd’hui près de 180 
adhérents et 15 équipes engagées en 
championnat (6 seniors et 9 jeunes), 
auxquelles s’ajoutent les futurs 
champions U7 et une équipe mixte 
loisirs, fidèle au rendez-vous pour la 
deuxième année consécutive.
Cette année marque également une 
nouvelle étape dans le développement 
du club avec le lancement d’une activité 
Basket Santé, qui permettra de découvrir 
ou de pratiquer le basket dans une 
démarche axée sur le bien-être et la 
santé. 
Les vacances d’octobre ont été rythmées 
par plusieurs stages destinés aux 
jeunes basketteurs : le 26 pour les U9 
et U11, le 27 pour les U13 et U15, puis 
les 29 et 30 pour les U18, catégorie qui 
compte quatre équipes. Ces rendez-
vous sont l’occasion de progresser 
individuellement, de renforcer la 
cohésion des équipes et de préparer 
au mieux les prochaines rencontres. 
Un début de saison particulièrement 
prometteur pour les U18M2, U13F et 
U13M, qui affichent pour le moment un 
parcours sans défaite. Bravo à eux ! 
Au-delà du terrain, le BCM tient 
également à s’engager pour des 
causes qui concernent tout le monde. 
L’association s’est mobilisée dans le 
cadre d’Octobre Rose. Une partie des 
bénéfices réalisés durant ce week-end 
sera reversée à l’Établissement Rennais 
du Sein.
En novembre, le club poursuivra 
son engagement avec Movember, 
une campagne de sensibilisation 
aux enjeux de la santé masculine, 
notamment les cancers de la prostate 
et des testicules, la santé mentale et 
la prévention du suicide. Entre sport, 
convivialité, progression et solidarité, 
le BCM poursuit sa belle dynamique 
et aborde cette nouvelle saison avec 
enthousiasme.
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SORTEZ EN BUS
Sortez en bus ! est un dispositif proposé aux 
habitants des communes de la métropole 
rennaise, leur permettant de profiter d’une offre 
culturelle à prix réduits et accessible en bus.

Depuis plusieurs années, Rennes Métropole, le STAR 
et plusieurs structures culturelles de la métropole 
ont conçu un dispositif accessible aux habitants 
des communes de la métropole rennaise, dont 
Montgermont.
Ce dispositif propose d’aller en bus, assister à des 
spectacles à prix réduits.
Tous les renseignements sur les spectacles ainsi que 
les modalités de réservation se trouvent dans les 
brochures à disposition dans le hall d’Espace Évasion 
Bernard Douard.
Un.e relais dans chaque commune prend vos 
réservations et paiements pour les sorties de votre 
choix. Il/elle vous recontacte avant chaque spectacle 
pour vous préciser les modalités. Pour Mongermont, la 
spectatrice-relais est Nathalie Boivin, vous pouvez la 
joindre par mail : boivinnathalie@sfr.fr

Les propositions de la saison 2026-27:
 Jeudi 17 décembre : Recóndito (danse) au Triangle 

(réservation avant le 20/11)
 Mardi 12 janvier : Les Limbes (théâtre) au TNB 

(réservation avant le 16/12)
 Lundi 22 mars : L’Amante anglaise (théâtre) au TNB 

(réservation avant le 01/03/27)
 Jeudi 1er avril : Concerto pour clarinette et orchestre 

de Khayam au TNB (réservation avant le 5/03/27)
 Jeudi 15 avril : Immersion, la collection du sol au 

plafond (expo) au Frac (réservation avant le 12/03/27)
 Samedi 22 mai : La Fabuleuse histoire de l’Opéra-

comique à l’Opéra (réservation avant le 30/04/27)
 Mercredi 23 juin : Mirage (danse) au TNB (réservation 

avant le 02/06/27)

Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à contacter 
boivinnathalie@sfr.fr car certains spectacles sont déjà 
complets ou presque !

TENNIS

Il est encore un peu tôt pour parler des futurs résultats des 
équipes, mais le club espère évidemment qu’ils seront à la hauteur 
de ceux de la saison dernière ! Car il faut bien le dire la saison 
2025/2026 a été exceptionnelle sur le plan sportif. La barre 
est désormais placée très haut, avec deux équipes premières, 
féminine et masculine, qui ont atteint des niveaux encore 
jamais atteints par le club : équipe H1 montée en Régionale 1 
et équipe F1 montée en Régionale 2.  
Il faut également souligner la très belle performance d’Octave 
Le Calvez, devenu champion d’Ille-et-Vilaine à 9 ans.

FLASHBACK

Parce qu’au TCM, une saison ne se résume pas aux résultats des 
championnats, retour sur quelques-uns des nombreux moments 
qui ont animé la vie du club.

Les jeunes licenciés ont encore été bien occupés : le 
déplacement à l’Open Blot de Rennes, à l’occasion du Kids 
Day, les animations et stages proposés pendant les vacances 
scolaires, les tournois Multi-Chances (TMC) dans les différentes 
catégories, la traditionnelle tournée des tournois d’été pour les 
jeunes du club.

Parce que le tennis, c’est aussi le plaisir de se retrouver, 
Citons les moments qui ont rythmé la saison passée et qui 
rythmerons à nouveau la nouvelle saison : la traditionnelle 
galette des rois et la conviviale Crêpes Party, la Fête du tennis 
et la semaine Smile & Play, les animations Beach Tennis, les 
nombreux championnats et tournois internes, et tous ces petits 
et grands moments de convivialité qui font vivre le club tout au 
long de l’année.

N’oublions pas Roland-Garros !
La sortie du club à Roland-Garros restera certainement comme 
l’un des grands souvenirs de cette saison. Et particulièrement 
marquant pour Maélys et Octave, qui ont eu la chance de 
fouler le court Suzanne-Lenglen, l’un des courts les plus 
mythiques du tennis mondial. Une expérience qu’ils ne sont 
certainement pas près d’oublier !

230 licenciés
Avec 230 licenciés depuis plusieurs années, le Tennis Club de 
Montgermont est aujourd’hui au maximum de ses possibilités 
d’accueil. "Le TCM tient donc à s’excuser auprès des personnes 
qui ne pourront malheureusement pas être accueillies cette 
saison." Cette belle dynamique, c’est aussi grâce à une équipe 
de bénévoles engagés qui, saison après saison, fait tourner 
le club et permet à toutes les activités de fonctionner à plein 
régime. 

Pour suivre la vie du club
N’hésitez pas à faire un petit tour sur le compte Instagram du 
TCM et sur le site internet du Tennis Club de Montgermont pour 
suivre les résultats, les animations et les prochains rendez-vous. 

Jeunes et seniors ont démarré la compétition. 
En coupe de France jeune, les équipes M13 et M18 
féminines poursuivent l'aventure en se qualifiant 
brillamment, le dimanche 18 octobre à Montgermont, 
pour le 3e tour la compétition. L'équipe M15 féminine 
est toujours en lice et a participé à son 2e tour.
L’équipe M13 masculine s'incline au tie-
Break lors de son dernier match à 
St Malo et concourt désormais 
pour la coupe de Bretagne.
L’équipe évoluant en 
Nationale 2 (3e niveau 
national) caracole en 
2e place du classement 
après ces 3 premières 
victoires d’affilée.
L’équipe régionale se 
classe 2e également de sa 
poule.

VOLLEY
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EXPRESSIONS DE LA MINORITÉ

MONTGERMONT  
GÉNÉRATIONS CITOYENNES

MONTGERMONT  
ESPRIT VILLAGE

Trois sujets à partager avec vous !

1. Future maison médicale (rue Marin Marie) : des réserves sur 
l’implantation du projet
La commission "aménagement urbain et patrimoine bâti" 
s’est tenue le 19 octobre, soit seulement trois jours avant le 
conseil municipal du 22 octobre. Nous regrettons ce court 
délai qui n’a pas permis qu’un compte rendu soit transmis 
préalablement à l’ensemble des conseillers municipaux.
Lors du vote de la délibération relative à l’implantation de la 
future maison médicale, nous avons choisi de nous abstenir.  
Cette position traduit nos réserves sur deux points essentiels : 
d’une part, les interrogations d’ordre juridique soulevées 
par la liste "Générations citoyennes" que nous partageons 
pleinement s’agissant du changement de statut de la parcelle, 
du domaine public vers le domaine privé ; d’autre part, la 
suppression d’un espace vert avec arbres en devenir au 
centre-ville, adossé à l’aire de jeux, véritable lieu d’échanges 
pour les usagers.
Vous avez sans doute remarqué la délimitation de la parcelle 
concernée par des barrières et du ruban de signalisation, 
matérialisant l’emprise du projet (478m2). Celui-ci aura 
également des conséquences sur l’espace de jeux pour 
enfants, dont une partie sera réduite et qui se retrouvera à 
proximité immédiate du nouveau bâtiment.
Nous sommes évidemment conscients de l’importance 
de développer l’offre de soins, mais nous estimons que 
l’implantation d’un tel équipement doit aussi prendre en 
compte la préservation des espaces verts et des lieux de 
convivialité qui participent à la qualité de vie dans notre 
commune. Nous déplorons que ce projet n’ait pas fait l’objet, 
dès le départ, d’une large consultation citoyenne et nous 
désapprouvons la méthode.

2. Sas d’accueil temporaire des personnes sans abri : quel 
avenir pour le dispositif ?
Depuis juin 2023, notre ville accueille les personnes sans abri 
en provenance de la région parisienne. Initialement, ce "sas" 
devait constituer une solution temporaire sur Montgermont 
dans l’attente de l’identification d’un terrain pérenne sur 
Rennes ou à proximité.
Cette question prend une résonance particulière alors que la 
commune doit faire face à une pénalité financière de 16 000 € 
au titre de ses obligations en matière de logements sociaux, 
liées à l’objectif de 25 %.
Le temps est venu d’apporter une visibilité sur les 
perspectives de ce dispositif, son devenir et les solutions 
envisagées par les services de la Préfecture. Nous demandons 
à la majorité de faire le point sur ce sujet auprès de tous les 
Montgermontais.

3. Conseil municipal : la parole est aussi aux habitants !
Depuis le 10 septembre, le nouveau règlement intérieur du 
conseil municipal permet aux Montgermontais de disposer 
de 15 minutes de temps de parole avant le début du conseil 
municipal (en principe 20h15 – 20h30), et non plus en fin de 
la séance.
Nous tenions à vous rappeler cette possibilité, qui permet à 
chacun de s’exprimer, de poser des questions et d’interpeller 
les élus sur les sujets concernant la vie de notre commune.
Nous vous invitons à franchir les portes de la salle du conseil 
municipal et à saisir cette occasion pour vous adresser à 
l’ensemble des élus.
Nous considérons que la vie démocratique locale se nourrit 
de vos questions, de vos idées et de votre participation. Votre 
parole a toute sa place avant chaque conseil municipal.

Parlons Citoyenneté !
Si la présence de trois groupes politiques pour ce mandat 
est un gage de diversité d’opinion, nous constatons qu’il est 
difficile de débattre avec les élus de la majorité qui restent, 
pour la plupart, silencieux à nos interpellations. Nous nous 
interrogeons sur ce qui vient limiter leurs expressions, et, 
de fait, appauvrir les réflexions collectives. Les minorités 
politiques questionnent et proposent, sans que cela ne 
donne lieu à un débat ouvert. Le Conseil Municipal doit être 
un lieu de dialogue et de débat !
Or vous le savez, ce sujet nous tient à cœur, pilier de 
notre programme et d’une méthode centrée sur l’écoute, 
le dialogue, la transparence. Le contexte national nous 
rappelle combien recevoir la parole des citoyens est un 
enjeu sociétal.
Alors, nous avons demandé l’instauration d’un Conseil 
Citoyen, outil de co-construction, permettant aux habitants 
de s’impliquer dans la vie communale en exprimant leurs 
opinions. Cela n’a pas été retenu. Toutefois, nous avons 
obtenu la mise en place d’un "quart d’heure citoyen", qui 
vous permet d’interpeller vos élus en début de conseil 
municipal et non à la fin. Notez bien l’horaire : 20h15 !
La majorité a évoqué la mise en place de rendez-vous 
conviviaux dans les quartiers. Si nous espérions des conseils 
de quartier, cette initiative est bienvenue, mais reste encore 
floue et se fait toujours attendre.
A deux reprises, nous avons proposé de réfléchir à 
l’implantation de panneaux d’affichage (obligation légale) 
à des endroits stratégiques de la ville, pour favoriser 
l’expression citoyenne et visibiliser davantage les actions 
associatives. Nous nous heurtons à une fin de non-recevoir 
du Maire sans que nous puissions en débattre entre élus. 
L’enjeu technique et financier est pourtant minime, pour un 
sujet qui peut paraître anecdotique mais qui révèle toutefois 
la place accordée à l’expression de chacun.  
Annoncé dans le précédent mandat, Le projet de Tiers Lieu 
n’a toujours pas vu le jour. Nous regrettons qu’un espace 
social, convivial et solidaire pour les habitants, ne soit 
pas une priorité. Envisagé à la Métairie Est, actuellement 
occupée par les médecins, il dépend de la future 
construction de la maison médicale à l’angle des rues Alain 
Colas et Marin Marie. Si nous soutenons le projet de cabinet 
médical, essentiel pour maintenir l’offre de soins sur la 
commune, nous regrettons la suppression d’un espace vert 
accessible au public et l’artificialisation des sols en cœur de 
ville. 
Mais ne faudrait-il pas envisager un autre site pour accueillir 
ce Tiers-Lieu dans l’attente ? Il nous semble essentiel 
d’offrir aux habitants des lieux favorisant les rencontres et 
le lien social, mais aussi des espaces de réflexion collective 
permettant de nourrir l’action des élus.
Convaincus que les meilleures idées naissent du dialogue, 
nous proposons de vous rencontrer pour échanger de vos 
attentes et de vos idées afin d’en être les relais auprès des 
élus. 

D’autres rendez-vous seront à venir, dont une réunion 
publique à la fin de l’hiver pour faire le bilan de la première 
année de mandat, autre occasion d’échanger et de 
construire ensemble l’avenir de notre commune.
Interpellez-nous, dialoguons, débattons, faisons vivre la 
démocratie !

Retrouvez-nous sur le marché 
les jeudis 12/11 et 10/12 entre 17h30 et 19h00 !
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