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HORAIRES 
D’ÉTÉ
Mairie 
Du 27/07 au 16/08 :
Lundi : 13h30 – 18h
Mardi au vendredi : 9h-12h (uniquement 
accueil téléphonique les après-midi)
Fermé les samedis du 13/07 au 22/08.
Reprise des horaires habituels le 24/08.

Médiathèque
Du 01 au 25/07 :
Mardi : 16h - 19h
Mercredi : 10h-12h30 / 14h à 18h30
Vendredi : 16h à 18h30
Samedi : 10h à 12h30
Fermée les samedis 11, 18 et 25/07
Du 27/07 au 15/08 :
Ouverture le mercredi : 14h-18h30
Reprise des horaires habituels le 18/08 à 
16h (sauf le samedi 22/08 qui sera fermé).

DATES À 
RETENIR
Festiv’été 2026
Juillet et août - plus d’infos p.7

À la rencontre de STAR
Samedi 29/08 - 9h à 13h
Place Jane Beusnel
Pas le temps d’aller voir STAR pour 
préparer la rentrée ? STAR vient à vous !
Créer ou recharger votre carte KorriGo 
Services / Préparer un itinéraire 
personnalisé / Chargement de votre titre 
scolaire / ...

Forum des associations
Samedi 05/09 - Espace Évasion B. Douard
Korrigo Sortir
Rechargement sur rendez-vous 
Du 31/08 au 3/10/2026, le calcul de 
vos droits KorriGo Sortir! aura lieu 
exclusivement sur rendez-vous les jours 
suivants avec un dossier complet :

 Le mercredi de 9h à 11h30
 Le jeudi de 13h50 à 17h10

Merci de prendre rendez-vous par mail :
accueil@ville-montgermont.fr ou par 
téléphone au 02 99 68 83 88. 
Conseiller numérique
Gratuit sur inscription en mairie.
Atelier individuel : vendredis 10 et 24/07, 
7/09, 11 et 25/09
Animations seniors
Visite patrimoine dans la Manche
Vendredi 4/09 autour du patrimoine 
français : visite d’une Fonderie à 
Villedieu-les-poêles et du Musée et parc 
Christian Dior à Granville. 
Plus d’infos : 06 34 18 63 02

Week-end festif et informatif
Vendredi 9 et samedi 10/10

Marché de Noël - Inscription
Dimanche 6/12 - 10h à 18h
Espace Évasion - Bulletin d’inscription sur 
le site internet de la commune.

Médiathèque L’Embarc@dère
Tous en selle à la Médiathèque
À l’occasion de la Semaine européenne 
de la mobilité, la médiathèque lance 
un temps fort dédié aux déplacements 
écoresponsables en partenariat avec les 
Francas et l’association MonGermeMonte 
Au programme : 

 Du 16 au 30/09 : participez à 
une grande carte collaborative à 
la médiathèque. L’objectif est de 
matérialiser votre trajet domicile-
médiathèque. 

 Samedi 19/09 - de 11h à 12h
Double conférence animée par Sophie 
Briand Collet, autrice du livre "Libres 
à vélo, le voyage sans appli ni GPS" et 
Morgan Daucé, auteur de Topo Guides 
"Le Tour du Cotentin en gravel" et "La 
Vélobuissonnière - Alençon-Le Mans-
Saumur".

 Mercredi 23/09 : "Ludolire" autour des 
mobilités et de l’environnement.

 Samedi 26 septembre - 9h30 à  12h30 
Transformation du parking d’Espace 
Évasion en zone de mobilités douces et 
créative ! 
    Bourse aux vélos, trottinettes et 
rollers (pour vendre, les inscriptions se 
feront  à vous inscrire sur le portail des 
médiathèques). 
    Fresque géante à la craie sur le 
goudron. 
    Repair Café avec MonGermeMonte 
(salle des Glénan) pour apprendre à 
réviser et chouchouter votre vélo. 

Reprise des animations mensuelles début 
septembre.
L’agenda sera disponible sur le site 
internet, dans le hall d’Espace Évasion.

ANIMATIONS ASSOCIATIVES

Bons Amis

Nouveau ! Journée galette-saucisse
Mardi 7/07 - Espace Détente

Journée grillades
Jeudi 6/08 - Espace Évasion B. Douard

Journée pique-nique
Mardi 18/08 - Trémelin

Gymnastique préventive santé
Vendredis 11 et 18/09
Salle Houat - 11h à 12h

Randonnée pédestre
Mardis 8 et 15/09 - Départ 14h 
Parking Espace Évasion B. Douard

Atelier mémoire
Mardi 15/09 - Salle Hoëdic - 9h30 à 11h30

NOUVELLE
ÉDITION DU 
GUIDE PRATIQUE 
Mis à disposition à 
l’accueil de la mairie
Où le trouver ?
Le nouveau guide pratique sera mis à 
disposition à l’accueil de la mairie à 
partir de mi-juillet.
Vous pouvez dès à présent le consulter 
en ligne sur le site internet de la 
commune.

Vous venez d’arriver sur la 
commune ?
Rendez-vous à l’accueil de la mairie 
pour recevoir votre pochette de 
bienvenue avec ce guide qui vous 
permettra de mieux connaître 
la commune, ses dispositifs, ses 
équipements et sa vie associative.
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Chères Montgermontaises, chers Montgermontais,

L’été s’installe et, avec lui, une période propice aux rencontres, aux 
fêtes et au temps partagé. Cette fin de saison est aussi l’occasion de 
revenir sur les événements qui ont marqué la vie de notre commune 
et de se tourner avec confiance vers les mois à venir.

Je souhaite tout d’abord adresser mes plus chaleureuses félicitations 
à notre équipe féminine de basket-ball qui a remporté la Coupe 
d’Ille-et-Vilaine mais aussi l’équipe féminine de volley-ball qui a 
obtenu  une remarquable montée en Nationale 2. Les joueuses, les 
entraîneurs, les dirigeants et les bénévoles portent haut les couleurs 
de Montgermont. Ces succès sont le fruit d’un engagement collectif 
exemplaire et témoignent du dynamisme de notre tissu associatif, 
dont nous pouvons être fiers.

L’actualité nous rappelle également les défis auxquels nous devons 
faire face. Les épisodes de canicule, de plus en plus fréquents, nous 
invitent à la vigilance et à la solidarité, en particulier envers les 
personnes âgées, isolées ou fragiles. Chacun, par un geste simple 
ou une attention portée à son voisin, peut contribuer à faire de 
Montgermont une commune attentive et solidaire.

Ces derniers mois, le conseil municipal a poursuivi son travail sur 
plusieurs dossiers structurants et particulièrement sur le projet de 
réseau de chaleur et la future restauration scolaire. Notre volonté 
collective reste inchangée : offrir aux enfants un service de qualité et 
responsable.

Je souhaite également partager une réflexion sur la vie 
démocratique locale. Les échanges, les débats et les désaccords sont 
naturels et indispensables dans une démocratie. Ils doivent toutefois 
toujours s’inscrire dans le respect des personnes. Accueillir les élus 
du Conseil municipal avec des casseroles est-ce respectueux ? De 
même dans la rue, les incivilités ou les attaques personnelles envers 
les élus, comme envers les agents, nous éloignent de cette nécessité 
de faire société ensemble. 
Préservons un climat d’écoute, de respect et de bienveillance, fidèle 
aux valeurs qui animent notre commune.
À l’approche des vacances estivales, je formule le vœu que chacun 
puisse profiter de cette période pour se reposer, partager des 
moments en famille ou entre amis et découvrir de nouveaux 
horizons.

Au nom de l’ensemble du Conseil municipal, je vous souhaite un très 
bel été et d’excellentes vacances.

Laurent Prizé, Maire

«

Les travaux de sécurisation du passage piétons devant Espace Évasion Bernard 
Douard se sont terminés fin juin. 
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ESPACES VERTS
Une gestion différenciée et un partenariat ancré avec la LPO

Depuis 2011, la commune travaille en partenariat avec le service Patrimoine naturel du Département d’Ille et Vilaine 
et la Ligue pour la Protection des Oiseaux (LPO) pour préserver, valoriser et connaître ses espaces naturels. 

LA GESTION DIFFÉRENCIÉE

Cette démarche globale consiste à pratiquer un entretien adapté 
des espaces verts selon leurs caractéristiques et leurs usages. Si 
les parterres de la place Jane Beusnel demandent une nature très 
maîtrisée , les Refuges LPO bénéficient quant à eux d’un protocole 
axé sur l’expression de la végétation sauvage et le développement 
de la biodiversité. 

JARDINS STRUCTURÉS FLEURIS

Nature très maîtrisée, aspect sophistiqué.
Entretien : coupe rase des gazons, taille architecturée ou paysagère 
des arbustes, massifs bêchés fertilisés et arrosés, composés en 
partie de plantes annuelles ou bisannuelles renouvelées deux fois 
par an, allées sans plantes indésirables. 

JARDINS STRUCTURÉS

Nature domestiquée et intervention du jardinier moins visible. Les 
végétaux sont souvent en forme libre et le fleurissement est assuré 
grâce à l’utilisation d’arbustes et de plantes vivaces pérennes. 
Entretien : coupe fréquente des gazons, taille architecturée ou 
paysagère des arbustes, massifs arbustifs et floraux paillés.

JARDINS D’ACCOMPAGNEMENT DE VOIRIE ET  
ZONES RÉSIDENTIELLES

Cadre agréable dans les espaces résidentiels, lieux de vie.
Les végétaux plantés par les jardiniers s’accompagnent d’une 
végétation en couvre sol ou d’un épais paillage. 
Entretien : coupe relevée et plus espacée des gazons, taille 
paysagère des arbustes pour éviter les débordements dans les 
allées ou recépage*. L’enherbement est maîtrisé dans les allées et 
les aires de jeux.

ESPACE NATUREL  -  REFUGE LPO  -  ESPACE NATUREL SENSIBLE

Expression de la végétation naturelle et préservation de la 
biodiversité
La végétation naturelle déjà présente est alors préservée et les 
herbes se développent dans les espaces laissés libres. 
Entretien : les prairies sont fauchées ou broyées une fois par 
an quand elles ne sont pas maintenues ouvertes grâce à l’éco 
pâturage (moutons, chèvres, ânes), les arbustes recépés* à 
intervalles très espacés, il n’y a pas de désherbage.

La Prairie d’Olivet : un trésor de biodiversité
Composée essentiellement de milieux humides (ruisseaux, haies 
bocagères, saulaies), la Prairie d’Olivet joue un rôle clé dans la 
filtration des eaux et la gestion des inondations.  Grâce aux in-
ventaires de la LPO, une cinquantaine d’espèces d’oiseaux et plus 
d’une centaine de couples nicheurs y ont été repérés. C’est aussi 
un sanctuaire pour la flore : en mai, la prairie se colore grâce à la 
floraison de trois orchidées sauvages, dont la rare Orchis grenouille 
à fleurs lâches, protégée en Bretagne. Le site est entretenu en 
douceur, notamment grâce à l’éco-pâturage de moutons au niveau 
du verger conservatoire.

CONVENTION AVEC LA LPO

Lors du conseil municipal du 4 juin 2026, la commune 
de Montgermont a renouvelé pour la quatrième fois 
sa convention avec la Ligue de Protection des Oiseaux. 
Pour s’adapter aux spécificités du territoire, ce nouveau 
partenariat se traduira par deux conventions distinctes.

 Une zone urbaine regroupant les refuges LPO : Espace 
Détente et les Étangs, La Motte Féodale, Coupigné et la 
zone humide des Petits Prés. 

 Une zone plus sauvage, Les Prairies d’Olivet, labellisée 
Refuge LPO depuis 2011, Milieu Naturel d’Intérêt 
Écologique (MNIE) depuis 2019 et classée la même 
année "Espace naturel Sensible" par le Département.

Des actions concrètes pour les 5 prochaines années
Sur l’ensemble des refuges, la Commune s’engage 
à protéger la faune et la flore sauvage mais aussi à 
aménager son terrain pour le rendre plus favorable à la 
biodiversité et à sensibiliser à la sauvegarde de la vie 
sauvage.
De son côté la LPO assurera les inventaires naturalistes, 
les réunions de suivi, organisera des animations à 
destination de la population et des écoles. 

Point budget convention LPO
1 650 € sur les 4 premières années pour les suivis et 
animations. La dernière année un diagnostic complet 
sera réalisé sur chacun des sites pour un montant global 
de : 10 050 €

L’ESPACE PUBLIC ET 
NOS AMIS LES CHIENS

"Les chiens doivent être tenus en laisse sur les espaces 
publics, pour le confort et la sécurité de chacun. Pensez 
au ramassage des déjections canines, une règle de 
bon sens. Dans les zones récemment fauchées, elles 
sont facilement visibles et peuvent être retirées sans 
difficulté. Si chacun peut être confronté à un oubli 
ponctuel, c’est un réflexe important, pour préserver la 
propreté et la qualité de nos espaces publics, pour les 
agents intervenant sur ces espaces et pour l’ensemble 
des usagers, particulièrement les jeunes enfants, qui 
sont à hauteur de nez et de main de ces excréments."

Manon Rozat, adjointe au Maire et 
Anne Le Magoarou, conseillère municipale déléguée
à la gestion des milieux naturels

Vous aussi devenez refuge LPO : 
Chaque habitant peut, lui aussi, transformer son jardin, 
sa cour ou son balcon en Refuge LPO. Les informations 
pratiques sont disponibles auprès de l’association
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                                               Les prairies d'Olivet - Site classé ENS - LPO
 - M

N
IE - Ce site est accessible via la passerelle passant au-dessus de la RD29 au bout du chemin de la Duchesse

 Anne.

LE FAUCHAGE TARDIF : UNE PRATIQUE VERTUEUSE POUR LE VIVANT

Conformément aux préconisations de la LPO et du Département, la commune a fait le choix du fauchage tardif sur certains 
espaces naturels. Les tontes et fauches sont ainsi réalisées plus tardivement, généralement à partir de la fin du printemps, une fois 
la période de floraison et de nidification au sol passée afin de préserver la faune et la flore durant leurs phases les plus sensibles.

Cette gestion raisonnée présente de nombreux bénéfices :
 Favoriser la biodiversité : les fleurs sauvages (trèfles, pâquerettes, 

pissenlits…) peuvent fleurir et nourrir les insectes pollinisateurs (abeilles, 
bourdons, papillons).

 Offrir des refuges à la faune : les herbes hautes abritent de 
nombreux insectes, mais aussi des oiseaux, des chauves-souris, des 
hérissons et d’autres espèces utiles à l’équilibre des écosystèmes.

 Préserver les sols et l’eau : la végétation limite l’érosion, 
maintient l’humidité du sol et améliore l’infiltration de l’eau, 
notamment en période de sécheresse.

 Renforcer la résilience face au changement climatique : 
ces espaces plus naturels sont mieux adaptés aux épisodes 
de chaleur et de sécheresse.

 Soutenir les cycles naturels : les plantes peuvent monter 
en graines et se régénérer naturellement, favorisant une 
flore plus diversifiée.

 Réduire l’impact environnemental de l’entretien et 
limiter les coûts d’entretien : moins de tontes signifie moins 
de carburant, moins d’émissions de CO₂, moins de bruit 
et une diminution de l’usure du matériel, une gestion plus 
économe des espaces publics.

Il est également important de rappeler que les "mauvaises 
herbes" n’existent pas ! Il s’agit de plantes spontanées qui jouent 
un rôle essentiel dans les équilibres écologiques.

"À travers cette démarche, la commune fait le choix d’un entretien plus respectueux du vivant et 
d’une gestion durable de son patrimoine naturel." 
Manon Rozat, adjointe au Maire et Anne Le Magoarou, conseillère municipale déléguée à la gestion des milieux naturels
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INFOS MUNICIPALES

Modification commission municipale et comité consultatif
Commission des affaires scolaires : Nadia Meziani a souhaité céder sa 
place à Anne Vimont
Comité consultatif Saison culturelle : une nouvelle citoyenne, Valérie 
Bertrand, rejoint ce comité.

Droit à la formation des élus 
Le Conseil municipal a validé les modalités d’inscription et 
d’indemnisations des demandes de formation des élus adaptée à leurs 
fonctions.

Avis sur le projet de schéma départemental d’accueil et d’hébergement 
des gens du voyage 2026-2032 
Le projet de schéma départemental pour l’accueil et l’hébergement des 
gens du voyage fixe les grandes priorités pour les six prochaines années. 
Parmi les objectifs principaux : 

 L’amélioration de la gestion des aires et la coordination entre acteurs
 La mise aux normes des aires de grands passages et la réhabilitation 

des aires d’accueil vieillissantes
 La création de 50 terrains familiaux locatifs sur le territoire 

départemental pour favoriser l’ancrage des ménages. 
Et à Montgermont ? 
La commune prévoit de supprimer son aire d’accueil actuelle (située rue 
de Pacé) pour la transformer en terrains familiaux. Conformément aux 
orientations départementales, un minimum de trois terrains de ce type y 
seront aménagés.

Commission locale d’évaluation des charges transférées (CLECT) 
Désignation des représentants : Éric Dumond, titulaire et Stéphane 
Hubert, suppléant.

Élections sénatoriales
Élection des délégués et suppléants pour se rendre aux prochaines 
élections sénatoriales de septembre 2026.

EN BREF
Sont présentés dans "En Bref" les sujets délibérés 
lors des Conseils municipaux des 4 et 5 juin 
2026 et qui n’ont pas fait l’objet d’un article plus 
détaillé dans les pages précédentes. Retrouvez 
l’intégralité des délibérations sur le site internet 
de la commune. Accédez aux

délibérations en ligne

ÉCLAIRAGE PUBLIC
Depuis plusieurs années la commune demande l’extinction de l’éclairage 
public quelques mois en été (de mai à septembre) et durant une partie 
de la nuit l’hiver. Cela permet de réduire la consommation d’énergie, de 
limiter la pollution lumineuse et de préserver la biodiversité. 
Les plages horaires d’extinction sont définies en tenant compte des 
habitudes de circulation et de la sécurité des usagers. Afin de répondre au 
plus près de nos habitudes montgermontaises, le Conseil municipal sera 
amené à délibérer pour repousser l’extinction de l’éclairage public de 30 
minutes lors du prochain Conseil municipal de juillet. 

Selon cette proposition, les nouveaux horaires seraient :

Faites-vous recenser 
Le CCAS accompagne les personnes isolées ou en 
situation de dépendance lors des canicules. Pour 
bénéficier de cet accompagnement, contactez la 
mairie et demandez à être recensé dans le cadre 
du Plan d’alerte et d’urgence. C’est une démarche 
gratuite et confidentielle.

À quoi ça sert ?
Il s’agit d’une mesure préventive, recommandée 
par les autorités sanitaires. En cas de canicule, 
les personnes enregistrées sur le registre 
seront contactées par téléphone, pour prendre 
régulièrement des nouvelles, être orientées 
ou conseillées. En cas de déclenchement du 
plan d’alerte et d’urgence par la Préfecture, 
ce registre pourra être communiqué au Préfet 
qui coordonnera les interventions des services 
sanitaires et sociaux. 

Modification d’horaires 
des services publics
Le dernier épisode de canicule que nous venons 
de traverser nous a une nouvelle fois montré qu’il 
fallait s’adapter en temps réel. 
Déchetterie, collectes, ouverture des services 
publics peuvent être impactés et sont alors 
amenés à aménager leurs horaires. Ces mesures 
indispensables visent un double objectif : garantir 
la sécurité des usagers et préserver la santé des 
agents.

Le bon réflexe à avoir si la situation se 
reproduit 
Avant de vous déplacer en mairie, de charger 
votre véhicule pour la déchetterie, de sortir votre 
bac de collecte, pensez à vérifier les horaires 
d’ouverture sur le site internet de la mairie et de 
la Métropole.
Nous relaierons le plus rapidement possible sur 
nos outils numériques tout changement.
Et en cas de doute : appeler le service accueil de 
la mairie au 02 99 68 83 88.

FORTES
CHALEURS
Face à ces épisodes de canicule qui se 
répètent,  il nous semblait important de vous 
rappeler ces informations à connaître pour 
cet été.

Centre-bourg 
 Du lundi au jeudi : 6h15-22h30
 Vendredi : 6h15 - 23h
 Samedi 6h45 - 23h
 Dimanche : 7h - 22h30

Autres rues
 Du lundi au jeudi 6h15 - 22h30
 Vendredi : 6h15 - 23h
 Samedi : 6h45 - 23h
 Dimanche : pas d’éclairage
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ANIMATION VIE LOCALE

Dans le cadre de la délégation de service public qui lui 
est confiée par la Commune, l’association des Francas 
porte ce projet d’animation estivale. Reconnus pour leur 
engagement en faveur de l’éducation, de la participation 
citoyenne et de l’épanouissement des enfants et des jeunes, 
les Francas placent l’humain au cœur de leurs actions. Des 
valeurs partagées par la Commune qui sont le socle du 
renouvellement durable de ce marché de délégation de service 
public. 

 
Pour l’été 2026, l’équipe des Francas a imaginé un programme 
festif et intergénérationnel, accessible à toutes et à tous. Une 
place particulière sera accordée aux jeunes de l’Espace jeunes, 
qui "participeront activement à l’organisation, à l’installation 
et à l’animation des différents événements tout au long de 
l’été" souligne Corentin Deffains, directeur des Francas de 
Montgermont.

LES FRANCAS FOLIES

Mercredi 8 juillet 
Une journée placée sous le signe du spectacle vivant avec la 
compagnie JOYO. Petits et grands pourront s’initier aux arts du 
cirque avant de partager un temps d’échange avec les artistes. 
La ludothèque, des espaces jeux et des défis sportifs viendront 
compléter les animations proposées. 
La journée se clôturera par le spectacle "Les Siphonneurs 
d’écumes", une création originale mêlant humour, prouesses et 
poésie.

LA FÊTE DE L’ÉTÉ

Vendredi 28 août de 18 h à 22 h. 
Au programme : 

 Animations et ateliers pour tous les publics  
 Spectacle de magie présenté par les enfants et les jeunes 

ayant participé au stage animé par le magicien Lucas Barreaux 
(18 h à 18 h 30)

 DJ set, blind test et bar à vinyles proposés par le collectif 
Vinyl Lovers (19 h à 22 h). 

 Les familles pourront également profiter d’un espace jeux 
géants, d’une ludothèque, d’une structure gonflable ainsi que 
d’un espace buvette et restauration.

LA CARAVANE ESTIVALE

Du 6 au 24 juillet et du 24 au 31 août 2026 
Les lundis et jeudis de 15 h à 18 h

Tout au long de l’été, la Caravane des Francas ira à la 
rencontre des habitants dans différents quartiers et espaces 
publics de la commune. Véritable lieu de vie itinérant, cette 
caravane, entièrement rénovée ces deux dernières années, 
accueillera des animations portées par l’équipe d’animation et 
les jeunes bénévoles. 
Sports, jeux, découvertes culturelles, ateliers créatifs ou 
scientifiques : autant d’occasions de partager des moments 
conviviaux et de renforcer les liens entre générations.

QUELQUES RENDEZ-VOUS À NE PAS 
MANQUER

 6 juillet : Laser Game à Espace Détente 
 13 juillet : Ventriglisse à l’École Gérard Philipe 
 20 juillet : Bubble Foot au Terrain de beach 
 24 août : Tir laser / Biathlon au Jardin Henri Le Polotec 
 31 août : Archery Touch au City stade

DES ANIMATIONS SUR LE MARCHÉ

En juillet et en août, le marché hebdomadaire accueillera 
également plusieurs temps d’animation autour de 
thématiques artistiques, culturelles, scientifiques, numériques 
ou manuelles. Une manière de faire vivre le cœur de bourg et 
de proposer aux habitants des découvertes accessibles à tous.

Le programme complet c’est par ici 

UN ÉTÉ À MONTGERMONT 
Culturel, festif et convivial 

Pensée tout particulièrement pour rythmer le quotidien des montgermontais qui ne quittent pas la commune durant 
les vacances, cette programmation estivale vous propose du spectacle vivant, des découvertes artistiques et promet de 
belles rencontres.

JUILLET

& AOÛT

2026

UN ÉTÉ ANIMÉÀ MONTGERMONT

PROGRAMME
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À l’occasion des Journées Européennes du Matrimoine 
et du Patrimoine, la commune de Montgermont, l’Institut 
du Gallo et l’Association de Sauvegarde du Patrimoine 
Bâti Montgermontais (ASPBM) s’associent pour la 3e 
année afin de proposer un temps de découverte et 
de partage autour de l’histoire locale et de la langue 
gallèse, patrimoine immatériel de la commune.

Vous êtes invités à participer à des "causeries" et à une 
balade chantée et contée au départ de l’ancienne école de 
Montgermont. Les horaires précis de ces animations vous 
seront communiqués sur les supports numériques de la 
commune fin août, début septembre. 
En participant à cette journée, chacun et chacune pourra ainsi 
découvrir ou redécouvrir les richesses qui constituent l’identité 
de Montgermont.

Patrimoine et matrimoine : de quoi parle-t-on ?
Le mot "patrimoine" est largement connu. Il désigne l’ensemble 
des héritages que nous recevons du passé et que nous 
transmettons aux générations futures : monuments, bâtiments 
remarquables, paysages, archives, traditions, langues 
régionales, savoir-faire ou encore pratiques culturelles. 
Plus récemment, le terme "matrimoine" a retrouvé sa place 
dans le débat public. Utilisé dès le Moyen Âge, il désignait les 
biens hérités de la mère, en parallèle du patrimoine, hérité du 
père. Tombé progressivement dans l’oubli, il est aujourd’hui 
remis à l’honneur pour évoquer l’héritage culturel, artistique, 
intellectuel et social transmis par les femmes au cours de 
l’histoire. 
 

Cette redécouverte répond à un constat : de nombreuses 
femmes qui ont contribué à façonner notre société, notre 
culture ou nos territoires ont longtemps été invisibilisées dans 
les récits historiques. 

Pourquoi associer matrimoine et patrimoine ?
Loin d’opposer ces deux notions, les Journées Européennes 
du matrimoine et du patrimoine invitent à porter un regard 
plus complet sur notre histoire commune. Elles rappellent que 
notre héritage collectif est le fruit des contributions de toutes 
et tous.

Si renommer ces Journées Européennes du matrimoine 
et du patrimoine est à l’initiative de Rennes Métropole, 
Montgermont s’associe pleinement à cette même volonté de : 

 Mettre en lumière les femmes qui ont façonné notre 
territoire, 

 Sensibiliser à une histoire plus inclusive, 
 Inspirer les générations futures en montrant que le progrès 

est l’affaire de toutes et tous. 
 

LES RENDEZ-VOUS DE SEPTEMBRE

Du 16 au 30/09 
Tous en selle à la Médiathèque

Chaque année, la Semaine européenne de la mobilité 
invite chacun à repenser ses habitudes de déplacement en 
privilégiant des alternatives à la voiture individuelle : 
marche, vélo, transports en commun, covoiturage ou 
encore autopartage. Au-delà d'un simple événement, cette 
démarche vise à encourager des pratiques plus durables, 
bénéfiques à la fois pour l'environnement, la santé et la 
qualité de vie. 

À Montgermont, la médiathèque a mobilisé des partenaires 
locaux qui partagent avec la commune cette même 
ambition de faire de la transition écologique un fil 
conducteur de leurs actions. Les Francas proposeront un 
programme complémentaire à ces animations au sein 
du centre de loisirs et l’association MonGermeMonte 
proposera un repair café dédié à la réparation et à 
l’entretien des vélos.

UN PROGRAMME POUR TOUS LES ÂGES

Du 16 au 30 septembre 
Participez à une grande carte collaborative installée 
à la médiathèque. Matérialisez votre trajet domicile-
médiathèque : une façon ludique de visualiser les modes 
de déplacement des habitants et de partager ses habitudes 
de mobilité.

Samedi 19 septembre – de 11h à 12h 
Double conférence autour du voyage à vélo avec : 

 Sophie Briand-Collet, autrice de "Libres à vélo, le voyage 
sans appli ni GPS"  

 Morgan Daucé, auteur des topo-guides "Le Tour du 
Cotentin en gravel et La Vélobuissonnière" 

Mercredi 23 septembre 
Une séance spéciale "Ludolire" consacrée aux mobilités et 
à l'environnement.  

Samedi 26 septembre – de 9h30 à 12h30 
Le parking d'Espace Évasion se transforme en espace dédié 
aux mobilités douces et à la créativité :

 Bourse aux vélos, trottinettes et rollers (inscription 
préalable sur le portail des médiathèques pour les 
vendeurs)

 Réalisation d'une fresque géante à la craie 
 Repair Café animé par MonGermeMonte (salle des 

Glénan) pour apprendre à entretenir et réparer son vélo

Dans le cadre de la Semaine européenne de la mobilité, 
la médiathèque L’Embarc@dère vous propose un temps 
fort consacré aux mobilités douces et aux déplacements 
écoresponsables. 

19/09
Journée du matrimoine et du 
patrimoine
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Cette année encore, les résidents ont participé à de 
nombreux projets et animations, faisant de la résidence un 
lieu ouvert sur la commune et les générations. Des rencontres 
avec les plus jeunes aux ateliers créatifs, en passant par les 
sorties culturelles et les moments d’expression artistique, 
chacun a pu trouver sa place et contribuer à la richesse de la 
vie collective.
Retour en images et en souvenirs sur quelques-uns des temps 
forts qui ont marqué ces derniers mois.

Les rencontres 
inter-générationnelles

Avec le multi-accueil et les assistantes maternelles 
Carnaval, médiation animale, semaine de la petite enfance 
ou encore chasse aux œufs. Ces rencontres régulières avec 
les tout-petits sont toujours des moments de partage très 
appréciés des résidents.

Avec les Francas
Bingo-loto, rencontres récurrentes et participation au Mois 
de l’Avenir. Les échanges avec les jeunes de la commune 
favorisent la rencontre entre les générations et créent de 
beaux souvenirs partagés.

Art floral
Créativité et bonne humeur étaient au rendez-vous lors des 
premiers ateliers d’art floral, où chacun a pu laisser libre 
cours à son imagination.
Sortie au Musée des Beaux-Arts de Maurepas
Les résidents ont découvert l’exposition "Les 
Bienveilleuses" avant de participer à un atelier créatif 
inspiré des œuvres présentées.

Musique et guitare
Entre pratique instrumentale et quizz musicaux, les 
ateliers musique offrent des moments riches en émotions 
et en partage. Grâce au don d’un piano par une habitante de 
Montgermont, de nouvelles initiations verront bientôt le jour.

Déco and Co : un lieu qui leur ressemble
Les résidents participent activement à l’aménagement et 
à la décoration des espaces communs afin de créer une 
ambiance chaleureuse et conviviale.

Atelier cartonnage
À partir de matériaux de récupération, les participants font 
preuve de dextérité et de précision pour donner naissance à 
de nouvelles réalisations. Quatre tapis de jeux ont ainsi été 
confectionnés au fil des séances.

L’atelier d’écriture
Tous les quinze jours, les résidents jouent avec les mots, 
partagent leurs souvenirs et laissent parler leur imagination 
lors d’un rendez-vous devenu incontournable.

Le Printemps des Poètes
Les talents littéraires des résidents ont été mis à l’honneur 
grâce à leur participation au Printemps des Poètes. Leurs 

créations sont exposées dans l’espace musique de la 
médiathèque.

Retrouvez les résidents de 
la Maison Helena lors d’une 
sortie commune dédiée aux 
seniors montgermontais 
Vendredi 4 septembre une balade autour du patrimoine 
français (Visite d’une Fonderie à Villedieu-les-poêles, 
restaurant, visite du Musée et Parc Christian Dior à Granville. 
Départ de Montgermont) Renseignements et inscription 
auprès de Karine au 06 34 18 63 02

MAISON HELENA
La vie se partage au quotidien
Créer du lien, apprendre, transmettre, découvrir ou simplement passer de bons moments ensemble : depuis près de 
dix ans, la Maison Helena cultive l’art du bien-vivre et du vivre-ensemble.
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ENFANCE JEUNESSE

Les élèves s’accrobranchent !
Tous les élèves du CE1 au CM2 ont profité d’une belle journée d’activités sportives au 
parc des Gayeulles dans le domaine Forêt Adrénaline à Rennes.
Les sensations fortes étaient au rendez-vous pour les plus jeunes comme les plus 
grands pour effectuer les différents parcours d’accrobranche sur l’ensemble des 
domaines sous l’œil sécurisant de l’équipe d’encadrants.
Et pour bien profiter de cette aventure suspendue, il fallait faire preuve d’équilibre, 
de courage et de coopération afin que toutes et tous prennent plaisir à cette activité 
atypique et ludique.
Quel plaisir de s’amuser ensemble et de faire le plein de sensations, tout en profitant 
d’un bon pique-nique sous le soleil du printemps...

Voyage intergalactique musical
Lundi 8 juin, sous l’impulsion des enseignants et enseignantes et l’orchestration des 
intervenants en musique du Syrenor, Isabelle et Maïwenn, les élèves ont proposé un 
voyage intergalactique sur le thème des planètes, mélangeant chants, compositions, 
rythmes, danse, et effets visuels. Un moment de partage réussi avec un public 
nombreux qui a pu déguster un verre proposé par l’APE à l’entracte.

ÉCOLES GÉRARD PHILIPE

Une journée à la ferme
Le 28 mai, les élèves de TPS-PS sont allés 
visiter une ferme à Saint-Ouen-des-Alleux. 
Ils ont été accueillis par Marie-Paule, qui 
leur a fait découvrir la vie à la ferme et 
le métier d’agriculteur. Les enfants ont 
nourri les animaux, participé à différentes 
activités et même passé leur "permis 
tracteur".
À midi, ils ont partagé un pique-nique 
avant de poursuivre cette belle journée 
riche en découvertes. Les élèves sont 
repartis avec de nombreux souvenirs, de 
nouvelles expériences et le sourire aux 
lèvres.

Journée à Pléneuf Val André
"Nous sommes allés en bus, c’était long 
mais on a bien rigolé ! Le centre était très 
grand. Pour descendre à la plage, il fallait 
bien se tenir, on avait peur de glisser, à 
la fin de la descente on pouvait glisser 
comme si on faisait du surf. L’animateur 
du centre, Benjamin, mettait un crabe sur 
sa tête quand on n’écoutait pas assez. On 
a fait un crabe en coquillages avec des 
huîtres, des moules et des couteaux. Pour 
le contour, on a utilisé des algues et des os 
de seiche. On a pêché entre les rochers, on 
a réussi à attraper des petits poissons, des 
crevettes, des anémones et des escargots 
de mer. Après Benjamin a relâché tous ces 
animaux. On a pique-niqué et goûté dans 
la cour du centre. 
On est rentré avec le bus, c’était trop bien 
et on était bien fatigué !"

LA VIE DES ÉCOLES

Mandalas
Pour clôturer 
le travail sur 
la symétrie 
à travers les 
mandalas, les élèves 
de CM1-CM2 ont pris craies, règles et 
ficelles afin de dessiner de belles œuvres 
dans la cour en grandeur nature. Ils ont 
laissé libre cours à leur imagination 
tout en respectant bien les règles de 
symétrie. 
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ÉCOLE NOTRE DAME

À la découverte des Outre-mer 
Cette année, l’école a voyagé à travers 
les régions de France, et pour clore 
cette belle aventure, la dernière 
période a emmené les enfants sous les 
tropiques. En classe, de la maternelle 
au CM2, les élèves ont exploré les 
territoires d’Outre-mer à travers la 
littérature, l’art, la géographie et la 
découverte des cultures. Les plus jeunes 
ont même créé de leurs mains un 
univers sous-marin : fond marin coloré, 
tortues et étoiles de mer en argile ! Mais 
la grande richesse du projet, ce sont les 
rencontres.
Stéphanie a fait voyager plusieurs 
classes jusqu’à Tahiti avec ses récits et 
objets traditionnels, le papi de Malo 
a partagé avec les GS la Réunion, 
entre cuisine et pas de danse, Hazra, 
ASEM à l’école, a fait découvrir aux 
maternelles les richesses de Mayotte. 
Pour couronner cette belle année 
de découvertes, deux matinées 
collaboratives ont été organisées 
fin juin : toutes les classes se sont 
retrouvées pour partager leurs projets, 
leurs créations et leurs coups de cœur 
avec les autres, un moment précieux, où 
chaque élève devient à son tour passeur 
de culture !

L’école dehors : apprendre 
autrement !
L’école dehors, une vraie pédagogie qui 
mobilise le corps, les sens et la curiosité. 
Ateliers de langage, chasse aux sons, 
observation des insectes, jeux sportifs, 
déambulation dans la roseraie de notre 
voisin… Apprendre en bougeant, en 
observant, en coopérant : une autre 
manière de grandir, semaine après 
semaine.

Les CM2 au collège : un grand pas 
vers la sixième !

Les CM2 ont franchi pour la première 
fois les portes du collège Saint-
Gabriel à Pacé, accueillis par le chef 
d’établissement. Au programme, une 
matinée riche en compagnie des élèves 
de 6e : ateliers remue-méninges, mimes 
et sport, animés par les collégiens 
eux-mêmes. La matinée s’est poursuivie 
par un temps de questions-réponses en 
amphithéâtre, une visite guidée… et un 
repas au self pour couronner le tout. 
Les CM2 sont repartis les yeux brillants, 
le cœur léger et la tête pleine de 
projets, preuve qu’une belle transition 
se prépare aussi avec enthousiasme et 
confiance !

FÊTE DES TAP
Une belle fête pour 
clôturer l’aventure des 
TAP

La fête des TAP 2026 a clôturé de belle 
manière cette dernière édition des Temps 
d’Activités Périscolaires (TAP). 

Les enfants ont participé avec 
enthousiasme aux différentes animations 
et ont pris beaucoup de plaisir à partager 
ce moment convivial avec les agents, les 
animateurs et les parents bénévoles. Cette 
année encore, le ventriglisse a rencontré 
un franc succès, mais le château gonflable, 
nouveauté de cette année, a également fait 
le bonheur des enfants. 
 
Cette fête a permis de mettre en lumière 
la richesse des activités proposées tout 
au long de l’année dans le cadre des 
TAP : activités sportives, culturelles, 
artistiques ou encore de découverte, 
autant d’expériences qui ont contribué à 
l’épanouissement des enfants. 
 
"Un grand merci aux parents bénévoles 
qui nous ont accompagnés tout au long de 
l’après-midi, ainsi qu’aux familles venues 
partager ce moment festif. Cette journée 
a constitué une belle façon de terminer 
cette aventure collective" souligne Solena 
Bravo-Pinto, responsable des services 
périscolaires.
 
Plus largement, cette dernière édition 
marque la fin d’un cycle de plus de dix 
années de semaine scolaire à 4,5 jours. 
Durant toutes ces années, les TAP ont 
permis à des générations d’enfants de 
découvrir de nombreuses activités, de 
développer de nouvelles compétences, 
d’exprimer leur créativité, de vivre des 
moments de partage et de se construire de 
précieux souvenirs. 
 
La commune remercie chaleureusement 
les enfants pour leur participation, les 
intervenants pour la qualité des animations 
proposées, les équipes mobilisées au 
quotidien ainsi que les parents pour leur 
confiance et leur soutien tout au long de 
cette aventure éducative.
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VIE ASSOCIATIVE

GUÉ D’OLIVET

Un vernissage riche en couleurs
Pour clôturer l’année d’Arts plastiques, 
un vernissage a réuni les participants 
adultes et enfants des activités arts 
plastiques, céramique et loisirs créatifs.
À cette occasion, quelques enfants ont 
été récompensés pour leur créativité en 
arts plastiques par un lot de feuilles, un 
tablier et un pinceau aquarellable.

Un spectacle de danse plébiscité
Dimanche 7 juin, le spectacle de 
danse modern jazz a fait salle comble. 
Adultes et enfants ont été chaudement 
applaudis à l’issue d’un show coloré 
sur le thème des états d’âme. Les 3 
groupes d’enfants et l’un des deux 
groupes d’adultes du Gué d’Olivet, 
ainsi qu’un groupe de danseuses et 
une danseuse solo de Fougères, ont 
eu le plaisir de danser sur scène, selon 
des chorégraphies et sur des musiques 
soigneusement sélectionnées par Sarah, 
professeure de danse du Gué d’Olivet.

Inscriptions pour la rentrée prochaine
Forum des associations le 5 septembre 
2026 (9h – 12h), adultes et enfants à 
partir de 5 ans

Saison 2026-2027 : nouveautés
Avant de vous présenter les nouveautés, 
notez que toutes les activités proposées 
cette saison sont renouvelées pour la 
rentrée prochaine. 
Les nouveautés 
 Aquarelle avec Eloïse pour les enfants 

le mercredi matin
 Trail avec Justin pour les adultes en 

soirée
 Christelle revisite l’activité Taï Chi - Qi 

Gong pour se concentrer sur le Qi Gong
 Philippe prend la suite de Sylviane 

pour les cours de Yoga du jeudi soir
 Sans doute du théâtre avec un groupe 

de collégiens et un groupe d’adultes... 
Les idées et recherches se poursuivent, 
rendez-vous sur le site Internet du 
Gué d’Olivet pour découvrir leur offre 
complète.

Responsables d’activités : un rôle 
bénévole indispensable !
Un groupe de bénévoles dynamiques 
animent nos activités tout au long de 
l’année et nous nous en félicitons ! Ils 
sont indispensables notamment dans les 
informations et relations aux adhérents 
et bénéficient d’une grande latitude 
pour organiser des événements au sein 
de leur activité avec l’appui du Gué 
d’Olivet lorsqu’ils le demandent. "Pour 
la rentrée prochaine, nous recherchons 
des bénévoles en particulier pour la 
gymnastique et le parkour, le hip-hop, le 
trail. En l’absence de responsables, nous 
ne pourrons pas maintenir ces activités. 
Si vous souhaitez nous rejoindre, il 
vous faut sans doute des informations 
supplémentaires : n’hésitez pas à nous 
contacter !" 

Prix de la communication Héloïse 
(dessin que vous retrouverez sur 

la plaquette à la rentrée)

Prix de la composition Marin
Prix de la couleur Emma

Prix du graphisme Clémentine

Prix de l’originalité Charlotte

VOLLEY
Finales de Coupe de France M11F
L’équipe M11 féminine a disputé du 13 au 
14 juin, les phases finales de la Coupe de 
France à Venelles près d’Aix en Provence. 
Pour leur toute première participation 
à un tel événement, l’équipe constituée 
d’Enora, Kira, Louisie et Roxane se classe 
à une honorable 22e place. Sur les 5 
matchs, ces jeunes joueuses ont disputé 
3 tie-breaks. Un très beau parcours cette 
année !
Photo : L’équipe M11 récompensée.

Finales de coupe de France de Beach 
Volley 
L’équipe de beach-volleyeuses M15F, 
Anna, Thelma, Axelle, Naïs et Anouk  
participe du 3 au 5 juillet à Fontaines 
aux phases finales de Coupe de France 

de beach-volley. Pour la 4e année 
consécutive, elles vont côtoyer les 
meilleures joueuses françaises de cette 
discipline.

Bilan de fin d’année
L’équipe seniors féminines évoluant 
en Nationale 3 termine deuxième de 
sa poule. Les autres équipes seniors 
féminines se maintiennent dans leur 
championnat respectif régional et 
pré-régional. L’équipe masculine se 
maintient en départementale 1. Chez 
les jeunes, l’équipe masculine M13 
termine à la 3e place du championnat 
départemental. Les M11 féminines 
sont vice-championnes du 35 et vice-
championnes de Bretagne. Les M15F sont 
3e du championnat de Bretagne. 

Renseignements :
assocleguedolivet@gmail.com
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L’Aïkido est un art martial, sans compétition, 
d’origine japonaise. 
Son originalité ? Utiliser le contexte d’un échange 
martial pour apprendre à se défendre et pacifier 
les situations de conflits sans violence. 
Ici, pas de techniques traumatisantes, juste le 
plaisir de pratiquer, découvrir et développer ses 
propres capacités dans un groupe bienveillant. Pas 
de vainqueur ni de vaincu non plus. Juste des rôles 
définis et alternés sans esprit de compétition. 
Les limites de la pratique sont celles que l’on se 
découvre et qu’on apprend à dépasser avec le 
temps. C’est ce que les Japonais appellent un « 
Do », une recherche personnelle vers une voie de 
connaissance. De soi, de l’autre et de la relation. 
Les situations d’études sont très variées, debout 
ou à genoux, à mains nues ou avec des armes 
traditionnelles (sabre, bâton, couteau en bois). 
Le Dojo Montgermontais propose des cours pour 
tous publics et niveaux : adolescents, adultes, ainsi 
qu’un cours Sport Santé destiné aux personnes 
sédentaires ou atteintes de maladies chroniques. 
Chacun peut y pratiquer à son rythme, dans le 
respect de ses appréhensions et de ses capacités.  
Bouger, c’est déjà prendre soin de sa santé. La 
bonne nouvelle ? La pratique est bénéfique à 
tous, quelle que soit sa condition physique ! Les 
techniques étudiées permettent le développement 
harmonieux de ses capacités : maîtrise du corps, 
(équilibre, posture, coordination, proprioception, 
souplesse…) comme de l’esprit (confiance en soi, 
concentration, gestion du stress…). Qui n’en a pas 
besoin ? 
Cette année, le club comptait 26 pratiquants 
répartis dans les différents cours. 
Envie de rejoindre ce cours à la saison prochaine ? 
Il suffit de venir au Dojo et d’essayer !
L’association sera présente au forum des 
associations. 

DOJO
Zoom sur la discipline de 
l’Aïkido

OSM
Cours de multisports  

Toutes les équipes du Basket Club Montgermont ont vécu une belle 
saison, avec leurs hauts et leurs bas, mais plusieurs d’entre elles sont 
parvenues à se hisser au sommet de leur championnat. Retour sur cette 
saison 2026/2027.

Les temps forts de la saison
Les U11 féminines, premières lors de la phase 1 puis à nouveau 
premières lors de la phase 2 de leur championnat de Division 2. Deux 
équipes décrochent leur montée en cours de saison. Les U15 féminines, 
championnes de leur phase 1 en Division 3, ont gagné une division 
dès la mi-saison et ont disputé leur phase 2 en Division 2, où elles ont 
terminé à une très belle 2e place. Même scénario chez les garçons avec 
les U18 M1, premiers de leur Phase 1 en Division 2 : portés par ce titre, 
ils ont évolué en Division 1 Honneur pour la Phase 2, où ils ont terminé 
5e sur 6. 
Du côté des seniors, les SF3 terminent championnes de Division 3 et 
valident ainsi leur montée en Division 2 pour la saison prochaine. Mais 
c’est surtout l’équipe des SF2 qui marque cette année : en remportant à 
la fois le championnat et la Coupe d’Ille-et-Vilaine, elles offrent au club 
le doublé tant attendu ! Une première place qui leur ouvre désormais 
les portes du niveau régional pour la saison à venir.

Toutes les équipes en bref
Catégorie féminine 
 U18 : maintien au rang de 3e/6 sur les deux phases de leur 

championnat de Division 2. 
 U15 : 1ères/6 en phase 1 (Division 3), 2e/6 en phase 2 après leur montée 

en Division 2. 
 U13 : progression au fil de la saison, de la 5e/6 à la 4e/6 place en 

Division 3. 
 U11 : doublé parfait, 1ères/6 sur les deux phases en Division 2. 
 U9 : une saison sans enjeu de classement, mise à profit pour progresser 

et apprendre, dans le pur esprit de formation du club. 
Catégorie masculine 
 U18 M1 : champions de leur phase 1 en Division 2, puis 5e/6 en phase 2 

suite à leur montée en Division 1 Honneur. 
 U18 M2 : 3e/6 en phase 1 puis 6e/6 en phase 2, en Division 3. 
 U13 : 4e/6 en phase 1 puis 6e/6 en phase 2, en Division 3. 
 U11 : belle remontée en phase 2 avec une 2e/6 place en Division 3, 

après une phase 1 plus compliquée (5e/5 en Division 2). 
 U9 : comme chez les filles, une saison consacrée à l’apprentissage 

plutôt qu’au classement. 
Seniors 
 SF3 : championnes de Division 3, montée en Division 2 validée. 
 SF2 : championnes et vainqueures de la Coupe d’Ille-et-Vilaine, 

montée au niveau régional. 

BASKET
Fin de saison

Article paru le mois dernier avec une erreur. Voici 
les bons horaires !
L’Office des Sports de Montgermont (OSM) 
proposera désormais son activité multisports sur 
trois sessions de 50 minutes : 
 Le mardi soir à 17h
 Le mercredi matin à 8h30 ou à 9h30 Ouvert aux 

enfants nés en 2020, 2021 et 2022.
L’activité sera effective sous réserve de 15 inscrits 
par créneau.

Renseignements et préinscriptions 
osmontgermont@hotmail.com 
Pascal Collet au 07 89 60 37 43
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Le CMG Handball a clôturé sa saison 
le samedi 13 juin dernier dans 
une ambiance à la fois sportive et 
chaleureuse. À cette occasion, le club 
a organisé un tournoi de sandball, 
discipline ludique et accessible à 
tous, qui a permis aux participants de 
partager un moment convivial, sur et 
autour du terrain.
Près de 60 personnes – joueurs, 
bénévoles et supporters – ont répondu 
présents pour cette fête du club, 
marquée par la bonne humeur et l’esprit 

d’équipe. Cette journée s’est poursuivie 
par l’assemblée générale annuelle, 
moment important de la vie associative, 
durant lequel ont été évoqués le bilan de 
la saison écoulée, les projets à venir ainsi 
que les perspectives de développement 
du club.

Fort de cette dynamique positive, 
le CMG Handball donne d’ores et 
déjà rendez-vous aux habitants en 
septembre à l’occasion des forums des 
associations. Le club sera présent le 5/09 

à Montgermont, à Saint-Grégoire et à La 
Chapelle-des-Fougeretz.
Ces événements seront l’occasion idéale 
de venir rencontrer les membres du 
club, découvrir les activités proposées et 
pourquoi pas rejoindre l’aventure, que 
ce soit en tant que joueur, bénévole ou 
supporter.

Le CMG Handball vous attend nombreux 
pour démarrer une nouvelle saison 
placée sous le signe du sport, du partage 
et de la convivialité !

HAND

Présentation 
L’association "Cécile Étoile" a été créée 
en 2013 par Michèle et Jean-Yves Gérard 
au lendemain du décès de leur fille, 
Cécile, emportée par un cancer à l’âge 
de 36 ans. "L’objectif de l’association 
est de contribuer à améliorer la qualité 
de vie des malades et de leurs proches 
pendant la prise en charge médicale 
pour les aider à mieux supporter 
l’épreuve de la maladie et à se projeter 
dans l’après-cancer."
L’association propose des temps 
d’accueil pour les malades, les aidants, 
les soignants, les ambulanciers… Y sont 
développés, des soins de support sous 
forme d’atelier de modelage, d’atelier 
de tricot… Il existe également des cours 
d’Activité Physique Adaptée. Depuis 10 
ans un premier cours est donné à Noyal-
Chatillon-sur-Seiche et en septembre un 
second ouvrira à Montgermont.

Qu’est-ce que l’APA ?
Ce sont des cours collectifs d’activité 
physique (renforcement musculaire, 
cardio et équilibre) avec une attention et 
une adaptation des exercices à chacun 
des participants en fonction de ses 
difficultés et de son degré de fatigue.
Ces cours aident à mieux supporter les 
traitements, les assimiler et éviter les 
récidives. La pratique est bénéfique d’un 
point de vue psychologique en reprenant 
confiance en son corps et en rompant 
l'isolement. L’activité est encadrée par 
une personne titulaire d’une Licence 
APA et d’un Master APPCM (Approche 
Pluridisciplinaire des Pathologies 
Chroniques et Motrices)

CÉCILE ÉTOILE
Du sport adapté pour les personnes atteintes 
d’un cancer et leurs aidants 

Renseignements et inscriptions 
www.cecile-etoile.com
Bienvenue@cecile-etoile.com
06 75 26 70 73

L’association "Cécile Étoile" proposera une séance de sport adapté sur 
Montgermont à la rentrée prochaine.

FORUM DES 
ASSOCIATIONS

LE 5/09

ESPACE ÉVASION  
BERNARD DOUARD
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EXPRESSIONS POLITIQUES

Le changement climatique impacte 
nos organismes, nos végétaux, notre 
faune, nos maisons, nos équipements 
communaux… Face à cette situation, la 
majorité municipale accompagne en 
priorité les plus vulnérables et met tout 
en œuvre pour en atténuer les impacts. 
Il nous faut contribuer à atténuer notre 
empreinte carbone et préserver le vivant. 
Chaque investissement public doit être 
interrogé à l’aune de son efficacité 
climatique. C’est dans cette optique 
que nous aborderons, la préparation 
du budget 2027. Concrètement, nous 
proposerons lors du prochain conseil 
municipal la mise en œuvre du 

géocooling dans la Ruche et ses deux 
salles de classe, ainsi que dans notre 
futur restaurant scolaire. Produire de 
la fraîcheur sans recourir massivement 
à la climatisation est une réponse 
responsable et sans ajouts dispendieux 
à notre système géothermique. La 
végétalisation et les protections solaires 
participeront à cette même logique. 
Depuis des années, nos investissements 
sont constants, maîtrisés et soutenables. 
Nos choix s’inscrivent dans une 
trajectoire où la transition écologique 
a toute sa place, dans la continuité 
des équipes municipales qui nous ont 
précédés, notamment en rénovant les 

écoles. Mais disons-le avec lucidité 
et humilité : il nous est impossible 
d’engager simultanément tous les 
chantiers nécessaires. En investissement, 
le patrimoine existant doit faire l’objet 
de travaux pour augmenter sa résilience. 
En fonctionnement, nous nous devons 
d’adapter nos pratiques, en interrogeant 
le sens de nos actions : cela implique 
de la formation, de l’information et des 
choix, qu’il convient d’expliquer. 
L’urgence climatique exige des élus 
qu’ils soient méthodiques et déterminés. 
C’est ce que nous sommes. C’est ce que 
nous resterons. 

AGIR ENSEMBLE POUR MONTGERMONT

MONTGERMONT ESPRIT VILLAGE

MONTGERMONT - GÉNÉRATIONS CITOYENNES
A l’ordre du jour du conseil municipal 
du 4 juin : une délibération autorisant le 
maire à signer les marchés de travaux de 
la cantine. De nombreux montgermontais 
étaient présents et deux d’entre eux ont 
pu s’exprimer pour rappeler le souhait 
de maintenir une cuisine dans la cantine. 
Vos 5 élus Générations Citoyennes ont 
également argumenté (absence de 
concertation, non prise en compte de 
l’intérêt supérieur des enfants,…), et 
des élus de la majorité eux-mêmes ont 
questionné le projet. La délibération a 
été reportée au conseil municipal du 9 
juillet pour nous permettre de poser nos 
questions dans l’intervalle, ce que nous 

avons fait. Nos arguments commencent-
ils enfin à être pris en compte ? Le maire 
portera la responsabilité de ce projet.

Vos 5 élus Générations Citoyennes siègent 
dans toutes les commissions municipales 
et comités consultatifs. Présents, vigilants, 
impliqués, nous suivons chaque décision 
qui engage l’avenir de Montgermont. Car 
une commune forte se construit avec ses 
habitants, pas sans eux.

Cette année nous célébrons 40 belles 
années de collaboration avec les Francas 
au service de notre jeunesse mais 
pas seulement. Les Francas animent 
notre ville, créent du lien social pour 

toutes et tous, à tous les âges de la vie. 
Continuons de soutenir cet acteur de 
l’éducation populaire, ces projets vecteurs 
de solidarité si cruciale de nos jours. 
Aux rendez-vous traditionnels de l’été 
(bivouacs, francas folies, fête de l’été,…) 
s’ajoutent désormais des animations 
autour de la caravane, aménagée par 
nos jeunes, nouveau repère itinérant 
pour faciliter de nouveaux projets et de 
nouvelles rencontres ! 
Vos préoccupations méritent 
d’être entendues. Interpelez-nous : 
montgermont@generationscitoyennes.fr

Suite à l’intervention des oppositions 
lors du dernier conseil municipal, la 
délibération d’attribution des lots pour 
les travaux du restaurant scolaire a 
été reportée. Nous avons souhaité 
disposer d’éléments objectifs, complets 
et documentés concernant l’étude 
comparative des solutions avec ou sans 
cuisine. 
Ce projet engage notre commune 
pour les vingt prochaines années. Il 
est de notre responsabilité de prendre 
la décision la plus pertinente pour la 
qualité de l’alimentation des enfants, 
leur santé, mais aussi pour la valorisation 
du travail des agents. Nous avons 
transmis à ce titre un questionnaire à la 

majorité.
La restauration scolaire est l’une des 
rares compétences exercées directement 
par la ville. Nous devons préserver 
notre autonomie de gestion et de 
fonctionnement. Le choix de la liaison 
froide ou chaude ne peut être guidé 
par les seules considérations de facilité 
organisationnelle ; il doit avant tout 
répondre à l’intérêt des enfants et du 
service public. 
La majorité municipale affirme sa 
volonté de rendre notre ville plus 
inclusive, une ambition que nous 
partageons pleinement. Toutefois, 
cette intention doit se traduire 
concrètement. À Espace Évasion, la 

place de stationnement réservée aux 
personnes à mobilité réduite a été 
supprimée au profit d’un aménagement 
végétalisé améliorant la visibilité des 
piétons. Si cette obligation est louable, 
la place PMR n’a toujours pas été 
recréée. Qu’attend la municipalité pour 
matérialiser, même temporairement, 
cet emplacement indispensable à nos 
concitoyens concernés ? Enfin, nous 
tenons à remercier tous les acteurs qui 
ont contribué au succès de la Fête de 
la musique, et tout particulièrement 
MgmtProd et les Francas.  
Passez un très bel été !
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