
LE MOIS
DE L’AVENIR

PROGRAMME
PAS QUESTION DE TOUT CHANGER DU JOUR AU LENDEMAIN !

L’OBJECTIF EST D’ADOPTER DES GESTES ÉCORESPONSABLES, DE MIEUX

COMPRENDRE SON IMPACT ET DE DÉCOUVRIR DES ALTERNATIVES DURABLES.

DU 11 AU 30
MAI 2026



VIE LOCALEVIE LOCALEVIE LOCALE DU 11 AU 30
MAI 2026

Initiation à la grimpe
d’arbres

Atelier zéro
déchet

ESPACE DÉTENTE

ESPACE DÉTENTE

Initiez-vous à la grimpe d’arbre à l’espace
détente (derrière l’espace évasion),
encadrée par le professionnel (Cap Arbres).
Grimpez, explorez et prenez de la hauteur
en toute sécurité au cœur de la nature.
Une activité originale et pleine de
sensations pour petits et grands
aventuriers.
GRATUIT | ACCÈS LIBRE  | À PARTIR DE 6ANS

Atelier zéro déchet pour fabriquer des
alternatives durables du quotidien :
l’éponge tawashi (éponge réutilisable en
tissu recyclé) et le bee wrap (emballage
alimentaire lavable à la cire d’abeille).
 Un moment créatif et convivial pour
réduire ses déchets en adoptant des
solutions écologiques simples.
GRATUIT | ACCÈS LIBRE

30

30

SAMEDI

SAMEDI

DE 14H À 17H

DE 14H À 17H

CONTACT -CONTACT - DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH | 07 56 38 17 63 DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH | 07 56 38 17 63CONTACT - DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH | 07 56 38 17 63

Ressources parentalité

LA RUCHE (2 rue des Courtines)

Des livres et des jeux à destination des
parents et des enfants, autour de la
thématique de l’environnement et de l’éco-
responsabilité, sont disponibles à l’emprunt
à la Ruche du 11 au 30 mai 2026.
Ces outils ludiques et pédagogiques vous
aideront à échanger avec votre enfant
autour des enjeux environnementaux.
GRATUIT | EMPRUNT POSSIBLE PENDANT LES
OUVERTURES DE L’ESPACE JEUNES

11-
30



LUDOTHÈQUELUDOTHÈQUELUDOTHÈQUE DU 11 AU 30
MAI 2026

Ludo-Lire

Journée festive à
l’espace détente

ESPACE DÉTENTE

L’événement Ludo-Lire est un temps
partagé entre la ludothèque et la
médiathèque de Montgermont.
Les enfants à partir de 3 ans, sont invités à
découvrir des temps de lecture et des jeux
de société autour de la thématique de
l’environnement, pour un moment ludique,
calme et convivial à partager en famille.
GRATUIT | ACCÈS LIBRE

Un goûter collectif offert lance l’après-
midi dans une ambiance conviviale avant
un grand jeu autour de l’environnement,
fait de défis et de coopération.
La journée se termine en fête avec une
boum colorée avec la poudre colorée.
Après la boum, MGMT Prod propose une
guinguette à l’espace détente pour
prolonger le moment en toute convivialité.
GRATUIT | ACCÈS LIBRE | DESCRIPTION
COMPLÈTE À LA PAGE SUIVANTE

23
SAMEDI

DE 15H30 À 23H

Ouverture
Ludothèque

LA RUCHE (2 rue des Courtines)

Bienvenue à la ludothèque ! 
Plus de 500 jeux pour petits et grands
vous attendent : jouez sur place,
empruntez vos jeux de société favoris ou
amusez-vous avec nos jeux géants.

Mercredi : 16h – 18h
Vendredi : 17h – 19h
Samedi : 10h30 – 12h30

GRATUIT | ACCÈS LIBRE

11-
30

MÉDIATHÈQUE - ESPACE ÉVASION
(2 rue de la Motte)

20
MERCREDI

DE 16H30 À 18H

CONTACT -CONTACT - DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH | 07 56 38 17 63 DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH | 07 56 38 17 63CONTACT - DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH | 07 56 38 17 63



JOURNÉE FESTIVEJOURNÉE FESTIVEJOURNÉE FESTIVE DU 11 AU 30
MAI 2026

Goûter et grand jeu à
l’espace détente
Un goûter collectif offert lance l’après-
midi dans une ambiance conviviale.
Il est suivi d’un grand jeu autour de
l’environnement, rythmé par des défis
ludiques en équipes.
Chaque activité permet de gagner de la
poudre colorée pour la suite.
GRATUIT | ACCÈS LIBRE | À PARTIR DE
6ANS

ESPACE DÉTENTE

Boum colorée à l’espace
détente
Un moment festif et musical où les
participants se retrouvent pour danser et
s’amuser.
La boum est rythmée par des lancers de
poudre colorée Holi par les enfants et
jeunes pour un final haut en couleurs.
GRATUIT | ACCÈS LIBRE | À PARTIR DE
3ANS

ESPACE DÉTENTE

Guinguette proposée
par MGMT Prod
Après cet après-midi festive, l’association
MGMT Prod propose une guinguette
conviviale à l’espace détente.
Buvette, restauration et ambiance
musicale avec Alligator’s Band et
Generoos Bazzar pour prolonger la soirée.
GRATUIT | ACCÈS LIBRE | BUVETTE ET
RESTAURATION SUR PLACE

ESPACE DÉTENTE
er

23
SAMEDI

DE 15H30 À
17H30

23
SAMEDI

DE 17H30 À 18H

23
SAMEDI

DE 18H À 23H

CONTACT -CONTACT - DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH | 07 56 38 17 63 DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH | 07 56 38 17 63CONTACT - DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH | 07 56 38 17 63



ESPACE JEUNESESPACE JEUNESESPACE JEUNES DU 11 AU 30
MAI 2026

Atelier éco-mobilité

Rallye nature proposé
par la LPO

LA RUCHE (2 rue des Courtines)

ESPACE DÉTENTE

Création de voitures à traction à partir
d’objets recyclés et initiation à la réparation
de vélos et trottinettes.
Construisez, testez et faites rouler vos
prototypes tout en découvrant les bases de
la mécanique.
Un atelier concret et dynamique pour
apprendre à réparer, réutiliser et bouger
autrement au quotidien.
GRATUIT | ACCÈS LIBRE | 10-17ANS

Rallye défis nature avec la LPO à
l’espace détente : partez en équipe à la
découverte de l’environnement à travers
des jeux et énigmes. Observez, cherchez
et relevez des défis ludiques autour de la
biodiversité. Une expérience interactive
pour mieux comprendre les enjeux liés à
la nature et à sa préservation.
GRATUIT | ACCÈS LIBRE | 10-17ANS

27
MERCREDI

DE 14H À 17H

Visite de l’usine de
recyclage PAPREC

SORTIE SUR RENNES

Découvrez les coulisses de l’usine
PAPREC à Rennes lors d’une visite
immersive au cœur du recyclage.
Vous comprendrez le parcours des
déchets, de leur collecte jusqu’à leur
transformation en nouvelles matières
premières.
GRATUIT | SUR INSCRIPTION | 10-17ANS

13
MERCREDI

DE 13H À 17H

20
MERCREDI

DE 14H À 18H

INSTAGRAM ESPACE JEUNES -INSTAGRAM ESPACE JEUNES - EJ.MONTGERMONT EJ.MONTGERMONTINSTAGRAM ESPACE JEUNES - EJ.MONTGERMONT



À LA MAISONÀ LA MAISONÀ LA MAISON DU 11 AU 30
MAI 2026

Défi “Montgermont de
demain !”

À LA MAISON

Pendant cette période, nous te proposons
un défi à relever !
Le principe est simple : imagine le
Montgermont de demain, un village
exemplaire en matière d’environnement et
d’éco-responsabilité. À travers un dessin,
une maquette, un montage photo/vidéo,
une création sur Minecraft, etc... donne
vie à tes idées ! Tu trouveras la fiche défi
à la page suivante. 

Une fois le défi terminé, dépose ta fiche
dans l’urne à l’entrée de la Ruche. Un
tirage au sort aura lieu en juin, avec des
lots à gagner ! 

Catalogue d’activités
à faire à la maison

À LA MAISON

Un catalogue d’activités à faire en famille
ou entre amis est disponible en ligne sous
la forme d’un Padlet. Ces idées d’activités
viennent d’un travail collectif entre les
enfants du centre de loisirs et les
animateur.ices des Francas. 
Ce catalogue sera alimenté tout le mois
de Mai.

Pour accéder au catalogue en ligne
(Padlet), il suffit de scanner le QR Code
ci-dessous !

11-
30

11-
30



FICHE DÉFIFICHE DÉFIFICHE DÉFI

Objectif du défi :
Imagine et crée le Montgermont de demain : une ville plus verte, plus respectueuse de
la nature, avec un maximum d’éco-responsabilité !

NOM: .............................................................................

PRÉNOM: ....................................................................

MAIL: ............................................................................

DU 11 AU 30
MAI 2026

Ta mission :
Réalise une création qui montre ta vision du futur de Montgermont. 
Tu peux choisir le format que tu veux :

dessin ou illustration
maquette
montage photo ou vidéo
création sur Minecraft ou autre support numérique
collage ou autre idée créative

A intégrer à ta réalisation :
des solutions pour protéger l’environnement
des idées pour réduire les déchets et l’énergie
des moyens de mieux vivre ensemble dans une ville durable

Dépose cette fiche avec
ta  réalisation dans l’urne située 
à l’entrée de La Ruche avant le 30 mai.
Pour les créations numériques, envoie-les par mail à : direction.mgt@lesfrancas.bzh

NOM DE TA RÉALISATION:

.........................................................................................

.........................................................................................



DU 11 AU 30
MAI 2026

DE
CENTRE

LOISIRS

DU
TEMPS

MIDI

ENFANCEENFANCEENFANCE

Photo langage “environnement” (20/05)

Le centre de loisirs a concocté un joli
programme autour de la thématique 
“de l’environnement” pendant cette

période:

Atelier peinture naturelle (13/05)
MOINS DE 6ANS:

Rallye nature proposé par la LPO (27/05)

Atelier intergénérationnel & zéro déchet à la
maison Helena (20/01)

Visite de l’usine PAPREC (13/01)
PLUS DE 6ANS:

Rallye nature proposé par la LPO (27/05)

Jeu de rôle spécial “environnement” (19/05)

Durant toute cette période, un
nouveau pôle sera mis en place sur le

temps méridien pour les écoles
élémentaires de Montgermont.
Diverses animations autour de

l’environnement y seront proposées:

Création de Bombe à graines  (12/05)

Jeu quizz et “infos/intox” (22/05)

Création de Bee Wrap & d’éponges
tawashi (29/05)

Débat philo & ciné-débat (26/05)

Suivez-nous !

Francas Montgermont

lesfrancas.bzh/accueil-des-francas-de-montgermont/

Francas Montgermont

CONTACTS & INSCRIPTIONCONTACTS & INSCRIPTION
DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZHDIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH

  07 56 38 17 6307 56 38 17 63

CONTACTS & INSCRIPTION
DIRECTION.MGT@LESFRANCAS.BZH

 07 56 38 17 63


