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DATES À RETENIR 

Conseiller numérique
Sur inscription en mairie.
Atelier individuel : vendredis 10, 24/10, 
21/11, 5 et 19/12 
Écodo
Jeudi 9/10 sur le marché
Place Jane Beusnel
Eau du Bassin Rennais vient à votre 
rencontre.
Distribution de kits hydro économes 
conseils et renseignements pour 
économiser l’eau.
Opération broyage
Samedi 25/10 de 9h30 à 12h30
Parking de l’église
Conférence seniors
"Souriez, votre bouche en dit long sur 
votre santé !"
Conférence sur l’hygiène bucco-
dentaire avec la spécialiste Karine 
Lemaire. Autour de petits ateliers et de 
manière interactive, les participants 
seront acteurs de la conférence.
Vendredi 10/10 - de 14h30 à 16h30
Maison Helena
Gratuit sur inscription auprès de 
Karine, coordinatrice de la Maison 
Helena
Pop intergénérationnelle 
avec Ann-Laora
Vendredi 3/10
Espace Évasion - de 14h30 à 17h
Plus d’infos p.14
Coup de cœur littéraires 
Le livre comme invité d’honneur
Pour la dixième année consécutive, le 
réseau des médiathèques du Syrenor 
partage ses coups de cœur littéraires, 
choisis avec passion et sensibilité
Jago, une artiste folk indépendante 
sera présente pour accompagner cet 
instant de littérature en musique.
Samedi 11/10 - de 10h à 12h30 
Médiathèque L’Embarc@dère

ANIMATIONS ASSOCIATIVES

Agenda des Bons Amis

Gymnastique préventive santé
Vendredis 26/09, 3, 10 et 17/10 
Salle Houat - 11h à 12h

Randonnée pédestre
Mardis 17 et 24/09, 1, 8 et 15/10
Départ 14h parking Espace Évasion

Atelier mémoire
Mardis 23/09, 7 et 21/10
Salle Hoëdic - 9h30 à 11h30

Dictée
Jeudi 2/10
Salle Hoëdic - 9h30

Agenda de MonGermeMonte

Repair Café
Samedis 13/12, 24/01, 07/02, 04/04, 
06/06
Salle Belle-île - 9h à 12h30

Apel Notre Dame

Bourse aux jouets et matériels de  
sports d’hiver
Dimanche 16/11 -  de 9h a 13h
Espace Évasion
Détails d’inscriptions à venir 
prochainement. 

Tilt impro

Représentations
Samedis 4/10, 22/11
Espace Évasion

Voyager Autrement Togo

Journée festive
Samedi 11/10 - De 15h à 21h
Espace Évasion
Expo photos sur le projet de 
production et commercialisation 
en France d’arachides togolaises - 
Projection du film documentaire "Les 
sentinelles de la Terre" d’Emmanuelle 
Sodji - Animation musicale africaine
avec le groupe Togoviwo - Apéritif 
dînatoire (participation au chapeau).
Venez rencontrer les membres de 
l’association et découvrir leurs 
missions. 
À côté de l’organisation de voyages au 
Togo, VAT propose la vente en France 
d’arachides torréfiées, ensachées au 
village par une équipe de producteurs 
villageois. Les bénéfices sont reversés 
aux villageois pour les aider dans leurs 
projets de développement à Dekpo. 

Société des Aquarellistes de Bretagne

Exposition spécial 20 ans
Du 25/10 au 02/11
Espace Évasion

25
26

Saison 
culturelle

LA PLUS PRÉCIEUSE DES LA PLUS PRÉCIEUSE DES 
MARCHANDISESMARCHANDISES

DIMANCHE 5 OCTOBREDIMANCHE 5 OCTOBRE
ThéâtreThéâtre

Espace Évasion - 17hEspace Évasion - 17h
9€ / TR: 6€ / Sortir! : 3€ 9€ / TR: 6€ / Sortir! : 3€ 
Gratuit moins de 12 ansGratuit moins de 12 ans

CELLIMAXCELLIMAX
DIMANCHE 12 OCTOBREDIMANCHE 12 OCTOBRE

ConcertConcert
Espace Évasion - 17hEspace Évasion - 17h

Prix librePrix libre
Recette reversée à la rechercheRecette reversée à la recherche

contre le cancer du seincontre le cancer du sein

lancement 
Saison culturelle

25
26

CONCERT
 CAJU

CAJUCAJU
VENDREDI 26 OCTOBREVENDREDI 26 OCTOBRE

ConcertConcert
Espace Évasion - 20hEspace Évasion - 20h

GratuitGratuit
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L’été a été marqué par de nombreux chantiers dans notre 
commune : aménagement de la rue de Gilbert, transfert 
de la garderie aux écoles Gérard Philipe, modernisation 
de l’éclairage des salles de sports des Courtines et de la 
Duchesse Anne, ainsi que du terrain de football Émile 
Chevalier. Ces nouveaux équipements, encore en réglage, 
permettront de réduire la consommation énergétique de 
nos équipements sportifs.

Côté vie locale, les Francas ont animé l’été avec les 
"Francas Folies", le centre de loisirs et la fête estivale. À la 
rentrée, nous avons retrouvé nos associations sportives et 
culturelles lors du forum, de la fête du jeu organisée par 
l’APE et les Francas, ainsi que lors de la soirée guinguette 
proposée par MGMT PROD. Leur engagement contribue 
pleinement à la vitalité de notre commune.

La saison culturelle s’ouvre maintenant avec un premier 
rendez-vous : le concert du groupe Caju, le vendredi 26 
septembre à Espace Évasion Bernard Douard, salle Yves 
Montand.

Enfin, dans un souci de sécurité, un test d’aménagement 
est en cours rue de Rennes jusqu’à fin octobre, afin de 
mieux protéger les accès à l’école Gérard Philipe. 
Nous devons rester vigilants : des stationnements 
dangereux ont été constatés aux abords des écoles. Après 
une phase de sensibilisation, des verbalisations seront 
appliquées.

Chacun, à son niveau, contribue à la vie, au dynamisme 
et à la sécurité de Montgermont. Continuons à avancer 
ensemble.

Bonne rentrée à toutes et à tous !

Laurent Prizé, maire

10-31-1821

Certifié PEFC

Ce produit est issu
de forêts gérées
durablement et de
sources contrôlées.

pefc-france.org
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INFOS MUNICIPALES
ÉNERGIE

Bilan Alec et point d’étape des travaux

L’Alec (Agence Local de l’énergie et du climat) a réalisé devant le 
Conseil Municipal, jeudi 4 septembre, une présentation du bilan des 
consommations énergétiques de la commune. 

ENJEUX RÉGLEMENTAIRES

Ces enjeux s’impose aux collectivités et demandent 
des investissements afin de rendre les bâtiments plus 
performants énergétiquement et diminuer la production 
de CO2. 

Décret Eco-énergie Tertiaire
Décret Qualité air intérieur : Contrôles équipements 
ventilation/aération - Mesures CO2/polluants
Décret Bacs : obligation d’automatisation des équipements 
techniques.
Loi APER : objectifs à atteindre : solariser et/ou végétaliser 
les bâtiments publics
Modification n° 2 du PLUi de Rennes Métropole : obligation 
de système de récupération d’eau de pluie pour les projets 
neufs

ENJEUX ENVIRONNEMENTAUX

Les objectifs globaux 2030 du Plan Climat de Rennes 
Métropole dans le secteur tertiaire en lien avec le 
patrimoine communal sont (année de référence 2019) de : 
- 22% pour les consommations d’énergies
- 65% pour les émissions de gaz à effet de serre

Production locale d’énergies renouvelables d’ici 2030 : 
+79% de production de chaleur 
+205% de production d’électricité
+70 GWh de production de biométhane

PROJECTION DE L’OBSERVATOIRE DE 
L’ENVIRONNEMENT EN BRETAGNE 

+ 2° en 2030
+ 2.7%  en 2050 

Au-delà de ces températures, le nombre de jours de fortes 
chaleurs et de nuits chaudes est également prévu à la 
hausse. 

ÉMISSION DE CO2

En 2024, les émissions de CO2 s’élèvent à 144 tonnes, 
ce qui est dans la moyenne des trois dernières années, 
avec une augmentation de 3 % par rapport à 2023. Le 
gaz naturel représente 65 % de ces émissions. Pour se 
rapprocher des objectifs de 2030, la commune prévoit de 
réduire sa consommation d’environ 180 000 kWh et ses 
émissions de CO2 de 65 %.

ÉVOLUTION DES CONSOMMATIONS 
(KWH) SUR 2015 - 2024

CONSOMMATION ÉNERGÉTIQUE 

En 2024, la consommation énergétique globale de la 
commune a progressé de 2%, après deux années de baisse 
consécutives (2022 et 2023) liées à la mise en place du 
plan de sobriété. Cette hausse souligne la nécessité 
d’ajuster certaines mesures afin d’assurer la pérennité de 
ce dispositif dans les prochaines années.
Sur le long terme, la tendance reste toutefois positive : 
lissées sur dix ans, les consommations affichent une baisse 
d’environ 11%.
Sur le plan financier, les dépenses énergétiques ont 
elles aussi augmenté de 2% en 2024 par rapport à 2023. 
En comparaison avec la période 2015-2021, elles ont 
cependant bondi de 108%, passant d’une moyenne 
annuelle de 117 000 € à 247 000 € en 2024.

740 650 kWh 
209 873 € 

92 768 kWh
27 809 € 
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Panneaux solaires 
Les travaux d’installation des ombrières photovoltaïques 
sur le parking du complexe sportif Émile Chevalier sont 
désormais achevés et la mise en production est effective.
Comme annoncé dans le précédent magazine, cette 
installation permettra de couvrir environ 25 % des besoins 
en électricité des bâtiments communaux (mairie, écoles, 
crèche, Espace Évasion…) à un tarif fixe de 0,1574 €/kWh.
Ce projet a été mené par Breti Sun Park, structure portée 
conjointement par le Syndicat Départemental d’Énergie 
d’Ille-et-Vilaine (SDE) et la société privée See You Sun. 
L’investissement a été intégralement pris en charge par 
Breti Sun Park.

Éclairage led
Cet été, un relamping complet des équipements sportifs a 
été réalisé. Le complexe de la Duchesse Anne, le Dojo, la 
salle des Courtines et sa salle annexe, ainsi que le terrain 
de football, sont désormais intégralement équipés en LED.
Cette modernisation permettra de réduire d’environ 60 % 
la consommation énergétique de ces installations, soit un 
passage de 37 000 kWh à 15 000 kWh par an.
L’investissement s’élève à 100 000 €, subventionné à 20 
% par l’État. Les économies générées sur les factures 
d’énergie devraient permettre un amortissement en une 
dizaine d’années.

TRAVAUX RÉALISÉS

740 650 kWh 
209 873 € 
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TRAVAUX

Rue de Rennes
Comme annoncé dans le précédent magazine, deux chicanes rue de Rennes 
ont été installées pour accompagner la réduction de la vitesse des voitures 
tout en préservant les cyclistes qui bénéficient d’un "couloir" dédié. 
Dans ce cadre, des panneaux de circulation alternée ont été mis en place. 
L’expérimentation va durer Jusqu’en novembre. A l’issue de cette période un 
point sera réalisé avant d’envisager une installation définitive qui pourrait 
intervenir en fin d’année.

UTILISATION 
DES SALLES
Préparation
élections
municipales

L’utilisation de salles à Espace 
Évasion Bernard Douard est gratuite 
pour les réunions de travail et 
les rassemblements publics qui 
seraient organisés dans le cadre des 
prochaines élections municipales. 
Les réservations sont à réaliser à 
la mairie et seront accordées sous 
réserve de la disponibilité des salles.

Place jane Beusnel
Le mobilier place Jane Beusnel a été installé mi septembre par 
les agents des services techniques. Ce nouvel équipement vient 
terminer le projet de végétalisation et de rénovation du centre 
bourg. Un nouvel endroit où vous pourrez prendre votre pause 
déjeuner ou simplement vous reposer.

Boulevard d’Émeraude sont terminés.
Profitez pleinement du réseau express vélo (REV) 
pour vos déplacements vers Rennes.

6
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FINANCES

Congrès et salon des Maires 
Validation de la prise en charge des 
frais d’inscription, de déplacement 
et d’hébergement au Congrès des 
Maires et au Salon des mairies et des 
Collectivités Territoriales pour un 
montant maximum de 1 500 € comme 
voté au budget.

Facturation de frais de scolarité 
Des enfants résidant dans des 
communes extérieures sont amenés 
à suivre, par dérogation, leur 
scolarité dans les écoles publiques de 
Montgermont. Le coût de scolarisation 
est refacturé aux communes de 
résidence. 
Pour l’année scolaire 2023/2024, il 
sera demandé 1 492.15€ par enfant en 
école maternelle et 405.12€ par enfant 
en école élémentaire. Pour l’année 
scolaire à venir le coût s’élèvera à 
1 746€ par enfant en école maternelle 
et 452€ par enfant en école 
élémentaire.  

RESTAURATION SCOLAIRE
Convention avec la Maison de la 
consommation et de l’environnement - 
Intervention d’une diététicienne
Renouvellement de la convention 
pour un montant de 3 294.97 € 
pour l’année scolaire 2025-2026. La 
coopération avec une diététicienne de 
la Maison de la consommation et de 
l’environnement contribue à rendre 
un service de restauration de qualité. 
Par exemple, aide dans la composition 
de menus équilibrés, information et 
sensibilisation des enfants et de leurs 
parents sur l’équilibre alimentaire, 
soutien technique au personnel 
responsable de la restauration et 
validation des menus proposés par la 
société de restauration prestataire. 
La diététicienne intervient également 
en qualité de conseil sur le projet du 
nouveau restaurant scolaire.

URBANISME

Dénomination d’une voie 
De nouvelles constructions sont en 
cours le long de la rue Michel Gérard, 
créant une nouvelle impasse que le 
Conseil municipal doit nommer. 
Il est proposé de l’appeler impasse 
Jean-Marie Aubrée. Premier maire 
de la commune de Montgermont, de 
1790 à 1793, pour faire écho à Michel 
Gérard, député du Tiers État à la même 
époque.

AVIS

Plan partenarial de gestion de la 
demande des logements sociaux
Le plan partenarial de gestion de 
la demande de logement social 
et d’information des demandeurs 
(PPGDID) fixe les orientations 
destinées à assurer la gestion partagée 
des demandes de logement social et 
à satisfaire le droit à l’information en 
fonction des besoins exprimés et des 
circonstances locales. En 2015, dans le 
cadre de la réforme et pour poursuivre 
sa stratégie visant à garantir à la fois le 
droit au logement et la mixité sociale, 
Rennes Métropole a entrepris une 
refonte de son système d’attribution 
des logements sociaux. Cela l’a 
conduite à adopter, le 19 janvier 
2017, un Plan partenarial de gestion 
de la demande de logement social 
et d’information des demandeurs 
(PPGDID). 
Le 21 décembre 2023, le Conseil 
métropolitain a approuvé le lancement 
de la procédure de révision de ce 
plan. Cette révision s’inscrit dans la 
continuité du nouveau Programme 
Local de l’Habitat (PLH), adopté à la 
même date, et s’appuie notamment sur 
la fiche action n°18, "Assurer le droit 
au logement et la mixité sociale", ainsi 
que sur l’orientation stratégique n°3, 
"Protéger les plus vulnérables et le 
patrimoine commun". 
Aujourd’hui, l’accès au logement 

social est confronté à une tension sans 
précédent. Au 1er janvier 2025, près 
de 29 990 ménages sont en attente 
d’une attribution, tandis qu’en 2024, 
seulement 4 192 attributions ont été 
réalisées, poursuivant ainsi la tendance 
à la baisse. 
Cette situation allonge les délais 
d’attente et perturbe l’ensemble des 
dispositifs d’accès au logement, y 
compris ceux destinés aux situations 
d’urgence. 
Face à ces défis, Rennes Métropole 
doit réaffirmer, à travers ses dispositifs, 
la vocation généraliste de son parc 
social.
Le Conseil municipal a donné, à 
l’unanimté, son avis favorable.

Plan intercommunal de 
sauvegarde
Le Plan Intercommunal de Sauvegarde 
(PICS) est un outil de gestion de crise 
qui renforce la coordination et la 
solidarité entre les 43 communes 
de Rennes Métropole. Son but est 
de mieux organiser l’entraide en cas 
de crise majeure, en mutualisant 
les ressources tout en respectant 
l’autonomie des maires, qui restent les 
seuls responsables de la sécurité sur 
leur territoire.
Après avis des différents conseils 
municipaux de la Métropole, le PICS 
sera présenté au Conseil Métropolitain 
le 13 novembre et sera officialisé par 
un arrêté conjoint de la présidente 
de Rennes Métropole et des maires 
des communes possédant déjà un 
PCS. Pour que ce plan reste efficace, 
il sera révisé tous les cinq ans et 
maintenu à jour grâce à des exercices 
de simulation, des formations et des 
retours d’expériences.

EN BREF

Sont présentés dans "En Bref" les sujets délibérés lors du Conseil municipal du 4 septembre 2025 et qui n’ont pas fait l’objet 
d’un article plus détaillé dans les pages précédentes. Retrouvez l’intégralité des délibérations du Conseil municipal sur le site 
internet de la commune.
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Depuis le 25 août, il est possible de 
covoiturer depuis et vers Montgermont, 
du lundi au vendredi, le tout sans 
débourser un centime ni avoir à 
planifier d'horaire de trajet.

COMMENT ÇA MARCHE ?

Un arrêt de covoiturage star't a 
été installé à l'entrée de l'aire de 
covoiturage Décoparc, au 1 rue Galilée.

Pour vos trajets du quotidien jusqu'au 
Rheu, Pacé, Saint-Grégoire, Cesson-
Sévigné ou au-delà, embarquez en 
voiture les passagers signalés en 
attente aux arrêts, ou faites-vous 
emmener gratuitement par les 
conducteurs de la communauté des 
covoitureurs star't !

Grâce à l'application mobile star't et 
aux arrêts star’t présents sur Le Rheu, 
Pacé, Montgermont, Saint-Grégoire 
et Cesson-Sevigné, covoiturez sans 
réservation avec les personnes qui vont 
dans la même direction que vous, en 
même temps que vous.

 Pas d'horaire fixe de trajet
 Conducteurs indemnisés pour les 

trajets partagés
 Gratuit pour les passagers
 Prise en charge garantie aller/retour
 Assistance téléphonique
 La ligne est ouverte de 7 h à 9 h 

puis de 16 h 30 à 19 h 30, du lundi au 
vendredi, hors jours fériés.

DÉPART EN 7 MINUTES EN 
MOYENNE

La ligne de covoiturage étant en 
fonctionnement depuis 2021, la qualité 
de service est déjà au rendez-vous ! 
Plus de 9 000 personnes sont inscrites 
sur l'application et la mobilisation 
des conducteurs permet d'assurer 
une prise en charge des passagers 
aux arrêts en 7 minutes en moyenne. 
Le nouvel arrêt à Montgermont a 
d'ailleurs vite été adopté par les 
habitants et salariés de la commune. 
Des premiers passagers se sont déjà 
lancés et ont été emmenés rapidement ! 
Serez-vous le prochain ? Prise en charge 
garantie à l'aller comme au retour ! S'il 
n'y a pas de conducteur en approche 
au bout de 10 minutes, l'assistance 
téléphonique star't vous envoie un 
taxi qui vous emmène à votre arrêt de 
destination. Service offert par STAR : 
vous n'avez rien à payer.
À noter que la plupart du temps, vous 
serez récupéré par un conducteur ou 
conductrice de la communauté bien 
avant ça !
Justine, développeuse de communauté 
pour le service propose un échange 
téléphonique suite au premier trajet 
comme passager et organise plusieurs 
fois par an des rencontres dans des cafés 
pour échanger entre covoitureurs !

Et puisque ce sont les star'ters qui 
en parlent le mieux : 
"J’avais entendu parler de ce réseau 
en passant devant les panneaux 
d’affichage à Viasilva (Cesson-
Sévigné). Quand l’arrêt a été ajouté à 
Montgermont, j’ai d’abord pris deux 
semaines pour me familiariser avec 
l’appli et j’ai sauté le pas en tant 
que passager. Pas plus de 5 minutes 
d’attente et des gens attentionnés 
pour aller et revenir du travail ! Je 
recommande !" - Damien, habitant de 
Montgermont
"Si on a une réunion qui s'éternise, on 
n'est pas contraint par un horaire fixé 
par un covoitureur : avec star't, on part 
quand on veut !" - Florence, passagère 
vers Cesson-Viasilva

UN SERVICE OPÉRÉ 
PAR LE RÉSEAU STAR, À 
L'INITIATIVE DE RENNES 
MÉTROPOLE.

Application mobile star't disponible sur 
AppStore et Playstore gratuitement.
Plus d’informations sur :
> https://start.star.fr/

Des questions ? Contactez le service 
par courriel à startcontact@star.fr ou 
par téléphone au 04 81 92 27 04 (appel 
non surtaxé).

LA LIGNE STAR’T PASSE À MONTGERMONT
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SAISON CULTURELLE
Nouveau, plus de spectacles le dimanche !

APRÈS-MIDI 
FESTIVE
Avec 
Ann-Laora 
Ann-Laora revient à 
Montgermont dans le 
cadre de la semaine 
nationale des retraités.
Au dernier repas des 
aînés, Ann-Laora a séduit 
le public montgermontais. 
La Maison Helena l’a donc 
à nouveau sollicitée afin 
de proposer une animation destinée à 
tous les retraités montgermontais.
Vous pourrez danser ou juste profiter 
du large répertoire d’Ann-Laora. Elle 
propose des centaines de reprises 
de titres à dominante française, mais 
aussi en anglais, italien ou espagnol, 
et invite volontiers à venir sur scène 
! Des classes des écoles se joindront 
au groupe et les parents sont invités 
à venir en fin d’après-midi lors de la 
sortie de classe ou des TAP.

Un programme riche et varié, conçu pour tous les publics, mettant 
en lumière la créativité et le talent des artistes de la région. Et 
cette année, davantage de spectacles le dimanche, offrant ainsi de 
nouvelles opportunités de sorties.

La saison débute le vendredi 26 septembre avec un concert gratuit du 
groupe Cajù, dont le style est un mélange de rythmes latino, de swing et de 
blues. 

Des concerts
Cellimax (12 octobre) : l’ensemble, dirigé par Corinne Lacour, propose un 
voyage musical à travers les époques et les styles. L’intégralité des recettes 
de ce concert de violoncelle sera reversée à la recherche contre le cancer 
du sein dans le cadre d’Octobre Rose. 
Bohème (4 avril) : un concert hommage à la chanson française, où trois 
chanteuses (Caroline, Katell et Juliette) accompagnées au piano par Adrien 
revisitent les textes de Barbara, Brel ou Aznavour avec des arrangements 
inédits. 
Kaléidoscope (30 mai) : la compagnie Lyrisme de Rue, en coproduction 
avec l’Opéra de Rennes, présente un spectacle où opéra, comédie musicale 
et chanson française s’entremêlent dans un grand bazar lyrique.

Du théâtre
La plus précieuse des marchandises (5 octobre) : un conte percutant de 
Jean-Claude Grumberg qui plonge le spectateur au cœur de la Seconde 
Guerre mondiale. La pièce, jouée par Anthony Le Foll et accompagnée à 
la guitare par Brunoï Zarn, est une magnifique fable historique qui nous 
interroge sur des faits actuels. 
Sous l’herbe tendre (8 novembre) : la troupe locale des Maltôtiers dresse 
avec humour et mélancolie le portrait d’un village rural à travers le regard 
de ses disparus. Ce spectacle est un montage de textes d’auteurs reconnus 
comme Patrick Kermann et Samuel Becket. 
Vélodyssée (18 janvier) : un spectacle de théâtre musical pour les plus 
de 6 ans qui aborde avec poésie des thèmes comme l’acceptation de la 
différence, le partage du pouvoir et notre lien à la nature. 
J’aurais pas fait comme ça (31 janvier) : la Compagnie Ocus présente 
une pièce de théâtre qui explore les dynamiques de groupe entre rires et 
larmes, et rend hommage à la tentative collective.
Un spectacle jeune public avec le retour de Léo et son cartable magique 
(23 novembre) : un spectacle musical et dansé pour tous qui rappelle que 
l’exceptionnel se cache en chacun de nous. Léo, le personnage principal, 
part à l’aventure pour découvrir que les livres ont un pouvoir bien plus 
grand que les écrans.

La 30e édition du salon de l’Aquarelle
Salon de l’aquarelle (du 9 au 16 mai) : invitée d’honneur Martine Trellu, 
artiste qui a marqué le territoire par son talent et son engagement. 
L’événement est libre et gratuit et propose diverses animations, dont un 
concours et des ateliers.

UN LIVRET QUI RÉCAPITULE TOUT !

Le livret de la saison vous a été distribué dans vos 
boîtes aux lettres. Si vous ne l’avez pas reçu il est 
disponible en mairie et à la médiathèque 
l’Embarc@dère ou accessible en ligne.

Rendez-vous vendredi 3/10
de 14h30 à 17h

à Espace Évasion

lancement Saison culturelle
25
26

CONCERT
 CAJU

Saison culturelle 2025/2026
Espace Évasion

VEN. 26/09 - 20H 
ENTREE GRATUITE
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PORTRAITENFANCE JEUNESSE
LA VIE DES ÉCOLES

En route pour la rentrée !
Les anciens élèves ont retrouvé 
leurs repères, leurs camarades et 
les enseignantes, tandis que les 
tout-petits et les petits ont, pas à 
pas, pris possession des lieux. Jour 
après jour, chacun trouve sa place, 
entre découverte, émerveillement et 
premières routines rassurantes. Dans 
la cour, tous les enfants se retrouvent 
pour partager des moments de jeux et 
de complicité. La nature, omniprésente, 
devient chaque jour le théâtre de mille 
aventures : cachettes improvisées, 
cabanes imaginaires, explorations 
dignes des plus grands explorateurs en 
herbe… Ici, l’imagination prend racine.
L’espace "gratouille" a lui aussi 
retrouvé ses petits jardiniers. On y 
gratte, on observe et on découvre. 
Dans chaque classe, le travail a repris 
avec sérieux et enthousiasme. L’équipe 
pédagogique est pleinement mobilisée 
pour accompagner chaque enfant, 
avec pour objectif qu’il progresse 
sereinement, gagne en autonomie et 
s’épanouisse dans ses premiers pas 
d’élève. Chaque progrès est célébré, et 
chaque réussite – petite ou grande – a 
toute son importance. 

ÉCOLES GÉRARD PHILIPE

Toutes et tous à la piscine 
Aquaouest ! 
Cette année, les élèves de nos écoles  
bénéficieront de cycle de natation à la 
piscine Aquaouest de Pacé.
Encadrés par des maîtres-nageurs 
et leurs enseignant.e.s, les enfants 
découvrent ou perfectionnent le savoir-
nager, une compétence essentielle 
pour leur sécurité. La natation favorise 
la motricité, la confiance en soi, la 
gestion de l’effort et la coopération. 
"C’était trop bien, je me suis sentie en 
confiance même dans le grand bassin !" 
raconte Constance, en classe de CE1 de 
l’école Notre Dame.

Les portes des écoles se sont à nouveau ouvertes sur les rires, les jeux et l’enthousiasme des enfants ! Dès les 
premiers jours, les établissements ont retrouvé leur énergie et ce joyeux tumulte propre aux rentrées réussies.

Une sortie très appréciée ! (CE1 et CE2/CM1 - école Notre Dame)

Les élèves des écoles Gérard Philipe 
se sont bien habitués à leur nouvelle 
garderie !La rentrée en photos pour les plus petits de 

l’école maternelle Gérard Philipe

La garderie des écoles Gérard 
Philipe a déménagé 
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Thème de l’année
Sous la thématique "À la découverte 
de nos régions", plusieurs projets 
sont au programme : une sortie à 
Paris pour les plus grands, une classe 
découverte pour les GS et CP, ainsi 
que la poursuite de l’école dehors, 
qui favorise autonomie et lien avec la 
nature.
Le sport occupe une place importante, 
avec un cycle natation, des séances de 
beach volley, une journée sportive de 
rentrée, une rencontre endurance, un 
cross au collège Saint Gabriel… Autant 
d’occasions pour développer l’esprit 
d’équipe et le bien-être des élèves.

Renforts et stabilité
Cette année, l’équipe éducative 
s’enrichit de nouveaux talents : 
Rodolphe Rebeyrotte, enseignant 
en CM1. Son arrivée apporte une 
dynamique supplémentaire et un 
complément d’expérience pour 
accompagner les élèves.  
Hazra Soilihi et Lyna Delaunay, 
CAP AEPE, viennent renforcer 
l’accompagnement des plus jeunes.
Catherine Le Breton et Aurélie Menard 
interviennent en tant qu’AESH pour 

soutenir les élèves à besoins 
particuliers et favoriser leur inclusion 
au sein de la classe et de l’école.
Le reste de l’équipe est stable et 
poursuit son engagement auprès des 
élèves avec bienveillance.

Beach volley, ça démarre ! 
Les élèves de CP, CE1 et CE2-CM1 
suivent un cycle de 6 séances de beach 
volley, en partenariat avec le MVBC. 
Encadrés par Christelle, entraîneuse 
expérimentée, ils découvrent ou 
perfectionnent ce sport collectif.
Ce cycle favorise la coordination, 
l’agilité et le travail d’équipe dans un 
cadre ludique et convivial. Les enfants 
apprennent les gestes techniques tout 
en s’amusant. 

ÉCOLE NOTRE DAME

EFFECTIFS 
SCOLAIRES 
216 enfants aux écoles 

Gérard Philippe
 dont 69 en Maternelle et

147 en élémentaire

188 enfants à l’école
Notre Dame

TEMPS D’ACCUEIL PÉRISCOLAIRES (TAP)

"Des activités sont programmés à 
l’année comme les rendez-vous avec 
la médiathèque, le badminton par 
exemple et sinon nous travaillons 
chaque période en réunion d’équipe 
un mois avant les inscriptions afin 
de proposer des TAP adaptés aux 
actualités et aux envies des enfants" 
précise le responsable des services 
périscolaires, Solena Bravo Pinto. 

Les inscriptions sont à faire sur le 
portail famille le mercredi avant 
chaque vacances scolaire (fermeture 
des inscriptions le premier lundi des 
vacances). 

Activités proposées aux 
maternelles

 Théâtre : expression corporelle, 
mimes et jeux théâtraux. 

 Jeux de société : découverte de 
différents jeux de plateau. 

 Motricité : parcours sportifs et jeux 
d'adresse. 

 Loisirs créatifs : arts plastiques et 

activités manuelles. 
 Cirque : équilibre, jonglage et 

acrobaties simples. 
 Loisirs créatifs : créations manuelles. 
 Jeux d'éveil 
 Musique : éveil musical, percussions 

et chants. 
 Peinture  
 Contes et histoires : lecture, écoute 

et création d'histoires. 
 Jardinage  
 Atelier pâtisserie 
 Jeux extérieurs
 Danse 
 Jeux de construction  
 Expression corporelle

Activités proposées aux 
élémentaires

 Sports : initiation à divers sports 
collectifs et individuels. 

 Atelier scientifique  
 Création numérique : initiation à la 

programmation ou à la création de 
petits jeux. 

 Loisirs créatifs 
 Judo  
 Théâtre : création de saynètes et 

improvisation. 
 Photographie : apprentissage des 

bases et des techniques de la photo. 
 Cuisine 
 Échecs  
 Arts du cirque 
 Atelier radio : création d'émissions 

ou de reportages. 
 Cinéma d'animation : création de 

courts-métrages en stop-motion. 
 Escalade 
 Origami 
 Robots : montage et programmation 

de petits robots 
 Jeux de société : découverte de jeux 

de stratégie et de coopération. 
 Athlétisme 
 Street art : découverte des 

techniques du graffiti et du pochoir. 
 Musique : création de chansons et 

jeux de rythme. 
 Grands jeux collectifs en extérieur

11
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PORTRAITVIE ASSOCIATIVE

Expositions visibles dans le hall d’Espace Évasion du 26/09 au 19/10

36e Boîte à images - 19/10
Matériel photo, cinéma, occasion et ancien, achat, vente... Animations et buvette au programme. Entrée libre et gratuite.

EXPOSITIONS 
Montgermont ensemble

À partir du 26 septembre 2025, 
vous pourrez voir deux expositions 
photos à Espace Évasion. 

Une première exposition consacrée 
au travail photographique de 
Michel Pénard, photographe de 
la région rennaise. Ses images ont 
notamment été diffusées dans de 
très nombreuses revues régionales, 
telles Armen. 
La seconde est un extrait de 
l’exposition annuelle du Photo 
club Chartrain, présentée courant 
juillet à la galerie du Carré d’Art 
à Chartres-de-Bretagne. Le thème 
abordé ici est “Duo(s)”. Au travers 
des divers regards photographiques, 
vous vagabonderez entre les 
multiples photographies noir et 
blanc, exclusivement argentiques.

La Troupe Tilt de Montgermont propose, cette année 
encore, plusieurs spectacles de théâtre improvisé ! Que 
ce soit lors d'un catch tumultueux, une pièce improvisée, 
ou un conte de Noël totalement inventé en direct, venez 
nombreux pour assister à ces représentations uniques qui 
promettent de bons moments de rire.

 Samedi 4 octobre
 Samedi 22 novembre
 Samedi 7 février 2026
 Un festival les 24 et 25 Avril 2026

TILT IMPRO 

GARDIENNE ESPACE ÉVASION
Depuis fin août, Aurélie Bonnefoy occupe le poste de gardienne 
d’Espace Évasion.
Après avoir réservé votre salle ou votre matériel via le 
formulaire disponible au service accueil de la mairie, c’est 
auprès d’elle qu’il faudra se rendre pour récupérer les clés 
d’accès et ou le matériel dont vous avez besoin.

Présente dans le bâtiment
Du mardi au vendredi : 8h15 - 12h et 13h30 - 17h30
Samedi : 8h15 - 12h
06 32 84 84 80
espace.evasion@ville-montgermont.fr
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Beach Volley
Un petit retour sur le début de l’été. Le club de 
Montgermont, avec ses deux équipes de joueuses 
M15F, s’est qualifié pour les finales de coupe 
de France de beach volley des 5, 6 et 7 juillet 
à Digne Les Bains (Alpes de Haute Provence). 
Pour la troisième année consécutive, les jeunes 
volleyeuses du MVBC se qualifient pour les phases 
finales. Elles y participaient cette fois pour la 
première fois dans la catégorie supérieure. Axelle 
Andomaque, Thelma Cumin-Houllier, Anouk 
Gutan et Anna Goix-Lambert, encadrées par leur 
entraîneur Claire Pelhâtre et son adjoint Vincent 
Goix, terminent à une honorable 9e place ex aequo 
au niveau national.

Nouveautés de la saison 2025-2026
 La catégorie "baby-volley" (moins de 7 ans) ouvre 

à nouveau ses portes le samedi matin de 11h30 à 
12h30 à la salle des Courtines. 

 Une équipe départementale masculine est 
maintenant créée.

Labellisation 
Le MVBC a été une nouvelle fois labellisé "club 
formateur Bronze" par la Fédération Française de 
Volley pour l’engagement dans la formation auprès 
des jeunes.

VOLLEY TENNIS DE TABLE
Il est encore temps de vous inscrire
Que vous soyez jeune ou adulte, débutant ou confirmé, le club 
vous ouvre ses portes. Il reste des places, surtout pour les adultes : 
c’est le moment idéal pour se lancer !

Pour les jeunes : un succès grandissant
Dans la salle annexe des Courtines, la fin de l’après-midi du lundi 
est réservée aux jeunes pongistes. Et le moins que l’on puisse dire, 
c’est que le créneau attire : celui des écoliers (16h45-18h) est déjà 
complet et une liste d’attente est même en place. Bonne nouvelle 
cependant : il reste encore 2 places disponibles pour les collégiens 
sur le créneau de 18h à 19h30. Avec 30 enfants inscrits au total, 
l’énergie est bien présente et la relève est assurée !

Pour les adultes : + de possibilités d’entraînements dirigés
Du côté des adultes, il est encore temps de franchir le pas : 
que vous soyez totalement débutant ou que vous jouiez déjà 
en compétition depuis plusieurs années, le club vous propose 
désormais de choisir entre deux séances d’entraînement dirigé 
(lundi ou jeudi de 19h30 à 21h). Ces séances encadrées sont 
la meilleure façon de progresser. Maxime, entraîneur diplômé 
d’État, adapte les exercices au niveau de chacun et permet à tous 
d’évoluer dans une ambiance à la fois sérieuse et conviviale.
Le jeu libre reste bien sûr possible, pour venir taper la balle entre 
amis : le mardi de 19h à 20h30 ou le vendredi de 17h à 19h. Mais 
pour avancer vraiment, il est conseillé à chacun de privilégier 
l’entraînement dirigé.

Grande nouveauté : le dimanche en famille ?
Cette saison marque aussi l’arrivée d’un créneau inédit, pensé pour 
tous : le dimanche matin de 10h à midi. L’idée ? Permettre à chacun 
de venir jouer librement, en famille ou entre amis, petits et grands 
réunis. Les enfants peuvent défier leurs parents (tous doivent 
être adhérents, pour des questions d’assurance), et les joueurs 
expérimentés du club viendront parfois partager un moment de 
jeu et de convivialité.

Pourquoi les rejoindre ?
Le tennis de table est un sport complet : il développe la 
coordination, les réflexes, la concentration et l’endurance. Ludique 
et accessible à tous les âges, c’est un excellent moyen de garder la 
forme tout en s’amusant, de progresser rapidement et surtout de 
partager de bons moments dans une ambiance chaleureuse. Alors 
si vous cherchez une activité sportive conviviale, dynamique et 
formatrice pour cette année, n’hésitez plus !Nouveau logo du MBVC 
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HANDBALL
Parmi les associations sportives les plus actives 
de Montgermont, le CMG sur Ille Handball 
occupe une place de choix. Fort de près de 
250 licenciés, le club est implanté sur trois 
communes (Montgermont, Saint-Grégoire 
et La Chapelle-des-Fougeretz) et propose 
une offre complète allant du BabyHand aux 
équipes Seniors, en passant par le HandFit et 
le BeachHandball.
Labellisé par la Fédération Française de 
Handball, le CMG se distingue par son 
engagement en faveur de la formation, de 
l’inclusion et du vivre-ensemble. Il accueille les 
jeunes dès l’âge de 4 ans et accompagne les 
joueurs dans leur progression, tant sur le plan 
sportif que citoyen.
Même si le forum des associations est passé il 
est toujours temps de rejoindre le club !

DANSE FREEDOM 35
La saison est lancée !

 Dhoirif et Céline de la team Danse Freedom pour les cours de 
bachata (sensuelle débutant et intermédiaire) les mercredis de 20h10 
à 21h10.

 Kizomba débutant et kizz fusion+ avec Edu Dias, les mercredis, de 
20h10 à 21h10. 

 Salsa cubaine débutant avec Alexander les mercredis de 21h10 à 
22h10.
Nouveauté du jeudi : de 20h30 à 22h30 : bachata débutant et 
intermédiaire avec Loïc Art.

 Possible de payer en chèques vacances et coupons sport. 
 L’adhésion annuelle vous donne accès à des tarifs préférentiels 

pour les événements Freedom NIGHT 35 et Freedom Festivals. 
 Le Fredom romantic festival aura lieu les 20, 21 et 22 février 2026.

Envie de jouer au basket sans pression, 
dans une ambiance conviviale et 
détendue ? Cette section est faite pour 
vous !
Tous les mardis, de 19h30 à 20h45, 
Salle The Land – Rennes. 
Ouvert à toutes et tous, sans esprit de 
compétition, pour le plaisir du jeu, quel 
que soit votre niveau ! Venez tester, 
bouger et partager un bon moment sur 
le terrain !

BASKET
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PORTRAITVIE ÉCO

OXYGÉNOTHÉRAPIE
Thony Dauphin

Thony Dauphin
6 bis rue Pierre Texier
Prise de rendez-vous par téléphone
07 64 84 33 94 
oxygenotherapiehyperbarerennes@gmail.com
@oxygenotherapiehyperbarerennes

VILLAS GABRIELLE 
Lancement commercial

Votre maison individuelle 
du 4 au 6 pièces jusqu’à 120 m2

Pour toutes les informations, contactez 
Camille SAPENE 06 88 02 97 41

rue du Chêne Micault à Montgermont

Offre exclusive réservée 
aux habitants de Montgermont: 
FRAIS DE NOTAIRE OFFERTS*

Espace de vente Groupe ARC
13 rue du Puits Mauger à Rennes

LANCEMENT COMMERCIAL

*offre réservée aux résidents de Montgermont, valable pour les 4 premiers acquéreurs 
hors frais d’acte de prêts et d’établissement du règlement de copropriété

Thony Dauphin a ouvert sur la commune le 
premier cabinet d’oxygénothérapie Hyperbare 
de Bretagne au sein du cabinet Natur Physio. 
L’oxygénothérapie hyperbare consiste à respirer 
de l’oxygène à forte concentration dans un 
environnement pressurisé.  
À titre de comparaison, l’air ambiant contient 
environ 21 % d’oxygène, dans le caisson 
hyperbare, ce taux dépasse les 90 % grâce à un 
masque, et la pression atteint 1,45 ATA, soit une 
pression atmosphérique supérieure de 45 % 
à celle que nous connaissons au niveau de la 
mer, l’équivalent d’une immersion à 4,5 mètres 
de profondeur. Ce double effet (oxygène pur 
et surpression) a des bénéfices physiologiques 
comme : 

 Récupération musculaire accélérée (sportifs, 
entraînements intensifs)

 Soulagement de la fatigue chronique
 Réduction du stress et de l’anxiété
 ...

Séances sur mesure et forfaits adaptés
Séances de 60 ou 90 minutes, ainsi que des 
forfaits de 10, 20 à 50 séances pour des effets 
renforcés et durables.

Vous avez sûrement des tote-bags 
qui traînent chez vous… Donnez-leur 
une seconde vie et transformez-les 
en sacs à livres. 

Le principe
Déposez vos sacs dormants (en tissu 
et propres) à la médiathèque et 
servez-vous quand vous empruntez 
des livres.

GIVEAWAY
G

I

V

E

A

W

A

Y

L A  M É D I AT H È Q U E  L ’ E M B A R C @ D È R E  L A N C E  L ’ O P É R AT I O N
T R O C - B A G S  !

D o n n e z  u n e  s e c o n d e  v i e  à  v o s  t o t e - b a g s  e tt r a n s f o r m e z  l e s  e n  s a c s  à  l i v r e s  !  
D é p o s e z  v o s  s a c s  d o r m a n t s  ( e n  t i s s u  e t  p r o p r e s )  à  l a  m é d i a t h è q u ee t  s e r v e z - v o u s  q u a n dv o u s  e m p r u n t e z  d e s  l i v r e s  !

L’INFO EN PLUS
Troc-bags à la Médiathèque
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