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SAISON
CULTURELLE

CONCERT

VENERATIO
SAMEDI 6 AVRIL

Espace Evasion - 20h30
7€/ TR: 5€ / Sortir! : 2.50€
Gratuit moins de 12 ans
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SALON DE L'AQUARELLE
DU 4 AU 11 MAI

INSCRIPTION CONCOURS
Dans le cadre du salon, la ville de
Montgermont organise un concours
d’'aquarelle ouvert aux peintres aqua-
rellistes, amateurs ou professionnels.
L'inscription est gratuite.
Invitée d’honneur 2024 :
Viktoria Prischedko

Plus d'infos sur
le site internet de la commune

DATES A RETENIR

Réunion publique

Concertation Fougerolle-Bégassiére
Mardi 9 avril

Atelier collectif ouvert a tous.

Plus d'infos : site internet / Echo r@pide

Médiatheque LEmbarc@deére

Les animations sont gratuites sur
inscription aupreés de la Médiatheque
mediatheque@ville-montgermont.fr
ou 02 99 237807

Les expositions sont accessibles aux
heures d’ouverture de la Médiathéque

Semaine Nationale de la Petite
Enfance

Du 16 au 23 mars

Exposition a hauteur d’enfant de L'Ecole
des loisirs avec un parcours de motricité
(tapis, module, toboggan...)

Gratuit / sans inscription / Pour les
enfants de 0 a 3 ans accompagnés
Mercredi 20 mars

Bébés lecteurs

Printemps du monde (Syrenor)

Théme 2024 : 'Océanie

Mercredi 27 mars a 16h : jeux de société
Mercredi 3 avril a 16h : initiation danses
polynésiennes (tout public a partir de 6
ans)

Plus d'infos sur les animations proposées
sur les médiathéques du réseau:
www.syrenor.fr

Bébé lit

Samedi 23 mars - 11h

De 0 a 3 ans accompagnés

Conseiller numérique
Sur inscription aupres de ‘accueil de
la mairie.

Permanence
Vendredis 8 et 29 mars, 12 et 26 avril,
24 mai

Evenements

Breizh battle kidz

Découvrez les jeunes danseurs et
danseuses (8/12 ans et 13/17 ans) de
la région se défiant dans une ambiance
conviviale et familiale devant un jury
d’exception, un speaker et le tout sur
des sons d’lvan (Stanimirovic) DJ aux
commandes de cet événement avec
l'association du Gué d’'Olivet.

Espace Evasion - 10 mars - 14h & 18h
8€ / adulte - 4€ / moins de 12 ans

Autour de la Motte n° 218 - Mars 2024

Troc aux plantes
Samedi 16 mars
Place Jane Beusnel - 9h a 12h

40 ans du BCM

Vendredi 5 avril - A partir de 19h
Cocktail dinatoire, groupe de jazz,
soirée dansante.

Entrée sur inscription

Vide-greniers
Dimanche 7 avril

Agenda des Bons Amis

Gymnastique préventive santé
Vendredis 15, 22 et 29 mars
Salle Houat - 11h a 12h

Atelier mémoire
Mardis 12 et 26 mars
Salle Hoédic - 9h30 a 11h30

Randonnées pédestres

Mardis 12, 19 et 26 mars

Départ 14h parking Espace Evasion
Dictée

Jeudi 7 mars - salle Hoédic - 9h30

Stage couture

Avec le Gué d’Olivet

15, 23 et 25 mars

De 9h a 12h et de 13h a 16h.

Encadré par Cécile Huchet.

Venez avec votre projet et Cécile vous
guidera dans la réalisation en fonction
de votre niveau et de vos attentes.
Inscription possible a la journée

Tarif : 45€/journée (+ 3€ de frais
d’adhésion a l'association)
Inscription/contact :
cecile.hu@orange.fr / 06 19 44 48 20

Portes ouvertes

Ecole maternelle Gérard Philipe
Vendredi 5 avril

Gué d'Olivet

Du 27 mai au 1* juin

Découvrez les nombreuses activités
de l'association du Gué d’Olivet :

arts plastiques, billard, céramique,
chorale, couture, danse modern jazz,
hip-hop, gymnastique, jeux de société,
loisirs créatifs, cenologie, randonnées,
scrabble duplicate, sophrologie, Tai Chi
Chuan, théatre, yoga.

Plus d’'infos sur le programme de la
semaine dans le numéro de mai.
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Samedi 26 février en compagnie de Laurence Besserve, Maire de Betton, et des
membres du collectif "pour le retour du fut de croix de Galisson", nous avons
officialisé le retour du fit de croix a Montgermont.

Cet élément de patrimoine du territoire, du canton, continuera de porter en

lui un élément d’histoire partagée entre nos deux villes, de Montgermont et de
Betton.

Cet évenement a été l'occasion de rappeler l'importance de valoriser les
éléements de patrimoine culturel.

Dans un contexte de reconstruction de nos villes sur elles-mémes, permettant
de poursuivre l'accueil de nouveaux habitants, il est souvent délicat mais aussi
fondamental de préserver, protéger et valoriser les éléments patrimoniaux
présents sur nos territoires.

Réussir cette mutation de nos communes tout en conservant leur identité et leur
attractivité est un enjeu ambitieux mais néanmoins indispensable.

Montgermont possede un patrimoine bati dont les fonctions ont changé au cours
du temps. Rappelons-nous que l'actuelle mairie a été a une époque un corps de
ferme. C’est dans cet esprit que nous avons rénové la Métairie Est place Jane
Beusnel qui permet aujourd’hui l'accueil des médecins généralistes et sera plus
tard un tiers lieu.

La rénovation de l'ancienne école et de l'ancienne mairie, un batiment construit
par l'architecte Jean Marie Laloy au début du 20e siecle permettra d'accueillir
linstitut du gallo. Par cette réalisation nous donnons un nouvel usage a ce site
tout en préservant sa raison d’étre initiale a savoir les notions de transmission
mais aussi de service public. Dans cette action nous bénéficions du soutien de
Rennes Métropole, du Département et de la Région Bretagne. Cette rénovation
permet aussi de rappeler une époque de Montgermont.

La réimplantation du fit de croix de Galisson pres de [’église de Montgermont
avec la mise en place d’'une signalétique bilingue en Francais et en Gallo est
une action symbolique contribuant a la valorisation d’'un élément de patrimoine
culturel immatériel, a travers la réappropriation d’'une des langues de Bretagne,
le Gallo.

Afin de saluer le retour du fit de croix de Galisson sur la commune, Pierre
Campion membre du collectif a proposé une conférence retracant lhistoire de
ce fat et de son Commanditaire, Nicolas Racine. A l'issue de cette derniére le
conférencier a annoncé : "une fois accomplie la mission qu'il s’était donnée, le
Collectif pour le retour du fat de croix de Galisson dans le patrimoine communal
de Montgermont se déclare dissout aujourd’hui’.

L’action du collectif, porteuse d’un trés beau mouvement citoyen a été saluée et
remerciée.

Laurent Prizé, maire
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INFOS MUNICIPALES

DOB
Débat d'Orientations Budgétaires

Vous vous demandez comment les décisions budgétaires sont prises ? Vous souhaitez
comprendre les grandes orientations financiéres qui guident les actions et les investissements
de la Municipalité ?

Alors le Débat d’Orientations Budgétaires (DOB) est un sujet qui peut vous intéresser !

Le DOB est un moment clé dans

EVOLUTION DE LA POPULATION

le processus budgétaire d’'une
collectivité. Il s’agit d’'une étape
préalable a l'élaboration du budget
annuel qui permet d’examiner les
grandes orientations financiéres de la
collectivité pour l'année a venir, ainsi
que les perspectives a moyen terme.

Le contexte général

Inflation

2025

wv
c
o
4]
>
»
e
a

+2%

Epargne brute des communes
L'épargne brute correspond

a l'excédent des recettes sur

les dépenses dans la section
fonctionnement.

Niveau national

2022:-113 %
2023:-2.6 %

Montgermont

2022 :-348 000 €
2023 :-297 000 €

Facteurs explicatifs

m Augmentation du prix de U'énergie
+100 % en 2 ans

2021 :95 000€ / 2023 :190 000€

m Augmentation de la population :

3 760 habitants au 1 janvier 2024
+10 % en 4 ans

+ 70 nouveaux enfants scolarisés

Quelles conséquences sur les
finances de la collectivité ?

Pour maintenir la qualité des services
existants, la commune a d( procéder
sur ces trois dernieres années, au
recrutement de nouveaux agents

'/

2024
3760

2011
3115

(équivalent au total a 7 temps plein)
pour répondre aux besoins suivants :
m Services périscolaires : accueillir
plus de 70 nouveaux éléves (sur

3 ans) sur les temps de la pause
méridienne (gérée par la commune
pour 'ensemble des écoles publiques
et privée) ainsi que sur les temps
d’accueil périscolaire du matin et du
soir aux écoles Gérard Philipe.

m Services administratifs : évolution
des normes comptables et financiéres
et évolution des ressources humaines
avec le passage du seuil des 3 500
habitants.

m Services techniques : la gestion de
la ZAC "Les Petits Prés" revient a la
commune en 2024.

Il est important de
veiller a maintenir et

a améliorer la qualité
des services publics mis
en place pour vous garantir

des services efficaces et adaptés a
vos besoins, quel que soit le stade de
développement de la commune. ’,
Laurent Prizé, maire ’
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Impact sur les recettes

+17 % sur 3 ans

L'augmentation de la population a
également pour effet d'augmenter les
recettes d'impots locaux (principale
source de recettes de la commune
puisqu’elle correspond a 50% environ).

& Recettes:3112000 €
& Dépenses : 3409 000 €

Prospectives

Le DOB a pour objectif d’estimer
l'évolution des dépenses et recettes
de fonctionnement des prochaines
années.

Si la baisse de linflation sur les deux
prochaines années est avérée, les
dépenses devraient alors s’en ressentir.
De plus, le rythme des nouvelles
constructions a ralenti ce qui devrait
entrainer une stabilisation du nombre
d’éléves inscrits dans les écoles. Les
principaux recrutements nécessaires
a l'avenir de la commune ont été
réalisés, ce qui devrait également
amener a plus de constance dans les
dépenses liées aux rémunérations

du personnel municipal au cours des
prochaines années.



Néanmoins ce ralentissement du
rythme des dépenses se ressentira
également sur les recettes de
fonctionnement. En effet, un
ralentissement du nombre de
nouvelles constructions impacte de la
méme maniéere 'évolution de la base
fiscale de la commune.

La commune se veut prudente

L'excédent de l'épargne brute de la
commune devrait étre stable en 2024
et 2025.

L'impact financier de la piscine
intercommunale "Aquaouest” va
s'accroitre.

Zoom piscine

Participation de la commune a hauteur de:

2023:8 000 € //2024:35000 €
Dés l'ouverture, la Commune participera

annuellement a 70 000 € (estimation) pour :

m 35 000 € : emprunt réalisé par le SIVU
m 20 000 € : équilibre annuel de
fonctionnement

m 15 000 € : entrées des éleves

A noter également que de nouvelles
normes comptables dues au passage
de la commune a plus de 3 500
habitants imposent un amortissement
systématique des dépenses
d’investissement qui se traduisent
immédiatement par une augmentation
des dépenses de fonctionnement.
Explications : les dépenses
d’investissement seront réparties

sur une période plus longue au lieu
de les comptabiliser en une seule
fois. Cette répartition, appelée
amortissement, conduit a une
augmentation des dépenses de

fonctionnement sur plusieurs années
plutét que de supporter le colt total
de l'investissement dés ['‘année de son
achat.

Investissements

Les derniers investissements importants
depuis 5 ans comprennent le Pole
Enfance-Jeunesse (La Ruche), la
nouvelle salle de Tennis, la métairie Est.
Le prochain investissement majeur

de la commune interviendra en 2026
avec les travaux de la future cantine
scolaire.

Pour 2024, la Municipalité projette
également des investissements a
hauteur de 1,5 million d'euros. Entre
autres projets vous trouverez la
rénovation de l'ancienne école et

de l'ancienne mairie (800 000 € TTC,
financés a 80% par des subventions), le
renouvellement de la signalétique, le
relamping des équipements sportifs, le
remboursement des emprunts...
L'excédent de l'épargne brute cumulé,
ainsi que les subventions accordées,
devraient permettre d’équilibrer le
budget 2024.

Dette

Emprunts et capital restant di

Au 1¢ janvier 2024 : 946 000 €

2025 : fin d’'un premier emprunt
Capital restant di: 145 000 €

2026 : fin d’'un deuxiéme emprunt

En 2027 : capital restant dd: 118 000 €

BILAN 2010-2023
PROJECTION 2024-2027

2 500 000

2 000 000

i)
o
R
5
1500000 =
1000000
500 000

()]
w0
%]
(]
c
>
(<)

IPGIEIERFaRER jeunesse / Tennis
IARGiERREIEEalEantienne mairie

e
wv

L

2

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027

Autour de la Motte n° 218 - Mars 2024

Dette/habitant*

309 €/habitant

Soit beaucoup moins que la moyenne
des communes de Rennes Métropole
qui est a 901 €/habitant (618 € hors
Rennes) ou 755 €/habitant sur la
strate des communes de 3 500 a 5 000
habitants.

Années de désendettement*

Les années de désendettement se
calculent ainsi : encours de la dette /
épargne brute.

Cet indicateur est important pour
évaluer la santé financiére d'une
collectivité. Il représente le nombre
d’années qu’il faudrait a la commune
pour rembourser 'ensemble de sa
dette avec ses ressources actuelles,

si aucun nouvel emprunt n’était
contracté.

Un chiffre inférieur a 5 indique que la
commune gére sa dette de maniére
responsable. A l'inverse, un chiffre
élevé peut signifier une dépendance
excessive a l'égard de 'emprunt et des
difficultés potentielles a la rembourser
dans un délai raisonnable.

En surveillant ce chiffre, la commune
peut alors mieux comprendre sa
solidité financiére et prendre des
décisions éclairées pour assurer sa
stabilité économique a long terme.
Montgermont est a 3,5 années de
désendettement en 2022 contre 5,8
en moyenne sur Rennes Métropole.
Au vu des investissements a venir, ce
chiffre risque de doubler a minima.
*Chiffres de fin 2022 - source Audiar

Impots

Le taux appliqué pour le calcul de

la taxe fonciére de la commune de
Montgermont est le quatriéme plus
bas de l'ensemble des communes de
Rennes Métropole.

35,94 %

La moyenne (hors Rennes) s'éléve a
38,39 % et a 42 % avec Rennes.

En 2021 (derniére date ol ces chiffres
ont été évalués) le revenu moyen par
Montgermontais était de 18 710 €, soit
le 5¢ plus élevé des 43 communes de la
métropole rennaise.

La valeur locative de Montgermont
(estimation du revenu locatif annuel
théorique que générerait un bien
immobilier situé sur le territoire établie
par Uadministration fiscale) est de
3792 € contre 3 350 € pour la valeur
métropolitaine. Plus on s'éloigne de
Rennes plus la valeur locative diminue.



SUIVI DU PATRIMOINE
ARBORE COMMUNAL

Le programme communal
montgermontais de gestion des
arbres est fondé sur ces trois principes
majeurs :

m Assurer U'entretien des arbres
existants tout en préservant la
biodiversité.

m Limiter les abattages aux arbres
présentant un danger ou des signes de
maladie.

m Renouveler le parc arboré de
maniére réfléchie et équilibrée.

Comment sont prises les
décisions de coupes et
d’élagage ?

Les demandes d’entretien des arbres
soumises par les habitants sont
enregistrées a la mairie puis examinées
par le service des espaces verts et

les élus. Le regard d'un expert en
patrimoine arboricole peut également
étre nécessaire pour accompagner les
services municipaux afin de préserver
le patrimoine arboré, de garantir la
sécurité des biens et des personnes

ou pour gérer des cas particuliers et
certains alignements.

Le partenaire de la commune, Arbor
Etude, réalise alors, sur demande

de la mairie, un diagnostic complet
comprenant évaluation physiologique,
sanitaire et mécanique.

La municipalité s'appuie ensuite

sur ces recommandations pour
entreprendre les interventions
d’élagage ou d'abattage éventuelles.

Les coupes

En 2023, en complément d’'un nombre
important d’opérations d’'élagage
visant a garantir la sécurité de la
population, 19 abattages ont été
réalisés.

"Nous avions tardé a abattre certains
sujets moribonds en espérant une
reprise, mais les deux derniers étés
longs et chauds les ont totalement
condamnés. 11 arbres morts ont ainsi
été abattus (orme, bouleau, prunier
d’ornement, fruitier, Zelkova), 2 cyprés
dans un bosquet, 3 cerisiers dans le
cadre d’'un projet de densification

Depuis 2020, la commune met en ceuvre un programme de gestion des
arbres axé sur trois principes clés.

urbaine et enfin 3 semis spontanés en
surplus (noisetier, érable, saule). En
janvier dernier, un épicéa mort a été
abattu au cimetiere ainsi que les 50
cypres de Leyland qui constituaient
la haie entre le terrain de foot et les
collectifs de la rue des Courtines”
explique Laurence Louis, responsable
des services techniques.

Nouvelles plantations

Pour 2023, 19 arbres abattus et 58
arbustes plantés ainsi que 4 arbres.

Au cours des deux derniéres années,
plusieurs initiatives de plantation ont
été menées.

Concernant les arbustes, l'accent a

été mis principalement sur U'école
maternelle, avec la création de massifs
de terre de bruyere du c6té ouest et la
mise en place de haies du coté est.
Pour ce qui est des arbres, diverses
especes ont été plantées dans les
espaces verts, notamment un robinier a
feuilles jaunes, un érable pourpre et un
marronnier a Bellevisée, des aubépines
rue Jules Ferry, des sorbiers a la Métrie,
des savonniers allée Jean Moulin, un
érable champétre allée Rosenthal

et trois érables différents au sud du
complexe sportif de la Duchesse Anne.
Ces jeunes arbres, implantés dans de
vastes espaces verts, bénéficieront
d’une croissance peu contrainte au
niveau racinaire et aérien.

La prochaine phase de plantation se
concentrera principalement sur les
zones d’accompagnement des voiries
et les secteurs piétonniers du centre-
ville. Cette démarche vise a réduire les
ilots de chaleur estivaux.

Pour la sélection des espéeces
végétales, la commune s'appuie
notamment sur une liste établie par

la direction des jardins de la ville de
Rennes, aprés consultation de ['Office
National des Foréts (ONF) et en
collaboration avec des pépiniéristes

et des gestionnaires de patrimoine de
différentes collectivités territoriales
comme Lyon, Orléans, Toulouse ou
encore Tours.
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PLANTATIONS
2022/2023

Plantations d’arbres champétres dans
l'espace vert de la Métrie et dans celui

O{V

de Bellevisée.
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ARBRES TIGES

Place Jane Beusnel,
rue des Courtines, rue Jean Jaurés, allée
Angela Duval, rue des Hayettes, rue Alain
Colas, rue du Chéne Micault (coté Ouest),
rue Pierre Texier




LES PLANTATIONS
A VENIR

PLANTES
GRIMPANTES

La haie de cyprés le long du terrain
de foot coté Est sera remplacée
par une cinquantaine de plantes

grimpantes apres la réfection de la

cloture. P!

FRUITIERS

Remplacement des arbres fruitiers
morts dans les vergers de la Prairie d’'Olivet
et d’Espace Détente, en s’inspirant
notamment pour les pommiers de la base
de données fruitieres de l'écomusée de la
Bintinais

"Suite aux interventions d’élagage réalisées
par les agents de la commune au cours de [hiver,
vous pourrez constater la présence, dans les
espaces naturels, de tas de bois constituant ainsi
de formidables niches écologiques".
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L'arbre meurt mais la vie demeure

Un arbre mort reste, et pour longtemps, le siege d’une vie trés
riche. Il sert d’habitat et de nourriture a de nombreuses espéces
animales et végétales essentielles au processus de décomposition

et d'humification du bois.

Le cycle de décomposition

du bois mort voit se succéder
une multitude d’animaux
(mammiféres, amphibiens,
reptiles, gastéropodes), végétaux
et champignons. C'est toute
cette vie qui permet le recyclage
de la matiere ligneuse et la
minéralisation de la matiére
organique.

Un maintien de la biodiversité

Au total, ce sont plusieurs

milliers d’espéces d’insectes et de
champignons qui dépendent des
vieilles foréts et du bois mort. Les
insectes, les picidés, les chouettes,
les chauve-souris, les batraciens,
les reptiles... utilisent les cavités
des arbres morts pour se réfugier,

nicher, stocker leur nourriture. Les
champignons, mousses, lichens y
trouvent quand a eux un milieu de
développement favorable.

Une surveillance pres des
habitations

L'arbre mort n'est pas porteur
d'agents pathogénes et ne
représente donc aucun danger
pour les arbres a proximité.
Cependant, en milieu urbain, son
maintien (sur pied ou en chandelle)
peut s'avérer dangereux pour

les habitations et les habitants.

Il est donc important de suivre
régulierement leur évolution et de
créer, si nécessaire, des zones de
sécurité autour de ces arbres.

Illustration de Serge Ernst



CAP A CITE

Qui se cache derriere cette 5° édition ?

Apres avoir présenté leur projet "MONT sport GERe MONT Avenir" au Conseil municipal de
février, les jeunes Montgermontais engagés dans la 5¢ édition de Cap a Cité vous invitenta 'y

participer le 8 juin prochain.

u Cette 5¢ édition de
Cap a Cité a débuté en
février 2023 avec Adele
Auvray,

Andrew Mathieu, Capucine
Le Barbier, Capucine Levillain,
Coline Delalande,
Erwan Jaquet, Ewen Le Clerc, Lise
Marcheron, Simon Wadier, Valentin
Lorne
qui a travers le plaisir de se retrouver
entre copains d’école, de college,
de quartier, du teen’s... avaient envie
de s’investir pour leur commune.
Avec Erwan Clero, 'animateur des
Francas qui m’accompagne sur ce
dispositif, nous les avons sensibilisés,
lors de nos rendez-vous mensuels, a
la citoyenneté, au débat d’idées, au
travail en groupe, d la prise de parole
en public...
Pour leur projet, ils ont eu envie

_ /

Montgermont, c'est
notre ville ! Prenons
ensoin!

de rassembler les Montgermontais
autour du sport en cette année ol
'activité physique et sportive a été
désignée grande cause nationale. La
pratique sportive n’étant pas leur seule
préoccupation ils souhaitent aussi

lors de leur événement sensibiliser

les Montgermontais a étre plus
responsables de leurs déchets.
Souhaitons que leur féte du sport
"MONT Sport GERe MONT Avenir"
prévue le 8 juin prochain aprés midi
sur le plateau sportif et autour de
l'espace

Jeunes rencontre le succes espéré
aussi bien de la population que des
clubs

sportifs et associations de la commune
qui seront sollicités.

Delphine Coétmeur, conseillére
déléguée a la jeunesse

aites

Cap a Cité et
venez partici-
per a notre
événement !

Ces jeunes montgermontais ont
tous souhaité participer a Cap

a cité afin de mettre en place

un projet qui rassemblerait tout
le monde et qui serait utile a la
commune. Certains d’entre-eux
avaient méme des idées déja
tres précises comme "Aménager
un circuit de randonnée dans

la ville autour de boites aux
lettres décorées pour lesquelles
il aurait été proposé des ateliers
de décoration et un concours" ou
encore "Organiser une féte de la
nature, planter des arbres fruitiers
pour pouvoir vendre les récoltes
sur le marché hebdomadaire !"

Il faut
bien nettoyer notre
commune poyr
mieux y vivre et
pratiquer le sport !



Nous avons choisi ce projet :
car malheureusement la commune n est

é in de l'étre et

as propre, elle est meme loin étre
e fen enfants et hommes de réagir face a cela.
ts par terre et que

C’est a nous femmes,

sauli os déche
Par exemple : au lieu de mettre vos dec : :
nne des années et des annees a se dégrader mettez

cela pre

—
Un pour tous,

tous pour un!

les dans une poubelle. Mesdames et messieurs
ce sont peut étre des petites choses
mais ca en vaut la peine !

Faites attention a
’écologie et passez plus
de temps dehors

Le projet : MONT sport GERe MONT avenir

Mon sport gére mon avenir !

Pourquoi ce projet et ce theme ?

"Nous avons d cceur de maintenir notre
ville propre pour pouvoir y pratiquer
nos activités sportives dans un
environnement sain.

Nous constatons qu'il y a de plus

en plus de déchets dans la ville.
Capucine a repéré preés de chez elle
un amas de mégots de cigarette et
Valentin a remarqué aux alentours
de la place Jane Beusnel des mégots
et des détritus malgré la présence de
poubelles.”

Impact des mégots sur la planéte
11 milliards de mégots sont jetés
chaque jour a travers le monde et
sur cette quantité, 40% échouent
dans les océans.

Un mégot de cigarette peut polluer
jusqu’a 500 litres d’eau !

Et pourquoi lier 'écologie au sport ?
"La sédentarité est la 4¢ cause de
mortalité dans le monde. En France,
pour 8 enfants sur 10 le sport a

l’école est la seule activité physique
pratiquée. Les enfants et ados passent
en moyenne entre 3 et 4h par jour
devant un écran et 80% des adultes au
moins 3h hors activité professionnelle.”
Comme 2024 est une année olympique
et paralympique, organiser une féte du
sport a Montgermont et sensibiliser la
population a U'environnement leur est
apparu une évidence.

"Nous espérons par cette action
sensibiliser la population a 'écologie,
inciter les montgermontais a garder
leur ville propre, recueillir la parole des
habitants pour apporter des solutions,
faire bouger les Montgermontais et
faire du lien avec les clubs sportifs I"
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Rendez-vous le 8 juin

Le programme de la journée est en
cours de création cependant vous
pouvez préparer vos chaussures
pour participer avec ces jeunes
montgermontais a un plogging !

Le plogging

Apparu pour la premiére fois en
2016 en Suéde, le plogging est la
contraction du verbe "ramasser"

en suédois et du mot "jogging".
Autrement dit de l'écojogging ! Une
activité de nettoyage citoyen qui
combine le jogging et le ramassage
de déchets).



Les maitresses et les maitres le

répétent : chaque jour d’école compte !
Pour enrichir ses connaissances, pour
apprendre U'effort du travail, pour
apprendre a vivre le collectif et aussi
pour savoir bien lire et bien compter.
Et compter, les éleves de cycle 2 de
'école Gérard Philipe maitrisent !
Depuis le début de l'année scolaire,

ils comptabilisent les jours d’école, les
réunissant par dizaines pour arriver le
vendredi 16 février a la centaine !

C'est l'occasion pour réaliser en famille
des collections de 100 : 100 cceurs,

100 papillons, 100 grains de riz, 100
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boutons... pour mettre en place une
tres belle exposition dans le hall de
l'école. C'est également un moment

de féte autour de jeux organisés par
les enseignants mais aussi cette année
par les enfants de la classe de CM2 !
Les plus jeunes éleves ont perfectionné
leur anglais avec des parcours

aux couleurs britanniques grace a
linvestissement de leurs ainés.

Des consommateurs plus
responsables

C'est sar ! Les éléves du cycle 3 de
U'école Gérard Philipe deviendront des
consommateurs plus responsables...

Si les enseignants ont a ceceur
d’enseigner le développement durable
a leurs éléves des leur plus jeune age,
l'animation de la "Feuille d’Erable”,

le 22 janvier dernier, a permis a tous
les éléves de CM1 et de CM2, de
recevoir des informations précises

sur la situation actuelle de la planéte
ainsi que sur son évolution peu
optimiste notamment en terme de
réchauffement climatique. Les enfants
ont d'abord été amenés a prendre
conscience de 'empreinte écologique
des étres humains a travers les actions
de leur propre vie quotidienne. Ensuite
certains groupes, grace a un jeu, ont
pu simuler la création puis l'expansion
d’une ville : 'augmentation de la
population générant de nouveaux
besoins en logements, en transports,
en production de nourriture et en biens
de consommation courante... Ils se sont
ainsi rendus compte que les ressources
ne sont pas extensibles et que la
production d’objets en abondance
avait ses limites. Réutiliser, réparer,
recycler sont considérés comme des
priorité. D'autres éléves ont travaillé
sur le gaspillage alimentaire et sur
son effet en terme de co(t pour les
humains et la planete.
Une seconde séance courant
mars, proposée par La Ligue de
I'Enseignement, autour d'un jeu de
plateau géant devrait permettre
a ces petits consommateurs plus
responsables de mettre en application
les informations et les réflexions
transmises par la Feuille d’Erable.
L'éducation au développement durable
est essentielle pour que les jeunes
soient les prescripteurs des actions en
]



faveur du climat et d'un comportement
responsable.

Ateliers cuisine

En ce début de mois de février
A R LUNDL | viARDE Z

les éleves de la classe de Petits-
Moyens sont devenus des patissiers
talentueux et ont préparé de bonnes
crépes mangées avec beaucoup de
gourmandise ! Ce temps a permis de
revisiter le vocabulaire des ingrédients
et les ustensiles utilisés dans la recette.
Pour les enfants de la classe des
Moyens-Grands c’est le nouvel

an Chinois qui a été pris comme
thématique. Pendant toute une
matinée, les enfants ont cuisiné avant
de déguster leurs spécialités !

Visite de la LPO
Les enfants des classes de "Tout-

Petits", "Petits" et "Moyens" ont eu

le plaisir de découvrir le monde des
oiseaux avec leur animatrice de la
LPO (Ligue de Protection des Oiseaux).
Ils ont participé a trois ateliers de
découverte sur les oiseaux. Désormais,
c’'est certain, ils seront attentifs et
observeront la corneille noire en train
de chercher des vers de terre, le merle,
la bergeronnette, le rouge-gorge, la
mésange bleue qui se met a U'envers
pour attraper les graines et les petits
insectes sur les branches. Ils seront
également attentifs au bruit du pique

épeiche qui tape avec son bec sur le
tronc des arbres.

Carte de voeux

Les éléves ont rédigé des cartes de
veeux pour leurs proches, une initiative
visant a leur enseigner l'importance de
s’exprimer et de rester connecté avec
leur entourage. Avec enthousiasme, ils
ont déposé leurs messages a La Poste,
accompagnés par leurs enseignantes
qui leur ont expliqué le processus
d’envoi postal, soulignant chaque
étape. Certains ont transformé cette
sortie en une lecon de géographie,
étudiant les différentes villes de
destination sur une carte de France
pour mieux comprendre les distances.
A présent, les éléves attendent avec
impatience les réponses de leurs
destinataires !

L’art en mouvement

la chance de bénéficier de U'expertise
artistique de Marieke, notre nouvelle
recrue en service civique. Engagée
pour une période de 7 mois, Marieke
participe activement au projet
d’année "L'art dans tous ses états". Elle
accompagne 'équipe enseignante

en proposant des séances artistiques,
anime des ateliers créatifs pendant les
récréations et l'accueil du mercredi
matin. Véritable artiste, Marieke
transmet sa passion aux éleves,
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éveillant leur créativité. Son arrivée

a donné une nouvelle dimension

au projet, renforcant 'engagement

de l'école dans 'épanouissement
artistique de ses éléves. A la fin du
mois de février, les éléves de CE2-CM1
se lanceront dans un projet artistique
intergénérationnel en collaboration
avec la maison Héléna.

Partage et créativité

Les éléves ont exprimé leur créativité
en confectionnant eux-mémes les
couronnes lors de la célébration de la
galette des rois a l'école.

L'école a ciel ouvert

Les éléves poursuivent la découverte
de 'école en plein air, élargissant
leurs horizons au-dela des murs de la
classe. Guidés par leurs enseignantes,
ils ont exploré la nature environnante,
découvrant les merveilles de la faune
et de la flore. Cette sortie immersive

a offert une lecon vivante sur la
biodiversité, éveillant la curiosité des
éleves.
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VIE ASSOCIATIVE ET CITOYENNE

APEL

Faites le plein de ferrailles !

L'association des parents d'éleves de l'école Notre
Dame organise une collecte de ferraille (quincaillerie,
conserves, électroménager...) le 25 mai prochain. Plus
vous en déposez, plus cela permettra a l'association de
récolter de l'argent pour financer les projets d’école.

GYM

La Gymnastique Volontaire
devient Vital sport Montgermont

Lors de son assemblée générale extraordinaire du 30
janvier, l'association "Gymnastique Volontaire" de Mont-
germont a validé le changement de nom et s'appellera
désormais "Vital sport Montgermont".

Cette nouvelle dénomination souligne la vitalité et la
variété des activités proposées aux adhérents du lundi

au jeudi soir (gym douce, gym tonique, pilates et marche
nordique).

Un nouveau cours de BodyZen sera proposé le mardi ma-
tin, dés la rentrée de septembre 2024.

Coté sportif

Début juin, vous pourrez tester une ou deux séances
parmi les cours proposés pour découvrir les activités de
'association et éventuellement vous inscrire pour l'année
prochaine.

Soirée festive

La prochaine soirée festive de l'association mettra a
I'honneur l'Espagne et se tiendra le samedi 13 avril a partir
de 19h. Les adhérents et leurs amis sont invités a venir
nombreux participer a ce moment annuel convivial tres
appreécié.

VOLLEY
News du mois
BBMGR, "um I|
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Coupe de France

L'équipe M13 féminine continue son aventure en Coupe
de France en se qualifiant pour le 6 tour (8¢ de finale).
Les joueuses se sont déplacées a Pipriac pour rencontrer
l'équipe locale et celle de Satrouville. En remportant leurs
deux matchs, cette équipe du Montgermont Volley-Ball
Club se classe premiére de sa poule. Sur les 196 équipes
engagées dans la compétition, elles ne sont plus que 30!

Une organisation a Montgermont

La FFVolley témoigne, pour la 2¢ fois sa confiance, en

attribuant au MVBC, l'organisation des phases finales de
la Coupe de France de la catégorie M13 Féminine qui se
dérouleront du 3 au 5 mai 2024 a la salle des Courtines.

Coupe de Bretagne

L'équipe M13 masculine jouait son premier tour de Coupe
de Bretagne le 11 février et se qualifie pour le tour suivant
en ayant battu 'AS Romillé et en s’inclinant contre Saint
Malo.

Un petit clin d’ceil aux équipes M11 Honneur qui ont commencé la
compétition cette année et qui prennent toujours autant de plaisir
a jouer au volley.

T
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40 ans pour le club montgermontais !

es”"'om

Le BCM est fondé le 5 avril 1984 par Gildas Marie, avec a ses cotés, Michel Renault, trésorier et Michéle %
Durand, secrétaire. Le club enregistre dés cette premiére année 112 adhérents et engage 12 équipesen %
championnat.

o

Quelques dates marquantes du club
Une seule page ne suffirait pas pour retracer ces 40 ans de
vie alors voici une sélection des faits sportifs marquants de
'association :

m 1987 : les seniors masculins accédent en 1% division et
sont vice-champions d’llle-et-Vilaine

m 1992 : record du monde de 828 km de dribbles sans
interruption de Montgermont a Eckbolsheim

m 1996 : les seniors féminines 1 sont championnes d’llle-et-
Vilaine Honneur

m 1997 : les poussines sont championnes d’llle-et-Vilaine et
championnes régionales

m 2009 : accession des seniors masculins 1 a la pré-région
et 1% édition des matchs de gala de niveau national

m 2013 les seniors masculins 1 sont vainqueurs de la
coupe d’llle-et-Vilaine

40 ans durant ... m 2014 : les benjamines deviennent championnes d’llle-
. . . , et-Vilaine et les seniors masculins 1 accédent en région
Nombreux sont les jeunes montgermontais a avoir foulé (Ligue 2)

le parquet de la salle des Courtines, a devenir joueur dans
les équipes seniors et a venir maintenant encourager
leurs enfants depuis les tribunes ! Le BCM c’est aussi 40
ans d'événements, uniques, pionniers, annuels comme le
record de dribbles, les Trophées des étoiles ou encore les
matchs de gala.

m 2016 : 1% montée des seniors masculins 1 en ligue 1
régionale (pré-nationale)

m 2019 : les seniors masculins 2 sont vainqueurs de la
coupe d’llle-et-Vilaine et les seniors masculins 1 finalistes
de la coupe de Bretagne

m 2020 : les seniors féminines 1 évoluent en pré-régionale
m 2022 : les seniors féminines 1 sont championnes d’llle-

Le BCM aujourd’hui et-Vilaine et les seniors masculins 1 remontent en pré-
nationale

Un club réunissant 180 licencié.e.s des U7 aux seniors, m 2023 : U'équipe fanion féminine (SF1) accéde au niveau

soit plus de 15 équipes engagées en championnats régional en tant que championnes d'llle et Vilaine

départementaux et régionaux avec une fierté : celle de pour la 2¢ année consécutive et remportent le doublé

voir évoluer leurs équipes fanions, a la fois masculines et Championnat/coupe

féminines, vers le plus haut niveau régional.

Sur le plan sportif, de nombreux événements animent
cette saison du 40¢ anniversaire : déplacement a Angers
pour assister a un match de Pro B en janvier, tournoi 3x3
des entreprises en juin.

y
prises en juir . TROPHEE
En paralléle, les témoignages des licenciés et les -
interviews des président.e.s viennent alimenter ces pages DEs ETOI LEs

d’écriture de 40 ans d’histoire. Vous pouvez les retrouver

sur le site web de lassociation. Pré Pa ration et AG

Une féte pour les 40 ans

Le 5 avril 2024, le BCM fétera ses 40 ans. Une soirée
cocktail dinatoire, conviviale et animée par le groupe de
jazz Enociavec ouverte a toutes et tous.

"Elle sera sans nul doute un grand moment de partage,
d’émotions et de souvenirs pour tous ceux qui
font partie de la "famille” BCM. Bien s(r, tous
les sympathisants du club sont les bienvenus."
précise Thierry Lengagne, président du BCM.

ropheedesetoiles@gmail.com
endez-vous a l'assemblée générale le 29/03
9h salle Hoédic E

Inscription en ligne en scannant le QRcode

i

Autour de la Motte n° 218 - Mars 2024 13



VIDE GRENIERS

Dimanche 7 avril, organisé par le Comité des fétes

Le 23¢ vide-greniers arrive !

Aprés une année d’interruption, le vide-greniers revient
pour de nouvelles aventures. Animations et restaurations
sur place.

Inscriptions salle Hoedic a Espace Evasion
Réservés aux Montgermontais

Samedi 2/03 de 9h a 12h30 et de 14h a 16h

Inscriptions ouvertes a tous :

Samedis 23 mars et 6 avril de 9h a 12h.

Mardi 2 avril de 17h a 20h.

Mercredi 3 avril de 15h a 19h

Le jour de votre inscription, présentez-vous muni du
bulletin d’inscription complété, ci joint, et d'une piece
d’identité.

Nouveau inscription en ligne

Scannez le Qrcode.

Veuillez préciser dans les commentaires
l'emplacement souhaité, qui sera ensuite
validé par l'organisateur.

Devenir bénévoles

Venez nous rejoindre et renforcer nos équipes pour
organiser cette manifestation et faire vivre Uesprit de la
brocante.

Programmation, organisation,
sécurité, animation, restauration.
Votre aide a long ou court
terme nous est précieuse et
nous permettra de pérenniser
l'événement. f

il

i Infos / Contact
i comitefetes.montgermont35760@gmail.com

ANCIENS COMBATTANTS

——

En décembre dernier, 'assemblée générale de l'association des Anciens Combattants s’est déroulée sous la pré-

sidence de Paul Texier.

A la fin de celle-ci, quatre membres du bureau ont été
décorés de la médaille fédérale par le Président d'honneur
Roger Bénis, en présence d’Alain Poulard, Maire honoraire :
Michel GUY, combattant d'Algérie, membre du bureau et
secrétaire depuis 2014.

m Alain Mainguy, combattant d'Algérie, membre du bureau
depuis 2013, trésorier Adjoint

m Annick Boitard, veuve de combattant d'Algérie, membre
du bureau depuis 2004, secrétaire adjointe

m Paul Texier, citoyen de la paix, membre du bureau depuis
2016, vice-président puis président depuis 2022, fils d'un
ancien prisonnier de guerre a Rawa-ruska, qui a lui aussi
été président des Anciens Combattants de 1914-1918 et
39-45.
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TENNIS
DE TABLE

Maxime, entraineur diplomé d’Etat,

se montre enthousiaste a lissue du
cycle proposé : "pour les petits, il s’agit
surtout de développer la motricité

fine dans l'utilisation de la raquette

en contact avec la balle, mais chez

les plus grands, ¢a joue bien ! On
encourage tous les enfants d rejoindre
les séances d’entrainement du lundi".
Le TTM a poursuivi ses actions de
partenariat, cette fois-ci avec l'espace
jeunes et le teen’s club des Francas,
avec deux aprés-midis de découverte
et de jeu durant la premiére semaine
des vacances scolaires. C'est désormais
au tour des animateurs des TAP
d’installer les tables dans la salle
annexe pour proposer des instants de
découverte a partir du mois de mars.
Et pour tous les enfants, rendez-vous le
lundi a 18 heures pour U'entrainement :
deux séances d’essai et la fin d'année
pour seulement 30 euros !

i Infos / Contact
 www.TTMontgermont.com

ARIANE JOSSE
Hypnothérapeute

Enseignante pendant pres de 20 ans, Ariane
Josse a toujours adoré se former. ILy a quelques
années elle a choisi d’entreprendre une nouvelle
aventure, d'explorer le monde extraordinaire de
I'hypnose "Et ld, j'ai eu une révélation !" confie Ariane.
"J'ai ouvert mon cabinet a Montgermont et l'hypnose fait aujourd’hui
partie intégrante de ma vie et de mes pratiques. Je vous accompagne
pour soulager vos maux du quotidien, qu'ils prennent la forme d'une
séparation, une addiction (tabac, alcool...), une phobie, des troubles
alimentaires et du sommeil, un manque de confiance en soi, le stress,
'anxiété, un traumatisme ou encore un deuil. Nous travaillons ensemble,
sans jugement, avec bienveillance, pour vous libérer de ce qui vous pése."

L'Hypnose comme Outil de Changement

L'hypnose est une approche puissante pour briser les habitudes, les
dépendances et faire évoluer les blocages internes. Contrairement a
certaines idées préconcues, elle ne vous fait pas perdre conscience ni
le controle. Au contraire, elle crée un état de relaxation profonde dans
lequel l'esprit devient plus réceptif aux suggestions positives.
L'hypnose ericksonienne fait partie des thérapies dites bréves car le
nombre de séances pour traiter un symptéme ou un probleme est
particulierement faible (deux généralement).

“Ariane Josse: 06 63270477

:Bd d’Emeraude 35760 Montgermont // www.ariane-josse.fr

RESTEZ INFORME!
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Concert - Hommage
a la chanson francaise

6 avril 2024

20H30 Espace Evasion

MONTGERM




