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DATES À RETENIR

SEMAINE BLEUE 
DU 2 AU 7 OCTOBRE

Programme en détail page 4 et 5

TILT IMPRO
SAMEDI 7 OCTOBRE

Espace Évasion B. Douard - 20h30
8€ / 5€

ENSEMBLE 
BAROQUE DE RENNES

SAMEDI 14 OCTOBRE
Église de Montgermont

12€ / 8€ / 4€

SAISON CULTURELLE

CONCERT

Ensemble Baroque
de Rennes

Samedi 14 octobre à 20h30
Église de Montgermont 

UN MATCH ALLEMAGNE/ITALIE AVEC

Tarif : 12€ - Tarif réduit : 8€ - Gratuit pour les - de 18 ans - Billerie en ligne flashez le QR code

THÉÂTRE CONCERT

Réunions publiques

Mise en place de zone bleue
Lundi 2 octobre 
Salle du conseil municipal - 19h30

Schéma directeur vélo 
Liaison Montgermont / La Chapelle des 
Fougeretz
Jeudi 5 octobre
Espace Évasion salle Yves Montand 18h
Pour information la liaison sécurisée 
réalisée par Le département reliant la 
Mézière à la Chapelle des Fougeretz a 
été inaugurée samedi 16/09.

Médiathèque L'Embarc@dère

Bébé lit
Samedi 7 octobre 
Animation gratuite et ouverte à tous.
Sur inscription auprès de la Médiathèque 
au 02 99 23 78 07 ou
mediatheque@ville-montgermont.fr

Expo Bialowieza
Jusqu’au samedi 28/10/2023
Une exposition sur la dernière forêt 
primaire d’Europe. Des animations au-
ront lieu tout le mois d’octobre en lien 
avec le thème. Plus d’infos page 9.

Conseiller numérique

Permanence
Reprise depuis septembre
Abonnez-vous à l'écho r@pide pour 
être tenu informé des dates ou 
consultez le site internet.
Prendre rendez-vous auprès de la 
Mairie au 02 99 68 83 88.

Évènements

Boîte à images
Dimanche 16 octobre
Espace Évasion de 9h à 17h 

Fête des classes 3, 2, 1
Dimanche 5 novembre
Inscription avant le 14 octobre
Bulletin d’inscription est disponible à la 
boulangerie “Au palais des gourmets”.

Marché de Noël 
Dimanche 3 décembre
Pour exposer et vendre vos créations 
inscrivez-vous avant le 28 octobre.
Bulletin d’inscription et règlement 
disponibles sur le site internet de la 
commune.
Renseignement :
marchedenoel@ville-montgermont.fr

Agenda des Bons Amis

Gymnastique préventive santé
Vendredis 6, 13 et 20 octobre
Salle Houat - 11h à 12h

Atelier mémoire
Mardis 3 et 17 octobre
Salle Hoëdic - 9h30 à 11h30

Randonnées pédestres
Mardis 3, 10 et 17 octobre
Départ 14h du parking Espace Évasion 
Petite marche : 1h15 / Grande : 2h

Assemblée générale associative

APE
Mardi 3 octobre 
Espace Évasion, salle Hoëdic - 20h30
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                 Régulièrement nous évo-
quons le bien vivre ensemble que l’on 
met en évidence à Montgermont car 
nous avons la chance de vivre dans une 
très belle ville. La Municipalité avec le 
tissu associatif porte et/ou encourage 
les initiatives permettant de partager 
des moments conviviaux, qu’ils soient 
sportifs, citoyens ou culturels. 

Une fois ce constat réalisé cet édito 
prend une forme de billet d’humeur 
face à une croissance d’incivilités. 

Au cœur de celles-ci, on trouve une 
tendance à une augmentation du 
manque de courtoisie, voire une 
violence verbale, écrite et physique 
inacceptable. 

Depuis ce début d’année, nous avons 
été confrontés à plusieurs situations. 
Vos réclamations, nous nous devons de 
les traiter, mais n’accepterons aucun 
comportement inapproprié. Nous les 
consignons désormais et pour qu’une 
réponse adaptée soit apportée, nous 
œuvrons en lien avec la gendarmerie. 
Pour rappel nous nous sommes dotés 
d’un outil de traitement des réclama-
tions (kanlab) accessible via le site 
internet pour signaler tout dysfonction-
nement sur la commune. 

La courtoisie est un comportement 
qui prend l’autre en considération de 
manière délicate et généreuse.

Le vivre ensemble s’appuie aussi sur 
l’utilisation de l’espace public et des 
équipements communaux. L’entretien 
du patrimoine communal fait partie 
intégrante des compétences de la 
Municipalité, mais il y a un sujet sur les 
négligences du quotidien qui nuisent à 
l’ensemble de la collectivité que nous 
formons. 
Est-ce normal de laisser auprès des 
conteneurs de déchets ses sacs pou-
belles ? (Ils sont rarement pleins et/
ou il y en a un autre de disponible à 
quelques mètres) De jeter canettes et 
ou autres objets dans les parterres de 
fleurs ? De quitter un bâtiment public 
en oubliant de vérifier que toutes les 
portes soient fermées et les lumières 
éteintes ?…

Cela peut paraître d’une consternante 
banalité, mais ce sont des situations 
auxquelles nous sommes de plus en 
plus confrontés et qui mobilisent un 
nombre exponentiel d’heures de répa-
rations.  
Les petits manques de respect
quotidiens, qu’ils aillent à l’encontre 
d’un règlement (horaires d’utilisation 
d’Espace Détente ou du city), de ses 
voisins (tapage nocturne), d'une place 
PMR non respectée sont une clé du 
“bien vivre” que nous défendons à 
Montgermont.  

Les règlements communaux n’ont 
d’autre motivation que de favoriser 
notre capacité à vivre ensemble de 
manière apaisée, dans des espaces 
publics partagés. Les espaces de jeux 
se doivent d’être des lieux où prédo-
mine la convivialité afin que chacun se 
sente bien.

La collecte des déchets et la gestion 
des déchetteries sont une compétence 
de Rennes Métropole. 
Pour celles et ceux qui continuent 
à déposer des déchets sur l’espace 
public (incivilité caractérisée et sanc-
tionnable), nous vous rappelons qu’il 
existe deux déchetteries à proximité 
(La Chapelle des Fougeretz et Rennes 
La Harpe). 

Ce nouvel autour de la Motte présente 
des solutions alternatives à l’arrêt de 
la  prise en charge des tontes au 1er 
janvier 2024. À noter que la Munici-
palité ne se substituera pas à Rennes 
Métropole dans cette collecte. 
En lien avec la Métropole et une ou 
plusieurs associations travaillant sur 
la biodiversité, nous organiserons une 
rencontre pour vous aider à mettre en 
œuvre des solutions alternatives. 
Demain, déposer ses tontes dans les 
poubelles ou sur l’espace public consti-
tuera aussi une incivilité.

Cet édito puise sa raison d’être dans 
la conviction que la pédagogie et la 
répétition de cette sensibilisation au 
respect des personnes et de notre 
espace partagé sont primordiales. Le 
volet répressif est une seconde étape 
que nous voulons avoir le moins pos-
sible à activer.  

“
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?

ÉVÈNEMENT

LA SEMAINE BLEUE
C’est quoi ? 

Au fil des années, la Semaine Bleue 
montgermontaise a évolué vers plus 
d’interactions entre les générations 
grâce à de nombreux partenariats : les 
écoles, le centre de loisirs, la mé-
diathèque L’Embarc@dère, la Maison 
Helena et l’association Le Temps du 
Regard. 
“Ces partages d’idées, de valeurs, de 
rencontres sont enrichissants pour tous 
et contribuent à une image positive de 
l’avancée en âge.” explique Florence 
Huguenin, adjointe à l’action sociale et  
à la solidarité intergénérationnelle. 
Cette année, Valérie Dupont, coordina-
trice de la Maison Helena et référente 
de cette semaine d’animations, a 
construit le programme 2023 autour de 
l’Afrique, thème déjà mis à l’honneur 
lors de l’exposition photographique 
Bretagne-Madagascar, regards croisés 
de femmes d’hier et d’aujourd’hui, en 
mars dernier.

C’est quoi être un senior ?
Les seniors, bien loin de se tenir en 
retrait, en position d’assistés, parti-
cipent activement à la construction de 
la société et du monde, qu’il s’agisse 
d’activités économiques, sociales, 
solidaires.

“On n’est vieux que le jour

où on le décide !”  
Jean Anouilh 

“On est toujours le jeune d’un vieux

et le vieux d’un jeune” 
Jean Carlson

“Ce qui vieillit en nous, 

c’est le logement..

Le locataire ne vieillit pas.” 
Charles Gounod

“L’un des privilèges de la vieillesse,

c’est d’avoir tous les âges.” 
Victor Hugo

Lundi 2/10

Thé dansant

L’orchestre de Thierry et 
Leslie Simon vous invite à 
venir partager trois heures ébourif-
fantes et joyeuses : chacha, tango, 
valse, bachata, Madison et disco.
Espace Évasion - rue des Courtines
De 14h à 17h
5€ l’entrée et une boisson

mardi 3/10

Prix chronos

Karine Mauduit de la Médiathèque, 
fera découvrir aux enfants des 
écoles et aux seniors la sélection 
2024 de ce prix de littérature jeu-
nesse. Lecture des 4 albums qui 
s’attachent à faire réfléchir jeunes 
et moins jeunes, sur le parcours de 
vie et la valeur de tous les âges, les 
souvenirs, les relations entre les 
générations, la vieillesse et la mort, 
les secrets de famille ainsi que la 
transmission des savoirs.
Maison Helena - rue des Riedones
14h30 - Gratuit

mercredi 4/10

À l’ombre du baobab

Ismaël Gouba, conteur originaire 
du Burkina Faso a collecté contes 
et histoires traditionnels de son 
pays. 
Spectacle gratuit destiné aux 
jeunes du Centre de loisirs et aux 
locataires de la Maison Helena.
La Ruche - rue des Courtines - 14h30

Jeudi 5/10

Portes ouvertes Maison Helena

Découvrez les espaces dédiés à la 
vie collective et des appartements 
T2 ou T3 exceptionnellement ou-
verts à la visite. Leurs locataires, 
Espacil, le CLIC Noroît et des élus 
montgermontais vous accueille-
ront et répondront à toutes vos 
questions (conditions d’accès et 
démarches, projet collectif, vie quo-
tidienne…). 
Venez vous renseigner pour vous-
même ou pour vos proches. 
Maison Helena - rue des Riedones
De 16h à 19h - Gratuit

Semaine nationale consacrée aux seniors, la Semaine Bleue existe depuis 1951 en France. À Montgermont, elle 
a été mise en place il y a 8 ans. C’est une volonté de la commune de valoriser la place des aînés, acteurs impor-
tants de la vie locale.

Vous faîtes quoi la première semaine d’octobre ?

Valérie Dupont, coordinatrice de la Maison Helena et ses locataires !
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Palmarès
Des Mots bleus 

2023
Les participantes (et oui cette année 
seules les filles ont participé !) au jeu 
de l’été les mots bleus sont invitées à 
la remise des prix vendredi 6/10. Le 
palmarès sera donné à l’ouverture 

de la soirée avant le défilé de 
mode “Fashion Africa”.

Vendredi 6/10

Fashion Africa - Défilé de mode

Présentation de bijoux et acces-
soires à base de tissus wax créés 
par les jeunes du centre de loisirs 
et les locataires de la Maison 
Helena. Mise en musique et en 
danse par l’association “Benkadi”. 
Vente des accessoires de mode au 
bénéfice du Téléthon, suivie d’une 
pause conviviale. 

Espace Évasion
rue des Courtines

19h - Gratuit

Samedi 7/10

Les délices d’Irène

Atelier de cuisine burkinabée. Ve-
nez partager recettes et tours de 
main avec Irène. 
Temps du regard -  14h30 à 16h30 
Gratuit sur inscription au
02 99 23 89 29

Causerie africaine au coin du feu
La sagesse de la savane

Ismaël Gouba, conteur 
originaire du Burkina Faso 
vous donne rendez-vous 
pour une rencontre douce, 
humoristique et poétique autour 
des contes et histoires tradition-
nelles de son pays. Accompagné 
d’un djembé et de késsé-késsé, il 
vous emportera au cœur des Sa-
gesses de la savane.
Temps du regard 
De 18h à 20h - Gratuit

Du 2 au 7 octobre, 
une causerie afri-
caine, un défilé de 
mode intergéné-
rationnel Fashion 
Africa et un thé 
dansant seront les 
temps forts de cette 
nouvelle édition 
joyeuse et ouverte 
sur le monde ! 
Venez nombreux, il 
y en a pour tous les 
âges !” 

Valérie Dupont,
coordinatrice de la 
Maison Helena et
organisatrice de la
Semaine Bleue
montgermontaise.

“
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INFOS MUNICIPALES

DÉBUT DES TRAVAUX
Ancienne mairie et ancienne école 

Dépenses HT Financement

Travaux 588 494 € Autofinancement 133 046 €

Diagnostic avant travaux 11 355 € Département 100 000 €

Frais d’architecte 46 015 € Rennes Métropole 209 838 €

Coordination sécurité au travail et contrôleur technique 6 020 € Région 109 000 €

État - Fonds vert 100 000 €

Total 651 884 € Total 651 884 €

En juin, la majorité des lots pour la 
réhabilitation de l’ancienne école et de 
l’ancienne mairie avaient été attribués. 
Le lot charpente ossature bois a été 
attribué en juillet et le lot couverture 
en septembre.  

Les travaux de réhabilitation de l’ancienne mairie et de l’ancienne école viennent de débuter et devraient se 
terminer à l’été 2024. Le montant des travaux après attribution des lots s’élève à 588 494, 30 €.

Point financier du projet

Subventions
Sur tout projet, une collectivité peut-être accompagnée 
financièrement jusqu’à 80%, c’est ici le cas pour la rénova-
tion de l’ancienne mairie et de l’ancienne école.

RÉUNION PUBLIQUE
zone bleue

Rendez-vous le lundi 2/10 à 19h30 salle du 
conseil municipal.

Afin de sécuriser et de réguler la circulation, notam-
ment aux heures d’entrées et de sorties d’école, la 
Municipalité envisage la mise en place d’une cinquan-
taine de places de parking en zone bleue. Ces places 
se situeront sur le parking de l’école maternelle Gérard 
Philipe, la place basse Jane Beusnel ainsi que le 
parking de la place Alain Colas. Les élus vous invitent 
à une réunion publique le 2 octobre pour échanger et 
vous présenter le projet.

32 %

17 %

15,5 %

15,5 %

 n° 213 - Octobre 2023
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EN BREF
Règlement cimetière
Afin d’assurer le bon ordre, la décence, 
la salubrité et la tranquillité publique 
dans l’enceinte de cimetière, le Conseil 
municipal a décidé de mettre en place 
un règlement de cimetière. L’objectif 
premier étant de permettre aux fa-
milles de se recueillir en toute sérénité, 
aux opérateurs funéraires de travailler 
en toute sécurité et aux agents com-
munaux d’exercer leurs missions. Ce rè-
glement doit également permettre de 
tenir compte de l’évolution régulière 
de la législation du cadre funéraire.
Le cimetière de la commune a vo-
cation à être un lieu de repos et de 
recueillement intégré dans l’environne-
ment qui l’entoure. La commune a fait 
le choix d’entretenir le cimetière de 
façon plus respectueuse de l’environ-
nement grâce à des techniques d’en-
tretien n’utilisant plus de désherbant.
Le règlement est accessible en ligne 
sur le site internet ou sur demande à 
l’accueil de la mairie.

Paiement carte bancaire
La Commune s’est dotée d’un terminal 
de paiement par carte bancaire porta-
tif afin de permettre les règlements par 
carte bancaire pour la saison cultu-
relle...

Avancée des travaux de la piscine intercommunale 

BUDGET PARTICIPATIF
Projets lauréats

Merci aux participant.e.s de ce premier budget participatif ! 
Nous reviendrons plus en détails sur les projets lauréats et leurs futurs déploiements dans un prochain Autour de 
la Motte.

127 votants
Village à hirondelles : 66 voix
Projet porté par Adeline Lécot

Cabanes à insectes : 37 voix
Projet porté par Soen Bourgeois, Simon Lorne et Gustave Reverdy

Aménagement à Espace Détente  pour observer la nature en classe : 10 voix
La biodiversité à notre portée : 14 voix
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INFO MÉTROPOLITAINE

TONTES 
Que faire de mes résidus de tontes ?

Rennes Métropole encourage la pratique du “jardin zéro déchet” et a décidé la fin de l’apport des tontes en dé-
chèteries à partir du 1er janvier 2024. Les habitants seront accompagnés dans cette transition.

Le contexte actuel de changement 
climatique incite à diversifier l'occupa-
tion des jardins et à changer de regard 
sur les ressources qu'ils produisent. 
Avoir un "jardin de paresseux" devient 
bon pour la planète !

Pour encourager les habitants de la 
Métropole à adopter cette pratique, le 
Conseil métropolitain a voté en mars 
dernier l'arrêt des collectes de végé-
taux à domicile auprès des pavillons 
intra-rocade et l'arrêt de l'apport des 
tontes en déchèterie au 01/01/24. Le 
Conseil municipal montgermontais 
soutient pleinement cette démarche.

31 421 tonnes
En 2021 Rennes Métropole a pris en 
charge 31 421 tonnes de végétaux, soit 
380kg par maison individuelle.

Et si la tonte n’était pas 
un déchet ?
Les déchets végétaux regorgent de 
bienfaits pour nos jardins, notamment 
pour le compostage. Laissée sur place, 
la tonte de pelouse se décompose en 
éléments nutritifs pour le sol.
La tonte différenciée (action de tondre 
seulement en partie la pelouse pour 
créer des circulations et garder une 
partie à l'état sauvage pour favoriser la 
biodiversité) est un gain de temps en 
terme d'entretien.

Un accompagnement en 
douceur
La gestion des tontes dans le jardin 
(mulching, paillage) ne nécessite, dans 
la plupart des cas, pas d'équipement 
complémentaire ni une expertise 
poussée.
Des démonstrations sont organisées 
en déchèterie afin de vous permettre 
d'adopter ces pratiques simples et 
vertueuses.
La Métropole fait également la promo-
tion de kits mulching et de broyeurs. 
Les professionnels (paysagistes, jardi-
neries) seront mobilisés pour dévelop-
per une offre commerciale adaptée, 
orientée vers le jardin zéro déchet. 

Pour toute question vous pouvez 
joindre le service de Rennes Métropole 
(coordonnées ci-dessous).

Des astuces pour les 
tontes d’automnes !
L’heure des dernières tontes approche, 
les jours raccourcissent, c’est l’au-
tomne qui s’installe. Une saison clef qui 
conditionnera votre jardin pour l’année 
suivante. Les sols souffrent de la séche-
resse laissée par des étés de plus en 
plus secs. La pelouse va donc avoir
un regain de croissance à l’arrivée 
des pluies d’automne. Afin de favori-
ser la reprise de l’herbe après cette 
rude période, vous pouvez rehausser 
votre hauteur de coupe et espacer les 
fréquences de tonte. Il est conseillé 
d’effectuer sa dernière tonte (haute) 
mi-octobre pour laisser un peu de répit 
à la pelouse avant qu’elle n’entame sa 
période de repos hivernal.
Sachez que l’automne est la période 
idéale pour tondre en mulching (tech-
nique qui consiste à laisser les résidus 
de tonte sur place, finement broyés), 
car cela permettra non seulement 
de broyer l’herbe, mais également 
les feuilles des arbres créant ainsi un 
super engrais pour la pelouse. Vous 
pouvez également tondre avec votre 
bac de ramassage pour collecter les 
feuilles (à moindre effort) et les stocker 
afin de pouvoir équilibrer votre com-
post ou bien pailler vos végétaux.
Si vous avez besoin de regarnir votre 
pelouse sur certaines zones, c’est aussi 
le moment et pour ce faire, utilisez 
votre compost mélangé avec du ter-
reau pour un résultat optimal !

Comment obtenir un 
composteur ?

Si vous avez un jardin privatif vous 
pouvez bénéficier d’un composteur de 
300 litres gratuit en plastique recyclé. 
La demande est à faire en ligne sur le 
site : metropole.rennes.fr ou par télé-
phone au 0 800 01 14 31.

Si vous habitez en immeuble, vous 
pouvez demander l’installation d’une 
aire de compostage près de chez vous. 

Rennes Métropole accompagnera la 
mise en place du site puis participera 
à son fonctionnement en lien avec les 
habitants référents. 

En l’absence d’espaces verts autour 
de votre immeuble, il vous est donné 
la possibilité de tester le lombricom-
postage collectif, avec vos voisins. 
Faites part de votre intérêt par mail à 
dechets@rennesmetropole.fr

Bon à savoir
Pour découvrir ou améliorer les tech-
niques de compostage de vos restes de 
cuisine et de jardin, vous pouvez vous 
inscrire à un atelier “Je composte mes 
restes de cuisine et de jardin”. 
Si vous avez besoin de compost mûr 
pour vos plantes ou votre jardin, 
n’hésitez pas à vous servir directement 
dans les bacs signalés “Compost mûr, 
servez-vous !” des aires de compostage 
partagées, même si vous n’y faites pas 
d’apport. 
Pour rappel tondre ou autres travaux 
bruyants sont interdits par arrêté pré-
fectoral les dimanches et jours fériés.
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Exposition Bialowieza
Située à l’Est de l’Europe, “à cheval” 
entre la Pologne et la Biélorussie. Bia-
lowieza est la dernière survivante des 
grandes forêts sauvages d’Europe qui 
couvraient autrefois tout le continent. 
Elle est le vestige de ce que pourraient
redevenir certaines de nos forêts, des 
espaces libres de l’exploitation hu-
maine, des habitats pour le vivant, une 
source d’inspiration pour le futur.
Mais comment peut on comprendre 
ce que l’on a perdu lorsque qu’on ne 
l’a jamais connu ? Cette exposition 
artistique et éducative pour tous vise à 
répondre à la question suivante : qu’est 
ce qu’une forêt sauvage ?
Chaque photo prise dans la forêt de 
Bialowieza en
Pologne est complétée par de la 
peinture afin de mettre en lumière ce 
qui a disparu. Faire résonner l’absence 
pour nous inviter à contempler, à partir 
et à répondre, comme Jack London, à 
l’appel du monde sauvage. 
Une exposition pour contempler ce 
que l’on n’a jamais connu, pour faire 
revenir ce souvenir disparu.
Wild Bretagne est un collectif ouvert 

agissant localement pour faire éclore 
des forêts sauvages en Bretagne. Son 
objectif est d’acquérir des terrains 
pour les rendre à la vie sauvage, en les 
laissant se régénérer grâce à la libre 
évolution.

Philo sauvage
Samedi 14 octobre - 10h à 12h
Enfant de 8 à 12 ans
Sur inscription (15 places)
C’est quoi le sauvage ? 
C’est quoi la nature ?
Rendez-vous à la médiathèque puis 
départ en groupe vers Espace Détente.

Faire son arbrier
Mercredi 18 octobre - 15h à 16h30
Familial, enfant à partir de 8 ans ac-
compagné d’un adulte
Sur inscription (15 places)
La sortie inclut un temps en extérieur 
pour apprendre à reconnaître les 
feuilles d’arbres locaux, les ramasser 
et avoir des conseils pour réaliser son 
arbrier. 
Matériel que chaque participant doit 
apporter : 1 cahier A4 ou un classeur 
avec des feuilles plastiques trans-

parentes pour récupérer les feuilles 
facilement lors de la balade.
Rendez-vous à la médiathèque, puis 
sortie vers Espace Détente. Possibili-
té de finir tranquillement à la mé-
diathèque ensuite.

Projection du documen-
taire : “Bialowieza, la 
dernière grande forêt 
sauvage d’Europe”
Vendredi 20 octobre - 19h
Projection (1h) puis échanges sur les 
forêts sauvages jusqu’à 21h.
Pour ados-adultes, à partir de 14 ans
Sur inscription (45 places) 
Rendez-vous à la Médiathèque
C’est l’avant-première publique du 
film. Celui-ci étant en rodage, l’équipe 
de Wild Bretagne prendra en compte 
les retours pour l’améliorer.
Accessible aux personnes à mobilité 
réduite.

Sortie nature 
Forêt sauvage 
Mercredi 25 octobre - 15h à 16h30
Pour ados-adultes. À partie de 14 ans, 
accompagné d’un.e adulte 
Sur inscription (15 places) 
“Comprendre comment fonctionne une 
forêt sauvage ?”
Rendez-vous à la médiathèque, puis 
départ vers Espace Détente

Jeu de rôle
des antémondes
Vendredi 27 octobre - 19h à 21h30 
(apportez votre sandwich !)
Pour ados-adultes, à partir de 14 ans 
accompagnés d’un.e adulte.
Sur inscription (20 places)
Créer des utopies dans un monde 
enviable post-pétrole (futur proche)
Chaque participant se crée un per-
sonnage, puis les participants font se 
rencontrer leurs personnages par 2, 
puis le groupe se rencontre.
Accessible aux personnes ne pouvant 
ni lire ni écrire, aux personnes à mobili-
té réduite.

CULTURE

QU’EST CE QU’UN FORÊT SAUVAGE ?
Expo et animations à la Médiathèque l’Embarc@dère

Jusqu’au 28/10, une exposition réalisée par Wild Bretagne présentant la dernière grande forêt sauvage d’Europe. 
La Médiathèque vous propose plusieurs animations en lien avec cette exposition.
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École élémentaire Gérard Philipe
184 enfants ont repris le chemin de l’école élémentaire 
Gérard Philipe en cette rentrée 2023. 40 élèves de CP ainsi 
que quelques nouvelles têtes dans les différentes classes 
ont découvert leur nouvelle école et ont été accueillis en 
musique par les anciens !
Et ils ne sont pas les seuls à avoir franchi le portail de 
l’école pour la première fois ce lundi matin : l’équipe 
enseignante accueille cette année plusieurs nouveaux 
collègues : Gwénou Jouan (classe de CP), Marie Bescond 
qui remplace Céline Le Duic, la directrice, le lundi et un 
mardi sur deux. Elodie Sourdril complète les temps partiels 
de deux enseignantes et trois personnels AESH accom-
pagnent des élèves en situation de handicap.

École Notre Dame

L’école Notre Dame entame une nouvelle année scolaire 
avec l’accueil de 175 élèves. L’équipe éducative s’agrandit 
également avec l’arrivée de nouveaux membres, notam-
ment Françoise Darrieux, enseignante en CE2-CM1, ainsi 
que Chloé Finck et Estelle Raison, enseignantes en CE1-
CE2 et en GS (photo ci-dessus).

JEUNESSE

LA RENTRÉE DANS LES ÉCOLES
La vie des jeunes montgermontais.es

Des petits nouveaux !
École maternelle Gérard Philipe
L’école maternelle Gérard Philipe a accueilli cette année 
91 enfants ainsi que sa nouvelle directrice Christelle Belli-
vier, enseignante auprès des moyenne et grande sections. 
“J’ai reçu un accueil chaleureux par l’ensemble de mes 
collègues ainsi que par la mairie et je les en remercie. C’est 
avec plaisir que je prends mes fonctions de Directrice à 
Montgermont. Les enfants ont beaucoup de chance d’avoir 
une si belle école et nous aussi !”
Madame Caugant enseigne les jeudis, en complément de 
Gaëlle Cherrier. Nolwenn, nouvelle AESH,  vient compléter 
l’équipe, ainsi que Marylis, ATSEM dans la classe de Corine 
Barbu-Bremaud. Madame Sourdril est enseignante les 
mardis, en complément de Madame Bellivier.

Équipe enseignante et pédagogique de l’école maternelle Gérard Philipe

Les nouvelles membres de l’équipe éducative de l’école Notre Dame

TPS PS MS A : Marité Jumelais
TPS PS MS B : Céline Bizette
GS : Audrey Chenevière
CP- CE1 : Chloé Belliard
CE1-CE2 : Coralie Saffray-Belliard
CE2-CM1 : Françoise Darrieux-Riou
CM1-CM2 : Françoise Riou

TPS PS : Corine Barbu-Bremaud
PS MS : Nadine Carasco
MS GS : Gaëlle Cherrier
MS GS : Christelle Bellivier

CP : Élise Gillet et Mme Sourdril
CP : Gwénou Jouan
CE1-CE2 : Cécile Erussart
CE1-CE2 : Marion Manceau
CE2-CM1 : Stéphanie Le Labourier et Élodie Sourdril
CM1 : Céline Le Duic et Marie Bescond
CM1-CM2 : Estelle Marion-Valton
CM2 : François Dujarrier

Équipe enseignante de l’école élémentaire Gérard Philipe Autour de la Mo
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Les premiers projets
École maternelle Gérard Philipe
Des projets sont déjà planifiés, comme, pour ce premier 
trimestre une visite au musée des beaux-arts, la participa-
tion à la semaine du goût ou encore pour toute l’école, la 
participation à La Grande Lessive ® le 19 octobre prochain. 
Des sorties “nature”, un travail sur le recyclage sont à 
l’étude tout comme des visites en ferme pédagogique ainsi 
que des olympiades, organisées en fin d’année scolaire. 
D’autres projets et sorties viendront s’ajouter au pro-
gramme une fois l’effervescence de la rentrée passée.

École élémentaire Gérard Philipe 
Cette année, l’école élémentaire Gérard Philipe se met 
à l’heure de l’olympisme avec un premier rendez-vous 
fédérateur le 20 octobre prochain autour d’une course 
d’endurance pour tous les élèves du CP au CM2. Un parte-
nariat avec la classe olympique du collège Françoise Dolto 
de Pacé permettra à l’école Gérard Philipe, comme aux 
autres écoles du secteur du collège, de mener des actions 
ponctuelles tout au long de l’année scolaire en favorisant 
les notions de détermination, de respect de l’autre mais 
aussi d’esprit d’équipe. 
De plus, le projet musique concernant toutes les classes 
de l’école est intitulé “Il va y avoir du sport : exploration 
musicale Paris 2024”. Il permettra des déclinaisons
polyphoniques, rythmiques et chorégraphiques sur le 
thème de l’olympisme et du sport en lien avec le projet 
d’école et l’enseignement moral et civique.

École Notre Dame
Pour cette rentrée, l’établissement met l’accent sur le 
thème “L’art dans tous ses états” offrant aux élèves l’op-
portunité d’explorer une variété d’expressions artistiques, 
allant du cirque à la peinture, en passant par la musique et 
le théâtre. 
Un moment exceptionnel se profile avec la venue du 
cirque Kisling du 21/11 au 01/12. Les élèves pourront 
découvrir les arts du cirque et développer l’équilibre, la 
coordination et la confiance en soi de manière originale. 
En 2024, l’école abordera également les Jeux Olympiques 
et Paralympiques de Paris, ouvrant une fenêtre sur le 
monde du sport international.

L’APE recrute
Le café rentrée fut une nouvelle fois l’occasion pour l’As-
sociation des Parents d’Elèves des écoles Gérard Philipe 
de se présenter et de proposer aux familles de s’y investir. 
Certains parents ont d’ores et déjà proposé leur contribu-
tion. Pas d’adhésion payante, pas d’obligation d’assister 
aux réunions, tout parent peut apporter son aide en fonc-
tion de ses disponibilités et de ses envies, tout au long de 
l’année ou pour un ou plusieurs temps forts de l’année (la 
fête du jeu, les ventes de chocolat et de comté, la boum, la 
fête de l’école).

Assemblée générale 
Les parents d’élèves des écoles Gérard Philipe sont invités 
à assister à l’assemblée générale de l’APE du mardi 3 oc-
tobre à 20h30, salle Hoëdic à Espace Evasion.

Les TAP

Au programme des TAP de la première période : chants 
du monde, ateliers créatifs, cuisine du monde, parcours 
de motricité, du sport, des ateliers Montésori, des activités 
manuelles, des ateliers créatifs autour des oiseaux, de 
l’éveil corporel, médiathèque, initiation au braille, discus-
sion, géo rigolo, courses et jeux d’orientation, intelligence 
artificielle, atelier “Mac Giver” (réparations et astuces), 
initiation à l’anglais.

EN ROUTE
VERS LES JEUX

Ce mois-ci pas de discipline en particulier ! Les 
JO sont aussi l’occasion de rappeler l’importance 
de faire du sport pour la santé, l’esprit d’équipe 
et la solidarité qui gravitent autour.

Les écoles et les TAP permettent aux enfants de 
découvrir de nombreuses disciplines sportives. Elles 
organisent également, tout comme les Francas, des 
olympiades dans l’année scolaire.
Nous pouvons également citer la Maison Helena qui 
propose à ses locataires des animations de gymnas-
tique douce, pilâtes, marche... 
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VIE ASSOCIATIVE ET CITOYENNE
TENNIS DE TABLE

TTM

Un entraîneur diplômé
Grande nouveauté pour le club de Tennis de Table de 
Montgermont : un entraîneur diplômé d’État encadre 
désormais les séances d’entraînement du lundi (de 18h à 
19h30 pour la section jeunes et de 19h30 à 21h pour les 
adultes) !
N’hésitez plus et poussez la porte de la salle annexe des 
Courtines, que ce soit pour débuter ou progresser !
Les créneaux de jeu libre habituels sont maintenus le mar-
di à partir de 20h et le vendredi à partir de 17h30. 
Adhésion entre 50 et 140 euros l’année, en fonction des 
options choisies.

Contact 
TTMontgermont@yahoo.fr

VOLLEY
MVBC

Label club formateur “bronze”
Fin août, le MVBC s’est vu décerner le label club formateur 
“Bronze” de la part de la Fédération Française de Volley 
pour l’année 2023. Ce label récompense tout le travail de 
formation effectué par les entraîneurs du Montgermont 
VolleyBall Club auprès des jeunes : Claire, Maiwen, Marc et 
Roland.

Arbitrage
Deux arbitres du club, Maiwen Lemar-
chand et Pascal Charaud ont passé 
avec succès les tests théoriques et 
pratiques et ont été validés arbitres 
nationaux.

Places disponibles
Il reste encore quelques places en volley santé le jeudi de 
18h à 19h et en équipe départementale féminine (entraî-
nement le lundi de 19h à 20h30 au complexe sportif de la 
Duchesse Anne).

En photo : Maiwenn Lemarchand
récompensée lors de la remise de l’OSM pour son grade

d’arbitre national

Contact 
mvbc35yahoo.fr

Une reprise au plus haut Niveau 

Comme chaque année, la reprise de la saison sportive du 
club a démarré ce premier week-end de septembre avec 
des matchs de gala. 2023 étant la 40e année du BCM, l’as-
sociation a souhaité marquer l’événement et a accueilli, 
pour leur match de préparation, des clubs de haut niveau : 
deux pensionnaires de PRO B. L’Étoile Angers Basket et 
L’Hermine de Nantes ont alors montré sur le terrain l’écart 
supplémentaire de niveau par rapport aux clubs invités de 
National 2 (Rennes PA vs Rezé) et de Nationale 1 (Aurore 
de Vitré / Tours, Union Rennes / Béliers de Quimper) et 
ce, pour le plus grand plaisir des spectateurs venus en 
nombre. Ce week-end a aussi été l’occasion pour les deux 
équipes fanions SM1 et SF1 d’évaluer leur niveau de prépa-
ration et de lancer la saison pour toutes les basketteuses 
et basketteurs du BCM.

Inscription encore possible
Il reste des places dans certaines équipes, si vous êtes 
intéressé contactez l’association.

BASKET
BCM
Contact 
bcm@bcmontgermont.com

L’équipière est une association rennaise issue de l’écono-
mie sociale, solidaire et circulaire. 

Son objectif
L’équipière souhaite rendre accessible à tous le sport et 
l’aventure grâce à une boutique de seconde main. L’asso-
ciation collecte du matériel de sport inutilisé ou oublié au 
fond d’un placard puis le revalorise à prix solidaire. 
Vous souhaitez vous équiper de manière raisonnée pour la 
rentrée sportive (textiles, accessoires…), rendez-vous dans 
cette ressourcerie sportive. 
Vous pouvez également donner du matériel de sport en 
bon état et fonctionnel qui ne vous sert plus.
Pour donner ou s’équiper, rendez-vous aux Halles en Com-
mun, 24 avenue Jules Maniez, à Rennes.

BON À SAVOIR
Une ressourcerie sportive
Contact 
www.lequipiere35.com
vie-associative@lequipiere35.com
Élise Chauvel : 06 43 49 52 02
24 avenue Jules Maniez 35000 Rennes
Mercredi et vendredi de 11h à 13h30
Samedi de 14h à 18h
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L’association Voyager Autrement Togo (VAT) orga-
nise une nouvelle journée festive à Montgermont 
le 21 octobre en après-midi (15h - 20h30) à Espace 
Évasion. 

L’objectif de cette journée est à la fois de faire connaitre 
l’association sur le territoire montgermontais, tant auprès 
de la population locale qu’auprès des différents orga-
nismes institutionnels mais aussi de promouvoir la mission 
associative menée au Togo.
“Un apéritif et une petite restauration seront proposés 
avec vente de gâteaux et bolées de cidre traditionnel 
pour la petite touche locale ! N’hésitez pas et venez nous 
rencontrer ce jour-là ! Agbe KAKA (merci en mina, langue 
du Sud Togo).”

Les voyages solidaires
Cette journée permet aux membres invités par l’associa-
tion de se retrouver, partager des souvenirs de voyages et 
des personnes rencontrées au Togo... mais surtout de par-
tager leur expérience avec vous si cette aventure humaine 
vous tente.
Des voyages sont prévus en novembre 2023 et en février 
2024.

La vente d’arachides
À côté de l’organisation de voyages solidaires au Togo, 
VAT propose également la vente d’arachides torréfiées, 
ensachées au village par une équipe de producteurs locale 
et dont les bénéfices engendrés serviront les projets de 
développement à Dekpo menés par les villageois.

EXPO ET RENCONTRE
Voyager Autrement Togo - VAT
Contact / Infos
voyagerautrement.org
Gwendal Béchu : 06 48 41 72 14
Bertrand Morin : 06 74 24 60 20

Inscrivez-vous avant le 14 octobre
Un groupe de Montgermontais a souhaité relancer la fête 
des classes. Elle aura lieu le 5 novembre 2023. 
Le repas sera précédé d’une photo souvenir et d’un apéritif 
offert par la Municipalité.
Deux menus enfant (moins de 5 ans à 9.5 € et entre 5 et 13 
ans à 14 €), un menu adulte (39 €). L’après-midi se poursui-
vra en dansant !
Retrouvez le détail de la journée, du menu et les bulletins 
d’inscription à la boulangerie “Au palais des gourmets” 
sous les arcades de la Place Jane Beusnel.

Renseignements 
Marie-Gabrielle Jorgensen : 06 63 26 70 36
Joël Derrien : 06 82 66 96 35
Jacky Jouffe : 06 21 56 31 40

FÊTE DES CLASSES
1, 2 et 3 !

Rendez-vous à la 34e édition de la Boîte à Images le 
15 octobre à Espace Évasion de 9h à 17h, pour parta-
ger votre passion de la photo argentique. 

C’est un salon où vous retrouverez des exposants d’appa-
reils photos (de l'amateur au professionnel), de cinéma 
ancien, du matériel de laboratoire argentique, de dévelop-
pement et de tirage. 
Il y aura également une expo photos et de la restauration.

Contact 
Association Montgermont Ensemble
06 33 61 22 96
laboiteaimages@gmail.com
laboiteaimages35.wixsite.com/accueil

BOÎTE À IMAGES
Dimanche 15 octobre
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Cette deuxième version, plus aboutie et plus mature, a 
recueilli plusieurs avis positifs d’éditeurs à la grande sur-
prise de Laura. La grande aventure de l’édition commence 
alors. Elle réalise un second rêve puisque ce sera elle qui 
dessinera les couvertures de ses romans.

De quoi parle Shäomickya ?
Dans un futur où les humains ont découvert une planète 
peuplée d'êtres aux pouvoirs prodigieux, Sachiko, une 
adolescente amnésique de Nagoya, attire l'attention de 
multiples personnes. Tandis qu'elle cherche ses origines, 
des créatures de cet autre monde la traquent sans relâche. 
Le mystère qui les entoure est sur le point d'être révélé et 
de leur rencontre dépend l'avenir de tous.
Si vous êtes fan de fantasy, d’aventures, de voyages et que 
vous cherchez le dépaysement alors cette duologie est 
faite pour vous ! Ce libre s’adresse aux jeunes adultes et 
aux adultes.
Abordant les thèmes de la quête de soi et de la cohabita-
tion entre différentes cultures au travers d’une héroïne aux 
origines multiples voyageant entre un Japon futuriste et 
une autre planète mystérieuse. 

“Étant passée par des moments difficiles début 2023, 
ce projet, qui me tenait à cœur depuis longtemps, m’a 
permis de me relever. Parfois tomber au plus bas, peut 
nous permettre de parvenir à nous surpasser et à se 
découvrir des forces insoupçonnées !” Laura 

Pour ses 25 ans, la sœur de Laura Faly Rabesandratana ne 
lui offre pas de cadeau ! Elle préfère lui lancer un drôle de 
pari “écrire un livre en une année”.

Cette petite sœur connaît Laura, elle l’a vu remplir de 
nombreux cahiers, enfant, et a toujours adoré l’imagina-
tion de son aînée. Tout comme sa famille qui n’avait pas 
besoin d’autoradio pour les longs trajets en voiture “Je 
me souviens lorsqu’on partait en vacances, j’inventais des 
histoires que je racontais dans la voiture pour que le temps 
passe plus vite !”. 

Les prémisses de son roman commencent donc ainsi, par 
un pari ! “Au début je voulais écrire un manga car j’adore 
autant le dessin que l’écriture mais c’est très compliqué 
de faire passer des messages par le dessin et je suis plus à 
l’aise avec les mots” explique Laura. 

En un an cette jeune femme écrira l’histoire entière de 
Shäomickya, une première version lue par un cercle res-
treint et familier. “Déjà le faire lire à mon entourage cela 
me faisait peur. Et s’il n’aimait pas ? Ils ont aimé mais après 
vous vous dîtes que c’est parce qu’ils vous connaissent !”.
Le roman est resté ainsi dans un tiroir pendant 4 ans… 
jusqu’au jour où une amie de Laura a publié un roman “Là 
je me suis dit pourquoi pas moi ?”. Laura a donc rouvert 
son fichier texte de 530 pages ! Elle l’a retravaillé avec les 
conseils que son entourage lui avait donnés à la première 
lecture. “Par exemple je n’aime pas trop les grandes des-
criptions dans les livres, j’ai voulu aller à l’essentiel mais 
parfois il manquait des informations aux lecteurs pour 
mieux appréhender l’univers que j’avais créé !”

PORTRAIT 

LAURA FALY RABESANDRATANA
Quand un pari se transforme en succès

Croire en soi et en ses rêves. Ce n’était pas si facile pour Laura à l’origine. Elle l’a fait et elle a eu raison !

Marque page dessinés par Laura Faly Rabesandratana représentant les 
personnages de ces livres 
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VIE ÉCONOMIQUE

AI2E (ESPACE EMPLOI)
Nouveau nom 

Un nouveau look et un nouveau nom pour l’Asso-
ciation Intermédiaire Espace Emploi (AI2E), pour 
toujours plus de proximité et d’emploi durable.

L’AI2E permet aux personnes en recherche d’emploi de 
travailler à proximité de leur domicile et aux acteurs 
économiques du territoire de bénéficier d’une solution de 
personnel par la mise à disposition de salariés ponctuelle 
ou durable.

Le double rôle de L’AI2E
- Assurer l’accueil, le suivi et l’accompagnement des per-
sonnes sans emploi rencontrant des difficultés sociales et/
ou professionnelles particulières.
- La mise à disposition à titre onéreux de personnel auprès 
des collectivités, entreprises, associations et particuliers, 
pour répondre à des besoins de personnel du territoire.

Conventionnée par l’État, l’AI2E s’inscrit dans le champ de 
l’économie sociale et solidaire. Elle accompagne les sala-
riés dans la recherche de solutions pour revenir de façon 
durable sur le chemin de l’emploi.
Ils peuvent alors réaliser différentes missions dans les 
domaines suivants :
- Petite Enfance : ASEM, animateur/trice périscolaire, auxi-
liaire petite enfance
- Hôtellerie/Restauration : agent de restauration polyva-
lent, d’aide cuisine, d’employé.e d’étage
- Espaces verts : ouvrier espaces vert, d’agent de mainte-
nance
- Médico-social : agent de service hôtelier, agent d’entre-
tien, auxiliaire de vie
- Bâtiment : manœuvre, peintre, manutentionnaire
- Administratif : agent d’accueil, secrétaire, employé admi-
nistratif.

Contact 
02 99 60 14 55
mission@espace-emploi.fr

DEVENEZ DEN
L’emploi public en Bretagne
Connaissez-vous le portail de l’emploi “DEN.bzh” ? 
Si la Bretagne est si agréable à vivre c’est notam-
ment grâce aux 90 000 personnels des 2 200 collecti-
vités et établissements publics bretons.

Voici 10 bonnes raisons de vivre l’expérience DEN.bzh :

Participer à la vie de sa communauté, au développement 
du territoire où l’on travaille.

Exercer un métier qui a du sens, rendre des services 
concrets aux usagers. Être utile pour soi, pour ses proches, 
mais aussi pour l’ensemble de la communauté. Par 
exemple travailler dans les espaces verts pour améliorer 
le cadre de vie, dans la restauration collective (écoles, 
maisons de retraite, administrations)...

Jouer un rôle moteur dans la transition écologique : 
gestion des déchets, assainissement de l’eau, rénovation 
énergétique des bâtiments…

Évoluer selon ses envies et ses projets, dans un cadre 
stable et sécurisant, vers de nouveaux postes ou de nou-
veaux territoires, tout au long de son parcours.

Choisir la liberté d’exercer des missions en intérim pour 
tester des postes, des structures, des territoires, avant de 
choisir son secteur de prédilection.

Participer à des activités innovantes qui développent vos 
compétences. Bénéficier d’une offre diversifiée de forma-
tions continues et améliorer son employabilité.

Articuler vie professionnelle et vie privée grâce à une orga-
nisation du travail souple, beaucoup de postes sont propo-
sés dans des structures à taille humaine où les décideurs et 
les usagers se fréquentent au quotidien.

Exercer des métiers variés au sein de structures de tailles 
différentes et être acteur de sa mobilité et de son évolu-
tion professionnelle.  

Intégrer et se constituer un réseau professionnel solide : 
vous aurez l’occasion de faire de nombreuses rencontres 
professionnelles, enrichissantes

Être acteur de la mise en œuvre des politiques de son 
territoire. Par exemple, travailler sur la rénovation d’un 
collège ou d’un lycée, gérer des infrastructures publiques 
(stade de foot, piscine municipale, route…) pour dynamiser 
le territoire, embellir le cadre de vie des citoyens en leur 
proposant des services de proximité. 



Thé dansant

Causerie africaine
au coin du feu

Lectures Prix chronos

Défilé de mode
Fashion Africa

Lundi MARDI

JEUDI

vendredi SAMEDI

À l’ombre du baobab

MERCREDI Portes ouvertes 
Maison Helena

Semaine bleue Semaine bleue 
Du 2 au 7 octobreDu 2 au 7 octobre


