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MAIRIE DE MONTGERMONT

Place Jane Beusnel 35760 Montgermont
02 99 68 83 88 / mairie@ville-montgermont.fr / ville-montgermont.fr

Signalements, renseignements : rendez-vous sur le site internet et cliquez sur “Nous contacter”
Vous serez redirigé vers un outil de gestion des demandes permettant de recenser via un canal unique
l'ensemble des demandes des usagers et des partenaires. Il vous faudra créer un compte pour votre
premiére connexion, ce qui vous permettra de suivre vos demandes.

Pour vous aider a vous connecter, retrouvez le tutoriel sur le site internet en flashant ce qr code

Horaires d’ouverture au public \\ a
Lundi: 13h30-18h / Mardi, jeudi et vendredi : 9h-12h et 13h30-18h
Mercredi : 9h-12h / Samedi : 10h-12h

NUMEROS D'URGENCE

Pompiers : 18 ou 112 / Samu: 15 / Police secours : 17

m Centre anti-poison : 02 99 59 22 22

m SOS médecins 35:02 99 53 06 06

m Hopital Pontchaillou Urgences: 02 99 59 16 16

m Maltraitance envers des personnes vulnérables : 3133
m Violences conjugales : 3919 / arretonslesviolences.gouv.fr
m Victimes d’agression sexuelle : 02 99 28 24 28

m Enfance maltraitée : 119 ou allo119.gouv.fr

m Stop violence femme (ASFAD) : 02 99 54 44 88

m SOS Victimes : 02 99 35 06 07

m Unité d’autodialyse (AUB): 02 99 23 70 61

m Urgences sans abris: 115

m Sida info service : 0 800 840 800

m Drogues alcool tabac info service : 0 800 23 13 13
m Fil santé jeunes: 32 24

m Tabac info service : 39 89

URGENCES DOMESTIQUES

m Urgences gaz naturel GRDF - 0 800 47 33 33

m Urgences, dépannage électricité ERDF - 09 72 67 50 35

m Service assainissement SAUR - 02 78 51 80 00

m Dépannage et urgences: 02 78 51 80 09

m Service eau potable Eau du Bassin Rennais - Urgences : 02 23 22 00 00

URGENCES CARDIAQUES - 4 DEFIBRILLATEURS

= Face a Espace Evasion Bernard Douard, rue des Courtines

= A U'extérieur de la mairie, rue Paumier

m Au complexe sportif de la Duchesse Anne, 25 rue Jean Jaures

m Cour école Gérard Philipe sur le mur de la garderie

Ces appareils peuvent sauver des vies. Les détériorer ou les voler est un acte criminel.

¢; " PEFC 10-31-1821/ Certifié PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources contrélées. / pefc-france.org



RESTEZ INFORMES

Ce guide a été réalisé par la
commune en juin 2026.

IL recense 'ensemble des services
et équipements communaux et
intercommunaux.

Vous y retrouverez également les
informations associatives et
économiques montgermontaises.

Pour suivre l'actualité montgermontaise
tout au long de l'année :

m ECHO R@PIDE

La newsletter de la commune.
Abonnez-vous sur le site internet ou
envoyez un mail a:
communication@ville-montgermont.fr

m SITE INTERNET

Actus, infos pratiques, arrétés des
travaux en cours...
www.ville-montgermont.fr

= FACEBOOK

Retrouvez les évenements
montgermontais, associatifs et
municipaux.
facebook.com/villedemontgermont

m AUTOUR DE LA MOTTE
Magazine mensuel d’informations
municipales distribué directement
dans vos boites aux lettres par les
associations

m PANNEAU D'INFORMATIONS DIGITAL
A Uentrée de la commune rue de Rennes
au niveau du rond-point.

Diffusion de messages informatifs,
d’alertes et d’'annonces d’événements.

Les informations de ce guide sont celles
connues au 25/06/2026.

Elles peuvent évoluer en cours d’année.
Pour consulter le guide a jour rendez-vous
sur le site internet de la commune.
Directeur de la publication:

Laurent Prizé, Maire.

Adjointe déléguée a

Uinformation et a la communication :
Pauline Mattei.

Ont contribué a la réalisation de ce guide :
les services de la mairie,

les élus concernés par les themes.
Publication : Mairie - Place Jane Beusnel

BP 96606 - 35760 Montgermont.

Impression : Imprimerie Hauts de Vilaine
Chateaubourg

Supplément annuel - juillet 2026

Crédit images : freepik.com
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avec Monsieur le Maire,
un ou une adjoint(e) :

prendre rendez-vous auprés de la mairie:

02 99 68 83 88 ou mairie@ville-montgermont.fr
Permanence CCAS: Florence Huguenin

recoit sur rendez-vous les lundis de 15h30 a 17h30.



Commissions municipales et comités consultatifs
Le Maire est président de droit de chaque commission.

Bertrand Marcheron
Pierrick Gérard
Pauline Mattei
Bernard Ollier
Anne Vimont
Suppléant.e.s:
Hervé Lhermitte
Dominique Richard
Rémy Gendrot
Sarah racapé
Stéphane Hubert

Hervé Lhermitte
Florence Huguenin
Rémy Gendrot
Bertrand Marcheron
Bertrand Guitton
Manon Rozat
Pauline Mattei
Typhaine Wadier
Bernard Ollier
Stéphane Hubert

Bertrand Guitton
Hervé Lhermitte
Rokhaya Séné
Manon Rozat
Charline Lambert
Sarah Racapé
Anne Vicaire
Nadia Méziani

Rémy Gendrot
Typhaine Wadier
Guillaume Chomaud
Bertrand Marcheron
Sarah Racapé

Anne Vimont

Anne Vicaire
Héléne Heurtebize

Bertrand Guitton
Rokhaya Séné
Manon Rozat

Elu.es:

Dominique Richard
Pauline Mattei

Eric Dumond

Héléne Heurtebize
Membres extérieurs:
Jean-Yves Quélennec
Sophie Bataille
Christophe Crépin

Centre Communal
d’Action Sociale

(CCAS)

Laurent Prizé
Florence Huguenin
Pauline Mattei
Manon Rozat
Isabelle Lommert
Dominique Richard
Anne Vimont

Anne Vicaire
Anne Vimont

Hervé Lhermitte Associations et

Bertrand Marcheron Dominique Richard syndicats

Florence Huguenin Isabelle Lommert

g:n:%zgﬁ?;t Pierrick Gérard Finances - Point Accueil Emploi
, Anne Vimont Titulaires : Laurent Prizé, Hervé

Julien Abgrall Bernard Ollier Lhermitte / Suppléants : Bernard

Pierrick Gérard
Bernard Ollier :
Stéphane Hubert Elues:

Héléne Heurtebize Bertrand Guitton

Rokhaya Séné

Anne Vimont

Membres extérieurs:

La diététicienne de la commune
Des agents municipaux

Le prestataire de service cuisine

Ollier, Stéphane Hubert.
Ressources humaines

Titulaires : Hervé Lhermitte, Nadia
Méziani / Suppléants : Rémy
Gendrot, Dominique Richard.
Action Sociale

Titulaires : Rokhaya Séne, Anne
Vicaire / Suppléant.e.s : Nadia
Méziani, Bertrand Guitton.

Bertrand Marcheron
Julien Abgrall
Hervé Lhermitte
Manon Rozat

Rémy ng;lrot Des enfants de Uécole Epseignement Cglturel
Anne Vicaire Titulaires : Charline Lambert,
Renaud Laloé - Hélene Heurtebize / Suppléantes :
Stéphane Hubert Elue.s: Sarah Racapé, Pauline Mattéi.
Pauline Mattei Lecture Publique
Eric Dumond Titulaires : Manon Rozat, Anne

Caroline Gavard

Vimont / Suppléant.e.s : Eric
Charline Lambert

Dumont, Sarah Racapé.
Membres extérieurs: Matériel Intercommunal
Jean-Yves Quélennec Titulaires : Pierrick Gérard,

Cyril Le Royer Renaud Laloé / Suppléant.ess:
Matthieu Cloarec Charline Lambert, Julien Abgrall.

Manon Rozat

Anne Le Magoarou
Isabelle Lommert
Pierrick Gérard
Guillaume Chomaud

Rlenaud LaHloé . Anne Lise Guitet
Florence Huguenin Nathalie Boivin

Nadia Méziani Valérie Bertrand ¢



Représentant:
Bertrand Marcheron

Gestion de 'EHPAD

“Les Trois Chénes” de Pacé
Titulaire : Florence Huguenin
Suppléante :Isabelle Lommert

Agence d'Urbanisme et de
Développement Intercommunal
de U'Agglomération de Rennes.
Représentant : Bertrand
Marcheron

Titulaire : Eric Dumond
Suppléant : Stéphane Hubert

Représentant: Bertrand Guitton

Bernard Ollier

Pierrick Gérard

Représentant : Hervé Lhermitte

Représentant :
Bertrand Guitton

Représentant : Hervé Lhermitte

Titulaires : Laurent Prizé, Rémy
Gendrot, Stéphane Hubert
Suppléants: Typhaine Wadier,
Guillaume Chomaud, Bernard
Ollier

3 907 habitants
au 1* janvier 2026

D

Une com

..NATURE

467 hectares de superficie
Une des plus petites communes de Rennes Métropole

Un village pour les hirondelles
Montgermont est une commune qui protége les hirondelles via un
partenariat avec la LPO depuis 2025.

15 kilometres de chemins piétonniers

M 3 randonnées d’environ 2h
Panneau au départ d'Espace Détente ou disponible sur le site inter-
net de la commune:

.Une randonnée découverte champétre

. Une randonnée nature (refuges LPO)

. Une randonnée patrimoine (lieux classés patrimoine historique)

H Les Prairies d’Olivet (prairie du Marais et prairie aux Orchidées)
Dans la continuité des différentes actions réalisées pour préserver
les espaces naturels et les espéces végétales protégées,

Les Prairies d’Olivet ont obtenu la labellisation départementale
Espace Naturel Sensible (ENS)

H Le parcours biodiversité
Parcours dans la zone humide des Petits Prés

Des dépliants explicatifs sont disponibles a l'accueil de la mairie et
sur le site internet de la commune.

La propreté une action collective
Lorsque je suis en balade sur la commune,
je ramasse mes déchets et les ramene avec moi !



Entretien de la commune

La commune a choisi, dés 2010, une politique
Zéro phyto pour U'entretien des espaces verts.
La labellisation régionale a été demandée et
obtenue en 2018. Depuis 2019 la commune a le
label Zéro phyto durable.

Cette gestion a pour but de préserver
U'environnement et demande alors plus de temps
dans sa réalisation. Chaque secteur a été étudié
en fonction de son utilisation (aire de jeux,
espace de promenade, espace paysager, refuge
pour animaux...) afin de permettre un entretien
différencié.

Chantiers participatifs et animations LPO

Montgermont s'est associée a lq Ligytﬂje pour la
Protection des Oiseaux (LPO) afind _etre
conseillée dans sa politique de gestion des

espaces verts. . _
Dans ce cadre, des animations et des chantiers

participatifs ont lieu chaque année. Si Vf)uS
souhaitez étre informés des_dates et theme;, .
inscrivez-vous a UEcho r@pide, newsletter de

commune.

Permis de végétaliser

Depuis 2022, la commune a mis en place le
dispositif “Permis de végétaliser”.

Toute personne (habitant, association, collectif...)
désireuse de mettre en place et d’entretenir des
éléments de végétalisation sur l'espace public
peut demander une autorisation d'occupation
temporaire du domaine public.

Le permis de végétaliser sera accordé par

la mairie de Montgermont apres 'étude de
faisabilité de la demande par les services
techniques municipaux.

Jardins partagés

La commune a souhaité aménager un jardin
partagé aux Petits Prés. Une convention a

été signée entre la mairie et l'association
MonGermeMonte afin de mettre a disposition cet
espace et de lui en confier la gestion.

Si vous étes intéressé par une parcelle, contactez
l'association :

mongermemonte35@gmail.com.

-.SPORTIVE

Depuis 2020

Montgermont est une commune labellisée Ville
active et sportive, valorisant la politique sportive
mise en place depuis plusieurs années et L'offre
diversifiée proposée par les associations de la
commune.

Equipements sportifs

B Complexe sportif des Courtines - rue des Courtines
salle sports collectifs, salle annexe

B Complexe sportif de la Duchesse Anne

25 rue Jean Jaures : salle sports collectifs, salle arts
martiaux, 2 salles de tennis

W Stade Emile Chevalier - 9 rue de Rennes : terrain
synthétique de football

M Plateau sportif : basket-ball extérieur, terrains

de tennis extérieurs, skate park, terrains de beach
Gérard Lemoine (volley, foot, badminton...)

Les terrains extérieurs de beach et de tennis sont
utilisables via un badge d'accés payant (sauf
adhérents d’associations utilisatrices). Pour en
obtenir un s'adresser a l'accueil de la mairie avec
une piéce d’identité et un justificatif de domicile
(cotisation de septembre a septembre - tarifs
consultables sur le site internet de la commune)

B City stade - rue Louis Garin : plateau multisports

Espace Détente

Rue des Courtines

Jeux pour enfants, abri détente (plateau couvert
pour jeux de boules, palets, quilles...), parcours santé,
parcours VTT, étang, table de pique-nique et point
barbecue

tepark ~
La CODE Attitude !

ey

Partageons les espaces publics Py T

et ayons les bons réflexes. CE »
Toutes les structures ' & d

extérieures sont en libre acces
et doivent étre utilisées dans
le respect des autres usagers
et des riverains.

Certaines sont régies par un
reglement et soumises a
horaires de fréquentation.

Pour cela vous étes invités a adopter la “Code
attitude !” et bien lire les panneaux a l'entrée des

différents espaces.



Intercommunalité

RENNES METROPOLE

4 avenue Henri Fréville CS 93111 35031 Rennes Cedex

CULTURE

. Equipements culturels

(Les Champs libres,

'Ecomusée..),

socioculturels et sportifs

. Développement d’'un

acces a la culture pour tous

(dispositif carte

Sortir avec l'Apras et la

commune)

. Promotion d’'une identité

touristique et du patrimoine
de l'agglomération

LOGEMENTS
. Aide aux financements du
logement social
(locatif et accession aidée)
. Aide a la réhabilitation des
logements insalubres
. Elaboration d’une politique
d’accueil et de solidarité a
travers le Programme local
de Uhabitat (PLH)

AMENAGEMENT

ESPACE URBAIN
. Protection et mise en
valeur de
l'environnement et du cadre
de vie
. Plan de Déplacement
Urbain (PDU)
. Etablissement, exploitation
et mise a disposition des
infrastructures de
télécommunications
. Création, aménagement et
entretien de la voirie

02 99 86 60 60

metropole@rennesmetropole.fr / metropole.rennes.fr

DECHETS

Gestion de la collecte et de
la valorisation des déchets
ménagers.

Plus d’infos p. 14, 15 et 16

EAU ET
ASSAINISSEMENT

. Gestion de l'assainissement
. Participation a la gestion
des milieux aquatiques

et a la prévention des
inondations

ECO TRAVAUX
Dispositif d’aide mis en place
dans le cadre du Plan Climat.

Vous étes propriétaire d'une
maison, vous souhaitez
améliorer son confort

et diminuer vos factures
d'énergie ?

Le dispositif écoTravo vous
permet de bénéficier de
conseils gratuits et d'aides
financieres pour réaliser
vos travaux de rénovation
énergétique. Il vous est
proposé par Rennes
Métropole dans le cadre du
Plan Climat.

Présidente : Nathalie Appéré

ECLAIRAGE PUBLIC

ENVIRONNEMENT

Contribution a la lutte contre
la pollution de l'air et a la
transition énergétique (Plan
Climat Air Energie Territorial)

TRANSPORTS

. Organisation de la mobilité
(bus, métro, vélos

via le service Star)

et du stationnement.

. Carte Korrigo

et tarification solidaire

Plus d'infos p. 17

ECONOMIE

. Développement
économique

. Promotion du tourisme

. Soutien aux établissements
d’enseignement supérieur
et aux programmes de
recherche

. Création, aménagement et
gestion des zones d’activités
industrielles, commerciales,
tertiaires, artisanales,
touristiques, aéroportuaires



SYR E N o R 1 place Jane Beusnel 35760 Montgermont
02 99 68 84 11 - contact@syrenor.fr / syrenor.fr

Président : Laurent Prizé

POINT
ACCUEIL RESEAU
EMPLOI ECOLE DE DES

Aides et conseils : MUSIQUE ET DE MEDIATHEQUES

demandeurs d’emploi,

salariés, entreprises, DANSE ACCORDANCES Votre abonnement a la

médiatheque
employeurs particuliers. L’Ecole Accordances L'Embarc@dére de Montgermont
Plus d'infos p.13 propose des cours pour tous les ages vous donne acceés a toutes les
sur les communes de Montgermont, médiatheques.
Gévezé, La Chapelle des Fougeretz, Réservation en ligne:

Pacé et Parthenay de Bretagne. mediatheques.syrenor.fr
’ i itue : Plus d’infos p.26
MULTI ACCUEILS L'accueil se situe a Pacé. p
Des professionnels qualifiés Plus dinfos p.30 GESTION
accueillent les enfants DE MATERIEL

agés de 3 mois a 6 ans INTERCOMMUNAL
i 21
Plus d'infos p EHPAD Mutualisation d’achats:

LES TROIS CHENES matériel technique, radar

Accueil permanent, temporaire \ Pédagogique, matériel
ou a la journée. Une unité pour événementiel...
des personnes atteintes de la
Le Syrenor, établissement maladie d’Alzheimer ou de
public de coopération troubles apparentés.

intercommunale, regroupe B RELAIS PETITE
huit communes : Clayes, Gévezé, Plus d'infos p.12 ENFANCE

La Chapelle des Fougeretz, Pacé, - )
Parthenay de Bretagne, Saint Gilles, Le RPE est un service gratuit
Vezin le Coquet et Montgermont. Il ceuvre pour le et ouvert a tous. Il informe les
développement d'une offre de services de proximité. parents et professionnels de la
Depuis 1989, le Syrenor n’a cessé d’évoluer et petite eljfance, anime des ateliers
d'élargir ses compétences pour devenir un “Syndicat a d'éveil et propose des temps

la carte” auquel les communes choisissent d’adhérer. forts sur le territoire.
Montgermont adhere a 'ensemble des compétences Plus d'infos p.21
du Syrenor.

Sl Centre aquatique
-+ ¥==> AQUAOUEST

Cet équipement intercommunal ouvert en juillet 2025 est né

de la volonté des communes de L'Hermitage, La Chapelle
Thouarault, Le Rheu, Pacé, Saint Gilles et Montgermont de
construire a proximité un centre aquatique.

Aquaouest - 5 boulevard de Trieux a Pacé - 02 14 99 20 70

aquaouest.fr

<>



service.public.fr / Téléphone : 3939

Démarches, formulaires (cerfa)... tout est en ligne !

Mairie / Service accueil

Maison France Services
Vous avez besoin d’aide
pour vos démarches administratives ?
Vous rencontrez des difficultés avec internet ?
L’espace France Services vous accompagne.
Sur rendez-vous au 02 99 23 19 23
Rue Chateaubriand - Mairie de Saint Grégoire

Lundi : 13h30-18h. Mercredi : 9h-12h. Mardi jeudi vendredi : 9h-12h et 13h30-18h. Samedi : 10h-12h.
Le service accueil de la mairie de Montgermont peut vous accompagner dans les démarches suivantes :

Attestation d’accueil

Recensement citoyen a 16 ans

Etat civil, Mariage, PACS, Parrainage civil...

Concession de cimetiére

Carte tennis et terrains de beach

Dépdt de demande de travaux ou permis de
construire (urbanisme@Uville-montgermont.fr)

Dépoét de demande de logement social

Inscription listes électorales (CNI ou passeport +
justificatif de domicile) ou sur www.servicepublic.fr

Location de salles et de matériel : les salles Belle-
Ile et Hoédic (situées a Espace Evasion) peuvent étre
louées aux montgermontais pour des événements
privés jusqu’a 00h maximum (avec ou sans vaisselle).
Des chaises et des tables sont également dispo-
nibles a la location.

Pour toute autre demande contacter le service habilité.

ETAT CIVIL

Aucune demande d’acte d’état civil ne peut-étre recue par téléphone

ACTE DE NAISSANCE, DE MARIAGE

Piéces a fournir:

H Livret de famille

M Piece d'identité

Ou s’adresser :

Francais né en France : mairie du lieu de naissance
Francais né a l'étranger : Ministére des Affaires
étrangéres - Service central de I'Etat Civil

11 rue Maison Blanche 44941 Nantes Cedex 9

Tél: 0826 08 06 04

RECONNAISSANCE

Pieces a fournir:

M Piece d’'identité du ou des déclarants
MW Justificatif de naissance de l'enfant si
reconnaissance apres naissance

M Justificatif de domicile

Ou s’adresser : mairie de votre choix

DECLARATION DE NAISSANCE

Pieces a fournir:

M Livret de famille

M Piece d’'identité du déclarant

M Attestation d’accouchement si a domicile ou certi-
ficat de la maternité

W Acte de reconnaissance si fait antérieurement

M Justificatif de domicile

Ou s’adresser : mairie du lieu de naissance dans les 5
jours qui suivent la naissance

COPIE D’ACTE DE DECES
Ou s’adresser : mairie du lieu de décées

MARIAGE

Dossier a retirer en mairie. Le dossier complet doit
étre rendu trois mois au minimum avant la date du
mariage.

Ou s’adresser : mairie du domicile ou de résidence
des intéressés ou de leurs parents

PACS

Pieces a fournir:

B Convention de PACS

M Pieces d'identité

M Déclaration conjointe d’un pacte civil de solidarité
et attestation sur 'honneur de non-parenté, non-
alliance et résidence commune (cerfa 15725 * 03)
M Extraits d'actes de naissances

Des pieces complémentaires sont demandées pour
les étrangers

Ou s’adresser : mairie du domicile

SECOND LIVRET DE FAMILLE

Pieces a fournir:

M Livret de famille ou Etat civil des conjoints et
enfants

M Justificatif de domicile avec nom et prénom des
intéressés (original récent)

M Piece d'identité

Ou s’adresser : mairie du lieu de mariage ou mairie
du domicile



CARTE NATIONALE D’IDENTITE (CNI)

Pieces a fournir : pour toute personne majeure, en
possession d'une CNI ou passeport ayant moins

de 2 ans de péremption, sans aucune modification
concernant l'état civil, et ayant connaissance de sa
filiation complete :

W CNI

B Photo récente

M Justificatif de domicile original de moins d'un an
aux nom et prénom de l'intéressé

Selon cas particuliers d’autres piéces pourront vous
étre demandées : 1¢* demande d’une personne
majeure, en cas de divorce ou séparation, demande
pour un mineur...

Ou s’adresser :

Mairies habilitées les plus proches (sur RDV): La
Chapelle des Fougeretz, Pacé, Saint Grégoire, Betton,
Rennes. Liste sur ille-et-vilaine.gouv.fr

Pré-demande en ligne : predemande-cni.ants.gouv.fr

PASSEPORT

Pieces a fournir:

W Ancien passeport ou CNI

B Photo récente

W Justificatif de domicile original de moins d’'un an
aux nom et prénom de lintéressé

M Timbre fiscal de 86 € (majeur), 42 € (15-17 ans),
17 € (moins de 15 ans)

Ou s’adresser :

Mairies habilitées les plus proches (sur RDV) : La
Chapelle des Fougeretz, Pacé, Saint Grégoire, Betton,
Rennes. Liste sur ille-et-vilaine.gouv.fr

CERTIFICAT DE NATIONALITE FRANCAISE

Ou s’adresser :

Greffe du Tribunal judiciaire : 7 rue Pierre Abelard
35000 Rennes - 02 99 65 37 10

RECENSEMENT MILITAIRE

A faire a 16 ans révolus

Venir le mois de l'anniversaire

Pieces a fournir:

M Livret de famille des parents

B CNI ou certificat nationalité francaise
W Justificatif de domicile récent

Ou s’adresser :

Mairie du domicile

EXTRAIT DE CASIER JUDICIAIRE

Ou s’adresser : Casier Judiciaire National

107 rue du Landreau - 44317 Nantes Cedex 3

02 51 89 89 51 - www.casier-judiciaire.justice.gouv.fr

TITRE DE SEJOUR RENOUVELLEMENT

Ou s’adresser :

Préfecture - 81 boulevard d’Armorique 35700 Rennes
Uniquement sur rendez-vous a prendre sur le site
internet : www.ille-et-vilaine.gouv.fr

ATTESTATION D’ACCUEIL

La demande est faite et signée sur place sur le
formulaire original, remis en mairie. Il faut remplir
un formulaire par étranger accueilli. Le conjoint et
les enfants mineurs de U'étranger accueilli figurent
sur la méme attestation d’accueil.

Pieces a fournir:

W Justificatifs d’identité et de nationalité

W Document prouvant sa qualité de propriétaire, de
locataire ou d’occupant du logement dans lequel

il compte héberger le ou les visiteurs (titre de
propriété, avis de taxe fonciere ou d’habitation, bail
locatif avec derniéres quittances de loyer)

W Justificatifs de domicile récents liés au logement
B Tout document justifiant ses ressources (3 derniers
bulletins de salaire, dernier avis d'imposition) et son
engagement a prendre en charge financierement
l'étranger s'il est défaillant

B Tout document sur sa capacité a héberger le

ou les étrangers dans des conditions normales de
logement (en termes de superficie, de sécurité, de
salubrité et de confort du logement)

W Timbre fiscal de 30 €

W Si l'attestation d’accueil concerne un mineur

non accompagné, attestation sur papier libre des
détenteurs de l'autorité parentale, précisant la
durée et l'objet du séjour de l'enfant

B Se munir du numéro de passeport du ou des
visiteurs, de sa date et lieu de naissance (copie
recommandée).

Ou s’adresser : mairie du domicile

CARTE GRISE ET PERMIS DE CONDUIRE

Ou s’adresser :

Uniguement via le site internet : ants.gouv.fr
(agence nationale des titres sécurisés)

TRAVAUX

Avant d’effectuer des travaux : une “déclaration
préalable” ou une “demande de permis de
construire” est souvent nécessaire. Les demandes
d’autorisation peuvent se faire en ligne (lien sur la
page urbanisme du site internet de la commune).

Le droit a construire, la hauteur, les matériaux, les
dimensions et matériaux de portails et clotures sont
régis par le PLUi de Rennes Métropole, document
consultable sur le site internet de la commune ou en
mairie.

Pour vous aider dans vos projets de batiments :

Service urbanisme mairie de Montgermont :
urbanisme@ville-montgermont.fr

Service du droits des sols de Rennes Métropole :
dauh-droitdessols@rennesmetropole.fr

Un architecte conseil du Conseil départemental
peut vous recevoir gratuitement. Les heures et lieux
de permanences sont affichés en mairie.



CENTRE COMMUNAL

D’ACTION SOCIALE
en mairie 3 place Jane Beusnel - 02 99 68 83 88

Dispositif Sortir !

Tarification solidaire de la Carte de bus (Korrigo)

Aides financieres : ponctuelles et sur justificatifs

Epicerie sociale intercommunale : l'Escale (aide
alimentaire, hygiéne) - 11 chemin de la Métairie Pacé

Maison Helena : logements pour personnes seniors
autonomes

Référente seniors : Karine Mauduit - 06 34 18 63 02

Centre Départemental d’Action Sociale (CDAS)
couronne rennaise nord-ouest
4 bd Dumaine de la Josserie a Pacé - 02 22 93 67 50

Assistante sociale

Médecin PMI (Protection Maternelle et Infantile)
Puéricultrice

Conseillére en gérontologie

Conseillére en économie sociale et familiale :
accompagnement a la gestion du budget familial,
RSA, animatrice locale en insertion

FAMILLES

W SELEA, service polyvalent d’aides et de soins &
domicile, portage de repas 7j/7, accompagnement
aux courses, rendez-vous médicaux

8 rue Marin Marie - 02 99 68 89 66

B ADMR aide aux familles : grossesse, naissance,
famille nombreuse, famille recomposée,
hospitalisation, séparation, maladie...

18 bd Dumaine de la Josserie a Pacé - 02 99 60 17 83

M Caisse d’Allocations Familiales (CAF)

cours des Alliés a Rennes - 3220

H Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM)
cours des Alliés a Rennes - 3646

H Centre d’Information sur les Droits des Femmes et
des Familles (CIDFF) : informations juridiques (droit
de la famille, législation sociale, droit du travail),
emploi-formation, suivi personnalisé des femmes.
21 rue de la Quintaine a Rennes - 02 99 30 80 89

H Union Départementale des Associations Familiales (UDAF) :
Défense et représentation des familles, observatoire
des familles et services aux familles et aux personnes
rue Maurice Le Lannou a Rennes - 02 23 48 25 55

PERSONNES AGEES ET/OU EN SITUATION
D’HANDICAP

H Maison Helena, logements pour personnes seniors
autonomes - acces sur critéres de revenus

1 rue des Riedones - 06 3418 63 02

Lundi et vendredi de 10h a 12h30 et de 14h a 17h30,
mardi et jeudi de 14h a 17h30.

H Association “Le Temps du Regard”

Accueil et hébergement adapté pour personnes en
situation de handicap

10 rue Marin Marie @ Montgermont - 02 99 23 89 28

W EHPAD “Les Trois Chénes”

Etablissements d’accueil pour personnes agées

1 allée André Monnier a Pacé - 02 99 60 20 22
Accueil permanent, temporaire plus une unité pour
des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer
ou de troubles apparentés.

Les Nymphéas (établissement privé)
2 Rue de Louzillais a Pacé - 02 99 29 63 63

H CAP Autonomie Domicile

Aide et accompagnement a domicile, soins
infirmiers a domicile, équipe mémoire, portage de
repas. Cette nouvelle organisation regroupe les
activités précédemment portées par Santé Nord et
SELEA afin de proposer une offre coordonnée d’aide
et de soins a domicile.

14 rue Jean-Baptiste Guérin 35740 Pacé

02 99 68 89 66 - accueil@acad-35.fr

B CLIC Noroit, service de proximité : accueil,
informations, orientation et soutien pour personnes
agées et/ou handicapées.

8 rue Marin Marie a Montgermont - 02 99 35 49 52
clicnoroit@gmail.com / clic-noroit.fr

B ADMR aide a la personne

(handicap, hospitalisation, maladie) garde d’enfants,
portage de repas

18 bd Dumaine de la Josserie a Pacé - 02 99 6017 83

M Handistar : transport collectif pour les personnes a
mobilité réduite. Tarif identique au service du bus
Public concerné : non-voyants ou mal-voyants,
personnes en fauteuil roulant, handicap lié a l'age.
Service assuré sur réservation, apres inscription.

26 rue du Bignon, Chantepie - 02 99 26 05 50

ET AUSSI

SOS amitié Rennes - 02 99 59 71 71

Infos sociales - 0 810 20 35 35

Restos du Cceur de Villejean

5 rue Henri Le Guilloux a Rennes - 02 99 33 23 93

Secours populaire - 02 90 02 78 83

Ehop solidaires (réseau de transport solidaire des
personnes en insertion professionnelle) 02 99 35 01 56 -
www.ouestgo.fr



UN CONSEILLER NUMERIQUE

‘ SUR LA COMMUNE

Ordinateur, tablette, smartphone, lien url, appli
a télécharger, mail, déclaration en ligne...
Prenez un rendez-vous aupres de la mairie

(02 99 68 83 88) avec un conseiller numérique.
Il vous accompagnera dans vos démarches ou
vous expliquera le fonctionnement de votre
appareil. Atelier individuel personnalisé ou
collectif avec un theme spécifique.

EMPLOI

Point Accueil Emploi
Place Charles de Gaulle a Pacé (02 99 60 14 55)

Un lieu ressource en faveur de I'emploi pour les

personnes en recherche d’emploi ou de formation :

B Accueil, information et orientation

M Aide personnalisée a la recherche d’emploi

H Mise en relation avec des employeurs locaux et
recruteurs

B Actions favorisant la rencontre avec les
employeurs en amont des recrutements (Cafés
Conseils, visites d’entreprises...)

M Orientation guidée vers des partenaires

M Libre accés Internet, outils bureautiques et
documentations emploi-formation

Pour les acteurs du secteur économique et les
collectivités :

M Présentation directe de candidats

M Suivi pendant les différentes étapes du
recrutement

M Informations sur les aides a 'emploi

M Proposition de rencontres de candidats pour
anticiper des recrutements, présentation de CV...
M Mise a disposition de personnel pour
accroissements temporaires d'activité ou
remplacements

We Ker

We Ker accueille, écoute, informe, oriente et aide
tous les jeunes de 16 a 25 ans.

Rencontrez votre conseiller en insertion
professionnelle Liza Roulle

06 20 49 57 86 - lroulle@we-ker.org

Adresses utiles

M France Travail Rennes Nord - serveur vocal 3949
4 rue René Dumont - ZAC Armorique - CS 30603 -
35706 Rennes cedex 7

Bus lignes 5 ou 30, arrét “Bellangerais”

B CAP Emploi, aide a l'insertion et a la recherche
d’emploi pour les personnes handicapées

rue Jules Vallés a Rennes - 02 99 44 82 30

AUTRES SERVICES UTILES

Animaux et parasites

M Fourriéere animaux

Chenil Service, le Petit Caleuvre, Betton

0299 6092 22

H Chenilles processionnaires et ragondins
FGDON - 0299 235791

M Destruction nids de frelons asiatiques

Si vous constatez un nid de frelons asiatiques sur
votre terrain privé, contactez la société Hynera
Environnement qui vous facturera seulement 50%
et adressera une facture a la mairie pour les 50%
restants - 02 99 00 62 35

M Nids d’abeilles, de guépes, de frelons européens
Se reporter aux pages jaunes. En présence d'un
essaim d’abeilles vous pouvez contacter un
apiculteur qui saura les recueillir pour repeupler une
ruche.

Conciliateur de justice

Recoit sur rendez-vous en mairie de :

Betton les 1°" et 3¢ mardis du mois - 02 99 55 81 01
Saint-Grégoire 1 mardi par mois - 02 99 23 19 23

Correspondant Ouest-France
Rue du Pré Botté a Rennes - 02 99 29 69 00

Gendarmerie
21 avenue Charles Le Goffic, Pacé - 02 99 60 13 14

Impots

Centre des imp0ts, 2 boulevard Magenta, Rennes
0809 401 401 // Paiements : Centre des finances
publiques 35 bd Carnot BP 76102 35163 Montfort sur
Meu - 02 99 09 89 57

La Poste

Bureau annexe de La Poste de Saint Grégoire
Place Jane Beusnel. Ouverte du lundi au samedi de
10h30 a 12h30.

Préfecture d’llle-et-Vilaine
81 Boulevard d’Armorique, Rennes - 0 800 71 36 35

VOIRIE ET ECLAIRAGE PUBLIC
Déclaration d’'anomalie et demande
d’intervention

Signalez une anomalie ou demandez une
intervention sur la voirie (luminaire non allumé,
trou dans la chaussée...) directement via le
guichet numérique de Rennes Métropole

Acces direct via le site internet de Montgermont




DISPOSITIFS A CONNAITRE

m Pass’Culture

Une aide financiére a destination des jeunes.

Une aide collective pour la classe (de la 6¢a la
terminale).

Une aide individuelle pour les jeunes de 15 a 18 ans.

Le Pass’'Culture a pour objectif d’encourager

la rencontre entre les acteurs culturels et les
utilisateurs, il n’est donc pas possible de se faire
livrer des biens matériels. Les achats de biens
numériques (ebook, SVoD, jeux vidéo...) sont
plafonnés (voir sur le site).

La somme allouée est mise a disposition des jeunes
pendant 24 mois. Elle est utilisable sur des offres
culturelles de proximité et des offres numériques.

Pour les acteurs culturels

Une plate-forme professionnelle est accessible a
tout acteur culturel, en France métropolitaine

ou en Outre-Mer, qu’il soit une public, privé

ou associatif. Elle leur permet de promouvoir

de maniere autonome et gratuitement leur
programmation culturelle et de proposer des offres
artistiques et culturelles, gratuites ou payantes, a

destination des jeunes.
O {00
[=]

Plus d’infos :
passculture.fr

m Pass’'Sport

Une aide financiéere pour encourager la pratique des
jeunes

Le Pass'Sport est une aide financiére de 70 € par
jeune éligible pour couvrir tout ou partie des frais
d’inscription dans un club, association sportive ou
salle de sport partenaire.

Le Pass’Sport est une aide cumulable avec les

autres aides mises en place notamment par les
collectivités.

Plus d’infos :
pass.sports.gouv.fr

m Tarification solidaire transport
Bus - Métro - vélo - handistar

La tarification solidaire permet de bénéficier soit
de la gratuité, soit d'une réduction de 85% ou de
50% sur le prix de 'abonnement mensuel au réseau
STAR et au service handistar. Elle est accordée, sous
conditions de ressources, a tous les membres d'une
famille habitant Rennes Métropole.

Consultez les seuils de ressources mensuelles sur le
site internet de Rennes Métropole.

m Dispositif Sortir !

Cinéma, musées, activités sportives et culturelles...

Le Dispositif Sortir ! permet de pratiquer des
activités régulieres ou de voir des spectacles a tarifs
préférentiels. Le dispositif est financé grace a un
fonds alimenté par les communes adhérentes, par
L'APRAS et par Rennes Métropole.

Tous les domaines sont concernés : loisirs (cinéma,
musées...) activités sportives et culturelles, projets
collectifs (tournois de sports), sorties de groupe.

m Apprendre le frangais en France
Dispositif Francais Langue Etrangére (FLE)

Ateliers gratuits sur la commune pour apprendre a
parler francais.

Contact (Médiathéque)
fle@ville-montgermont.fr ou 02 99 23 78 07



Star

LLe réseau de transports de Rennes Métropole

Les lignes de bus

Circulation de 6h20 a 21h45 et
jusqu’a 00h00 et 1h35 vendredi et
samedi. Un bus toutes les 15 a 20
min (en moyenne, en heures de
pointe).

®a

La Chapelle-des-Fougeretz
(Besneraie) <> Montgermont <>
Rennes <> Pacé <> Saint-Gilles
(Ile des Bois)

®0

Gévezé (Cheval Blanc) <> Rennes
(Villejean-Université)

Les lignes de transport

scolaire

Accessibles avec un titre de
transport STAR et fonctionnant
uniquement en périodes scolaires.

L 220)

Collége Saint-Gabriel et college
Francoise Dolto a Pacé

D

Lycée Jean-Paul Il a Saint-
Grégoire et collegue Morvan
Lebesque a Mordelles

Lycée Mendés France a Rennes

Le covoiturage

Covoit'STAR x BlablaCar Daily !
Conducteurs rémunérés et
trajets a moindre frais pour les
passagers.

st1

)

Star't 1, la ligne réguliere de
covoiturage sans réservation pour
vos trajets domicile/travail entre
Le Rheu <> Pacé <> Montgermont

<> Saint-Grégoire <> Cesson-
Sévigné

L'info en temps réel
> star.fr
> STAR l'appli

> STAR sms, l'info trafic en temps réel

Les horaires des lignes de bus et itinéraire
> STAR l'appli

> sur star.fr

> en agence STAR

Le Réseau STAR c’est aussi :
Un service dédié aux personnes a mobilité réduite.
La possibilité de louer un vélo électrique.
8 parcs relais pour rejoindre le centre ville en moins de dix minutes.

La carte KorriGo Services vous permet de charger tous vos titres de
transport Star (bus, métro, Vélo STAR), vos billets TER Bretagne ou
BreizhGo ou bien encore vos entrées de piscines rennaises et desormals
le dispositif Sortir ! Ko, e

Cette carte personnelle et nominative vous permet ) RS e
également de profiter d’avantages clients grace a votre

compte STAR fidélité.

star’t
Saint-Grégoire
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Deéchets

Compétence de Rennes Métropole

TRI ET COLLECTE DES DECHETS MENAGERS
0 223 622 622 / metropole.rennes.fr

Abribac
Composteurs

Déchets alimentaires

Maison individuelle

Rennes Métropole distribue
gratuitement des composteurs pour les
foyers résidant en maisons individuelles.
Inscription en ligne

Habitants en immeuble

- Soit du compostage en pied d'immeuble quand un
espace vert compatible est disponible (contactez
votre propriétaire ou le syndic de votre immeuble)

- Soit en apport volontaire dans les abribacs installés
sur la commune.

Verre

Apport volontaire. Vous avez des bacs aériens ou
enterrés (ex : parking rue Alain Colas).

' 8h>22h

¥

| =

Déchets recyclables et

ordures ménageres

Conteneurs aériens et enterrés :

apport volontaire

Les collectifs et 'ensemble des habitations des
Petits Prés sont régis par Uapport volontaire en
conteneurs. Les ordures ménageres doivent étre
déposées en sacs fermés et le tri sélectif doit étre

mis en vrac.
*
' e
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Bacs a roulettes - collecte

Ordures ménageres (couvercle vert)

Collecte le mercredi aprés-midi toutes les 2
semaine (semaines paires), mettre les déchets en
sacs fermés dans le bac.

Tri sélectif (couvercle jaune)

Collecte le mardi aprés-midi toutes les 2 semaines
(semaines paires). Calendrier disponible en mairie
ou consultable sur le site internet de la commune
et de Rennes Métropole.

Les lingettes

A\
)| 1
S

C’est dans la poubelle d’ordures ménageres !
Attention, les lingettes bouchent les canalisations,
obstruent les postes de pompage et polluent les
milieux naturels.



DECHETERIE

19 déchéteries et 6 plateformes de végétaux sont en
acces libre pour tout habitant de la Métropole.

Une fiche détaillée de chaque site est accessible sur
le site internet de Rennes Métropole reprenant les
horaires et la liste des déchets acceptés (les tontes
ne sont pas acceptées, vous devez les recycler sur
votre terrain).

Les cartons

S

Gros ,

Carton

i

B Décheterie la plus proche

La Chapelle-des-Fougeretz au lieu-dit La Senestrais
Lundi et vendredi : 9h-12h. Mercredi et samedi :
9h-12h et 14h-18h (17h du 01/11 au 31/03). Jeudi
14h-18h (17h du 01/11 au 31/03).

B Déchéterie ouverte le midi:

Rennes la Harpe-Villejean

2 bis rue André et Yvonne Meynier a Rennes.

Lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi : 10h-19h
Mardi: 13h-19h.

Meubles et électroménagers

Un vieux canapé, une machine a laver hors service

a jeter ? Les abandonner sur la voie publique, c’est
interdit et vous expose a 135 € d’'amende. Des
solutions existent pour vous en débarrasser, souvent,
ils peuvent resservir. Ne les jeter a la décheéterie

que s'ils sont vraiment hors d’'usage et que ces deux
solutions n'ont pas été possible :

Reprise en magasin

La loi oblige le vendeur a
reprendre gratuitement votre
meuble ou appareil usagé si
vous en achetez un nouveau.

®

Don

Si vos objets sont en bon état, donnez-

les a des associations ou déposez-les

dans le local réemploi de la déchéterie
o de La Harpe.

QUE FAIRE DE SES VEGETAUX ?

Pour rappel, les tontes doivent étre valorisées au
jardin et ne sont pas acceptées en déchéterie.

Paillage

\ Mulching ﬁ

Le mieux est de réutiliser 'ensemble de ses
végétaux sur son jardin. Pour savoir comment faire,
inscrivez-vous a une formation :
bit.ly/rennes_zerodechet

D’octobre a mars - Inscriptions sur :
rm.bzh/vegetaux-broyage E E
Et pour ce qui ne peut pas étre valorisé

au jardin, direction la déchéterie. E

Vous étes au Jardin
Henri Le Polotec

ESPACE
SANS

POUBELLE

Point de collecte
A l'entrée du chemin
Georges Hardy,
voie piétonne qui
borde ce jardin.

Objectif zéro déchet

Pour préserver la beauté et la propreté des
espaces naturels, la commune adopte une
nouvelle démarche “espace sans poubelle” au
jardin Henri le Polotec.

La présence de poubelles incite paradoxalement
aux débordements de celles-ci avec les déchets
qui s'éparpillent au vent ou dispersés par les
animaux et le tri sélectif n’est pas respecté.

La commune fait le pari de la responsabilité de
chacun en incitant chacun a rapporter ses déchets
pour les jeter dans les poubelles adéquates.
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Propretéletvivre ensemble

Une action municipale, collective et citoyenne

COLLECTE DES POUBELLES DE RUE
Réalisée XX fois par semaine par les agents des
services techniques

Ces poubelles ont été installées a une époque ol
le tri n’était pas encore ancré dans nos habitudes.
Aujourd’hui la commune les maintient pour vous
permettre de jeter vos petits déchets au quotidien
lorsque vous vous déplacez a pied ou a vélo.

£t si nous changions collectivement nos
maniéres d’agir ?

Vous souhaitez étre acteur du changement et agir
avec la collectivité pour faire de Montgermont une
commune exemplaire dans la gestion de ses déchets
dans l'espace public ? Adoptons ce nouveau réflexe :
“Je rapporte mes déchets chez moi pour les trier ou
je les dépose dans les containers collectifs dédiés en
centre ville, ou dans la ZAC les petits pres....”

ENTRETIEN DE LA RUE

Une balayeuse 1 vendredi sur 2

La commune est divisée en 3 secteurs qui sont
balayés, chacun leur tour, un vendredi sur deux (sauf
contrainte). Les rues Pierre Texier, rue Paumier, rue
du Manoir et rue de Rennes sont balayées a chaque
passage de la balayeuse.

Afin que celui-ci soit efficace, il vous est
recommandé de déplacer votre véhicule en
stationnement. Vous pouvez également pousser
les feuilles tombées devant votre maison dans le
caniveau juste avant son passage.

Calendrier consultable sur le site internet de la
commune

Secteur 1: rues de Pacé, de Gilbert, du Champ

du Moulin, de Bellevisée, Michel Gérard, de la
Fougerolle, de la Rébuniére, des Courtines, de la
Motte, des hayettes, du Champ Madame, d’Olivet,
des Saules, des Charmilles, de la Belle Epine, Clos de
la Motte, allée du Puits, impasse du Belvédére, allée
des Fougeéres.

Secteur 2 : rues de la Marebaudiére, Anita Conti,
Marin Marie, mail Eric Tabarly, rues Alain Colas,
Pierre Loti, clos des Haies, rues de Coupigné,
Mathurin Méheut, Yvonne Jean-Haffen, Louis garin,
allée des Alizés, le clos de la Pierre, allées Anatole
d’Auvergne, Jacques Briard, Alexandre Bertrand,
Jean-Francois Champollion, Jean L'Helgouach,

Pierre-Roland Giot, rues des Riédones, des Fibules,
de Condate, des Amphores, des Coriosolites, Edison,
rue Marconi, rue Galilée, rue Newton et boulevard
d’Emeraude.

Secteur 3 : rues Benjamin Rabier, Jean Jaureés, du
Chéne Micault, Henri Quéffélec, des Chénes, de la
Bégassiere, Jules Ferry, de la Métrie, allées Jean
Guéhenno, Angela Duval, Jacques Brel, Georges
Brassens, Jean Moulin, Paul Féval, Pierre Mendés
France, du Parc.

ENTRETIEN DES TROTTOIRS

Cet entretien est effectué le plus réguliérement
possible par les services techniques. Cependant,
deux périodes de l'année sont particulieérement
propices aux chutes. Afin de sécuriser plus
rapidement le passage des piétons, si vous le
pouvez, n’hésitez pas a balayer les feuilles mortes
devant votre habitation ou, en hiver, a saler ou
déneiger.

NUISANCES SONORES

L'arrété préfectoral d’llle-et-Vilaine encadre

l'usage des outils de bricolage et de jardinage
particulierement sonores (tondeuses, trongonneuses,
perceuses..) et interdit leur utilisation entre 20h et
8h. Afin de laisser chacun profiter d'un moment de
calme et dans la mesure du possible, évitons ces
travaux le dimanche aprés-midi.

NOS AMIS LES BETES

Propriétaires de chiens, deux réflexes font toute la
différence au quotidien:

Le ramassage systématique des déjections

C'est une regle importante, pour préserver la
propreté et la qualité des espaces publics, pour
les agents intervenant sur ces espaces et pour
l'ensemble des usagers, particulierement pour les
jeunes enfants.

La tenue en laisse

Elle garantit la tranquillité des promeneurs

et des autres animaux. De plus, garder votre
compagnon a vos cotés le protege efficacement
contre des dangers saisonniers (épilets, chenilles
processionnaires..).

MOI ?
JE SUIS PROPRE !
TU M'ADOPTES,

TU RAMASSES
MES CROTTES !

0
%



ASSISTANT.E.S
MATERNEL.LE.S

Liste complete a jour :
W au Relais Petite Enfance BABY SERvICE

p Il B www.assistantsmaternels35.fr )
B www.monenfant.fr mOnthiéqec?nntes-
al
RELAIS PETITE ENFANCE Association Les P'’tits Bouts : Proposent leyr sesr(\,e,'?e
Syrenor Afin de.f.avoriser la sociglisation pour dg baby sitting
Le Relais Petite Enfance (RPE) est un espace et faciliter la préparation a la (liste disponible sy

, ; ; N scolarisation, les assistant.e.s le site internet de
d’accueil gratuit et ouvert a tous. maternelles se retrouvent commune,) a
CONTACT les lundis et jeudis pour des

activités de groupe.
07 57 41 08 01 - rpe@syrenor.fr (coordonnées de !’as%ocialtoion p. 30)
SES MISSIONS

M Renseignements et accompagnement aupres des
parents et des professionnels de la petite enfance
m Professionnalisation des assistantes maternelles
(organisation de formations, soirées d’échanges
de pratiques, animation d’ateliers d’éveil,
organisation de la semaine de la petite enfance...)
 Animation (conférences)

ESPACE D'INFORMATIONS POUR LES FAMILLES ETABLISSEMENTS
M Informations sur les différents modes de garde D’ACCUEIL DES JEUNES
individuels et collectifs du territoire ENFANTS

m Accompagnement dans les démarches Syrenor
administratives liées a l'accueil de l'enfant
I Réponses aux questions des parents employeurs

Accueil régulier (soumis a une commission), accueil
occasionnel et accueil d'urgence.

Le RPE vous accompagne dans votre recherche de CONTACTS

mode d’accueil. Vous pourrez vous procurer la liste Information / inscription : contactez le Syrenor.

a jour des assistant(e)s maternel(le)s disponibles 02 99 68 84 11 - contact@syrenor.fr

sur Ea commune. Vous pour.rez egalementy ay0|r Pour un accueil d’urgence, contactez le RPE qui vous
a(Eces envous connectqnt directement sur e site du orientera, selon les disponiblités, vers un.e assistant.
departement : www.assistantsmaternels35.fr es maternel.les ou vers un des 4 établissements
POUR LES ASSISTANT(E)S MATERNEL(LE)S d’accueil des jeunes enfants.

B Accompagnement dans les démarches de
professionnalisation

m Information sur les métiers de la petite enfance,
les aides existantes (installation...)

m Orientation vers les interlocuteurs privilégiés

4 structures gérées par le Syrenor
Du lundi au vendredi de 8h a 18h30

H Montgermont “Caramel et Chocolat”

4 rue Pierre Texier a Montgermont

i 02 99 68 84 37
ATELIERS D’EVEIL M Pacé “Calin Copain”
Les mardis des semaines impaires de 9h30 a 30 avenue Pinault a Pacé - 02 23 41 30 37
11h30. L'objectif de ces ateliers est de permettre W Gévezé “Petit Moulin”
aux enfants d'aller a la rencontre de autre, 1 avenue de la Croix du Vivier a Gévezé
d’observer, de vivre des expériences nouvelles 02 99 69 07 49
et d'appréhender de nouveaux jeux. Réserves M La Chapelle des Fougeretz “Bulle d’Eveil”
aux assistant.e.s maternel.le.s, gardes d’enfant a 8 rue de Lechlade a La Chapelle des Fougeretz
domicile. 0299 66 57 09

L /

Et aussi une micro-créeche
Lyli-tichat 1 rue de la Marebaudiére - 09 83 90 44 10 - contact@lyli-tichat.fr
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: Premiére inscription : procédure sur le

: site internet de la commune:
: ville-montgermont.fr

Association des Parents d’Eleves des écoles

: publiques Gérard Philipe :
ape.montgermont@gmail.com

 Parents élus aux Conseils d’école :
: parents.elus.gerard.philipe@gmail.com

ECOLE PRIVEE
NOTRE-DAME
3 rue Paumier
02 99 68 82 27

Cheffe d’établissement :
Coralie Saffray-Beillard

eco35.notre-dame.montgermont@

enseignement-catholique.bzh

www.notredamemontgermont.toutemonecole.fr

Enfanceljeunesse

LE TEMPS SCOLAIRE

e o
eee
........
eoe®
oo

MATERNELLE

ECOLE
3 5 rue de Rennes

ecole.0352036y@ac-rennes.fr

02 99 68 83 27
Directrice
Christelle Bellivier

. Qw ecole-elementaire-gerard-philipe.ac-rennes.fr

Semaine a 4 jours

ECOLES
PUBLIQUES
GERARD PHILIPE

ECOLE
ELEMENTAIRE

2 rue des Courtines
02 99 68 99 41
ecole.0350362d@ac-rennes.fr
Directrice
Céline Le Duic

Association des Parents d’Eléves de 'école privée Notre-Dame:
apel.nd.montgermont@gmail.com

LA PAUSE MERIDIENNE

Les enfants déjeunent en 2 services.

La pause méridienne comprend :

1 temps d’animation :

Pour les élémentaires au choix :
Temps calme (jeux d’imitation,
lecture/kamishibai, relaxation, coin
papote), Temps libre / Bidouille
(créations libre ou arts plastiques)
Jeux de société et de construction
Animations sportives.

Pour les maternelles :

Bidouille (créations libre) / Jeux de
cour / Jeux d’imitations

1 temps de restauration
Au restaurant municipal, rue du
Manoir

,R_ \

GARDERIE

La garderie des écoles
publiques Gérard Philipe
est organisée par les
services périscolaires
municipaux. Les
inscriptions se font via le
portail famille comme pour
la pause méridienne.
L'accés a la garderie se fait
par Uentrée du batiment
“La Ruche”.

Pour la garderie de
l'école Notre Dame se
rapprocher de la cheffe
d’établissement.



TEMPS PERISCOLAIRES ANIMATIONS JEUNESSE

R P T R T
< Les temps périscolaires du mercredi, les accueils de loisirs des vacances scolaires et 'animation jeunesse sont gérés par

: délégation de service a l'association "Les Francas".

< Vous les retrouverez a La Ruche au 2 rue des Courtines

+ www.lesfrancas.bzh/accueil-des-francas-de-montgermont/
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! FO!ICTIONNEMENT
CENTRE ‘ SPECIAL 10 - T1 ANS
. DE LOISIRS == s 06 38 47 81 82
EDUCATIFS (CLE) jeunesse.mgt@lesfrancas.bzh

06 38 47 81 82

enfance.mgt@lesfrancas.bzh Les jeunes agés de 10 a 11 ans peuvent

s'inscrire au centre de loisirs, avec une
Ouverture : les mercredis de 7h30 a ) facturation correspondant & ce mode
18h45 en période scolaire et de 8h a d’accueil. Ils bénéficient ainsi d’'un accueil
18h45 pendant les vacances scolaires 3 de 8h45 & 18h45, avec la possibilité de
déjeuner au restaurant scolaire. Tout en
étant inscrits au centre de loisirs, ils ont
la possibilité de passer la journée avec le
groupe de l'Espace jeunes et de participer
aux activités proposées dans ce cadre.
S'ils préferent, ils peuvent choisir de rester
Cvec le groupe du centre de loisirs. )

Possibilité d'inscrire vos enfants a
la journée ou a la demi-journée
avec ou sans repas.

Bon a savoir
Une aide possible du CCAS
Pour que le centre de loisirs reste

un droit et un plaisir pour tous les
enfants, la Municipalité et le Centre

Communal d’Action Sociale (CCAS) @,

se mobilisent. w

Le colt des activités extra-scolaires 2

peut peser lourd dans le budget des (+ BN
ménages. ESPACE JEUNES )é
Si vous traversez une période P 4 Y

délicate (perte d’emploi, ; 06 83 06 31 84 o,

. . . jeunesse.mgt@lesfrancas.bzh 2
séparation, baisse de revenus ou A : . (1))
imprévu financier), le CCAS peut En accés libre le mercredi de 14h a 18h,
vous accorder une,aide financiare le vendredi de 18h a 22h, le samedi de 14h a 18h

. et de 10h a 18h ou de 14h a 22h
exceptionnelle. Ce coup de pouce, :

. ) - pendant les vacances scolaires.
calculé selon votre situation,
permet de prendre en charge tout L’Espace jeunes est un lieu d’accueil et d’'animation en acces
ou partie des frais d’inscription au libre (dans la limite de la capacité d’accueil).
centre de loisirs. Inscription obligatoire pour sorties et soirées via téléphone/
Pour en faire la demande : envoyez SMS/Insta/Mail... Un programme d'activités, d'ateliers, de
un courrier a l'attention du CCAS sorties et de projets est proposé chaque mois et chaque o
ou prenez rendez-vous auprés de période de vacances. En fonction des personnes &
Florence Huguenin, adjointe au présentes et de leurs envies, le programme de la ”:
Maire déléguée a l'action sociale et journée peut étre modifié.

a la solidarité intergénérationnelle. Cotisation annuelle

par jeune de 10€



LesjErancas

Les animations jeunesse et de la vie locale sont
gérées par délégation a l'association Les Francas.
Les animateurs de cette structure vont a

la rencontre des jeunes, de leurs parents,

des Montgermontais.es, des associations
montgermontaises... Ils sont de vrais acteurs de la
vie locale et accompagnent les Montgermontais.es
de leur petite enfance a l'entrée dans l'age adulte.

Vous les retrouverez a La Ruche
au 2 rue des Courtines.

LES PROJETS
JEUNESSE

Cap acité

J'agis pour ma commune

Cap a cité est un dispositif d'engagement citoyen a
destination des jeunes Montgermontais.es agés de

10 a 15 ans pour réaliser un projet d'intérét collectif.

Pendant un an et demi, des réunions sont
programmées (environ 1 par mois) ainsi que des

temps d'animation pour découvrir la citoyenneté, la

démocratie, l'engagement... et construire un projet.
Aprés un passage devant le Conseil municipal pour
présentation et validation du projet, le groupe a 6
mois pour le mettre en ceuvre.

Hors les murs

Hors les murs, c'est quoi ?

Les mercredis apres-midi, les vendredis soirs, les
samedis aprés-midi et pendant les semaines de
vacances scolaires, trois animateurs jeunesse sont
présents sur la commune au city-stade, place de la
mairie, skate-park, terrains de foot, 3 collines...

Sur ces lieux, les animateurs sont la pour proposer
aux jeunes des animations sportives, manuelles,
artistiques... ou tout simplement pour échanger.

<&

UN ESPACE

NUMERIQUE

Un espace numérique est aménagé a
'Espace jeunes. Il est en acces libre pour les
jeunes de 10 ans et plus.

Horaires d'ouverture :

Sur les semaines scolaires : les mercredis de 14h a
18h, les vendredis de 18h a 22h et les samedis de
14h a 18h.

Sur les vacances scolaires : du lundi au vendredi de
10h a 12h et de 14h a 18h.

Cet espace permet de se familiariser avec le monde
du numeérique pour donner vie aux projets et d'avoir
une approche ludique et éducative des nouvelles
technologies.

Des projets, des ateliers et des stages destinés aux
familles ou aux parents seront programmés pendant
lannée.

Matériels a disposition :

PC, Tablette, Makey-Makey, Codage, logiciel de
création, matériels radio, imprimante 3D, logiciel de
montage, matériel photo et vidéo...

Si Séjours

on mangeait Mini-camp
entre jeunes ? bivouac

camping...

Vous préparez le repas ensemble
et mangez sur place !

Les vendredis soirs et
pendant les vacances scolaires
Adhésion annuelle au Francas

+ 5 € pour le repas.

Sorties
alajournée

Un besoin
particulier ?

Tu as 10 ans ou plus et tu as
une idée de projet autour du
numérique ? Un animateur
est la pour t'accompagner.
Demande-lui !



ANIMATION VIE LOCALE

Bidouille numérique

Destinés aux enfants a partir de 8 ans, aux
adolescents et aux adultes, les ateliers Bidouille
Numérique invitent a explorer le monde du
numérique de facon ludique et créative. Un samedi
par mois, de novembre a avril, de 15h a 17h, les
participants peuvent découvrir des activités variées
comme l'impression 3D, la programmation de
robots, la création de jeux vidéo, le stop motion ou
encore la vidéo sur fond vert. Les enfants peuvent
y participer seuls ou partager ce moment avec

un parent. Ces ateliers sont autant d’occasions de
s'initier aux nouvelles technologies dans un cadre
convivial et accessible a tous.

La caravane itinérante

Projet coopératif et convivial, la caravane itinérante
sillonne Montgermont pour aller a la rencontre

des habitants. Présente sur des lieux clés comme la
place Jane Beusnel, 'espace détente, le city-stade
ou encore le skate park, elle propose des animations
gratuites a destination de tous (enfants, ados,
parents, adultes): Grands jeux, ludothéque, ateliers
créatifs, découvertes artistiques ou numériques...
Elle sera présente environ un samedi par mois en
période scolaire et une fois par semaine pendant les
vacances. Un outil mobile et chaleureux pour créer
du lien, partager des savoir-faire et animer la vie
locale.

Francas folies et

Féte de I'été

Chaque année, les trois premiers mercredis des
vacances d'été, la place Jane Beusnel devient le
cceur battant de Montgermont avec les Francas
Folies : spectacles gratuits (théatre, magie,
cirque..), ateliers artistiques, initiations, animations
culturelles et temps d’échange avec les artistes.
Ces rendez-vous festifs, portés par les Francas et
les jeunes de l'espace Jeunes, rassemblent enfants,
ados, adultes et seniors autour de pratiques
créatives et conviviales. L'été se cloture en beauté
avec la Féte de I'Eté, en face de la Ruche (2 rue des
Courtines), le dernier vendredi des vacances d'été,
mélant spectacles, animations, buvette et ambiance
chaleureuse pour tous.

Atelier parentalité

1 intervention par mois d'octobre @ mai.

Les ateliers parentalités sont mis en place en
concertation avec les familles fréquentant la

structure. Ils ont pour objectif de vous accompagner
dans votre quotidien de parents/grands-parents/
professionnels et de mettre en commun les
questionnements qui émergent de vos expériences.
Si vous souhaitez aborder un sujet en particulier,
faites en part aux animateurs jeunesse.

Ces interventions peuvent étre réalisées sous forme
d'ateliers parents/enfants, d'‘échange entre parents
et professionnels, de spectacles...

Ludotheque

La ludotheque se situe dans La Ruche

Ouverte en période scolaire :

M Mercredi de 16h a 18h

M Vendredi de 17h a 19h

m Samedi de 10h30 a 12h30 (délocalisation a la
médiathéque chaque 1° samedi du mois)

m Soirée chaque vendredi veille de vacances
scolaires de 19h a 22h

Vous pouvez jouer sur place et/ou emprunter des
jeux de société dans la limite de 3 jeux par famille
pendant un maximun de 3 semaines.

Possibilité également de louer des jeux géants
(environ 20 jeux géants disponibles).

Partenariat avec la Médiatheque LEmbarc@dére

M Ludolire un mercredi une fois par trimestre de
16h30 a 18h

La ludottheque vient a votre rencontre

m A la médiathéque L'Embarc@dére chaque 1¢
samedi du mois

M Sur le marché hebdomadaire place Jane Beusnel,
une fois par mois, de 15h a 19h

RESEAUX ET CONTACTS

Contact : Corentin Deffains
direction.mgt@lesfrancas.bzh - 07 56 38 17 63

Site internet
lesfrancas.bzh/accueil-des-
francas-de-montgermont/

Facebook
Francas Montgermont

| ej.montgermont




Méd

L’EMBARC@DERE

L'équipe est constituée d'agents accompagnés d'une
dizaine de bénévoles. Elle est a votre disposition
pour vous accueillir, vous orienter et vous renseigner.

Mardi : 16h-19h - Mercredi : 10h-12h30 et 14h-18h30
Vendredi : 16h-18h30 - Samedi : 10h-12h30

0299 2378 07
mediatheque @ville-montgermont.fr

+ de choix

Une médiatheque en réseau

La médiathéque L'Embarc@dére fait partie du réseau
des médiatheques du Syrenor vous permettant ainsi
d’emprunter via la navette dans les médiatheques

de La Chapelle des Fougeretz, Clayes, Gévezé,
Parthenay de Bretagne et Saint Gilles.
www.mediatheques.syrenor.fr

Vous pouvez aussi télécharger Uappli “Ma bibli” sur
votre smartphone. .

Un accés au site des médiathéques
de Rennes Métropole et aux
ressources numeriques associées.
www.lesmediatheques-rennesmetropole.fr

» Preparer les documents
» Accueillic le public

- Echanger
« Partager

Animations gratuites
avec ou sans inscription

Bébé lit!
Les bébés aiment aussi la lecture.
"Bébé lit!" est un rendez-vous mensuel pour
les 0-3 ans, proposé par la médiatheque
L'Embarc@deére.
Un samedi par mois de 11h a 11h30.

Pouss(ette) Café

Venez avec avec vos enfants autour d’une boisson
chaude pour échanger et partager avec d’autres
parents. Le premier mercredi de chaque mois
entre 10h et 11h30.

Ludolire

Un mercredi une fois par trimestre, en partenariat
avec les Francas. Un temps de jeux de société et
de lectures autour d’'une nouvelle thématique a
chaque rendez-vous.

Dés 3 ans de 16h30 a 18h.

KATULU

Vous avez dévoré un livre qui vous a plu ? Vous
avez envie de partager votre enthousiasme
avec d'autres lecteurs ? Rejoignez 'équipe de la
médiatheque pour KATULU. Un mardi par mois
entre 18h et 19h

M + de 15 000 livres

Que vous aimiez la BD, la poésie ou la cuisine
vous trouverez votre bonheur a la médiatheque.
Coté romans, un espace young adult vous attend
ainsi que des romans classiques, historiques,
policiers, des thrillers, des romans feel good, de la
romance...

M Un espace ado
¥ + de 30 abonnements presse dont Ouest France

C'egs tnut cela
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Equipement intercommunal
sportif et de loisirs le centre aquatique

AQUAOUEST

Savoir nager, une priorité

Gardant a Uesprit que savoir nager est primordial, le
centre aquatique propose le parcours “Savoir Nager”
afin de préparer les enfants a évoluer dans l'eau avec
aisance et confiance. 20 séances hebdomadaires
consacrées a l'apprentissage en période scolaire.

Pour les adultes, un accompagnement personnalisé est
également proposé afin de (re)découvrir le plaisir de
nager, quels que soient l'age ou le niveau.

Les équipements :

B ] bassin sportif de 313 m? (25 m de longueur)
| 5 couloirs

B 1 bassin ludique de 149 m?

B 1 pataugeoire de 20 m?

m 1 toboggan

B 1 espace bien-étre : un hammam, un sauna, un
bassin balnéo, des douches sensorielles, une douche
écossaise et tisanerie

m 1 salle de cours collectifs

B 1 solarium végétal en extérieur

Contact:
Aquaouest - 2 boulevard de Trieux a Pacé
0214 99 20 70 - aquaouest.fr

SPORT
L a |

Activité physique adaptée

A destination des personnes atteintes d’un cancer et
de leur aidant. Cours collectifs d’activité physique:
renforcement musculaire, cardio et équilibre
0675267073

www.cecile-etoile.com - bienvenue@cecile-etoile.com

Aikido - laido - Judo - Taiso - Jujitsu - Qi Gong
Viet Vo Dao - Karaté Do

Dojo Montgermontais

Carole Gilles - 06 62 06 57 03
dojo.montgermont@gmail.com

associatives

Badminton
Nicolas Gourlay - badmontgermont@gmail.com

Basket
Céline Texier - 06 70 30 56 50
bcm@bcmontgermont.com

Billard
Gué d’'Olivet - Raphaél Reverdy - 06 50 12 89 37
billard.montgermont@gmail.com

Body Zen (cours adultes)

Vital Sport Montgermont

Gwenaélle Perrigault - 02 99 23 78 22
vitalsportmontgermont@gmail.com

Cyclotourisme
Clément Michel - 02 99 68 83 09
clementmichel35@orange.fr

Danse et expression corporelle

O Hip-Hop (enfant-ados)

Gué d'Olivet - assoleguedolivet@gmail.com

O Modern jazz (tout age)

Gué d'Olivet - Anne Vimont et Claire Teissedre
danse.guedolivet@gmail.com

Okizomba, bachata, salsa

Danse Freedom - 06 68 45 9517
dansefreedom35@gmail.com

O Eveil danse, classique, contemporaine, jazz

Ecole de musique et de danse Accordances-Syrenor
02 99 60 23 76 - accordances.secretariat@syrenor.fr

Football
FCCM -fccm35@gmail.com

Gymnastique

O Cours adultes

Vital Sport Montgermont

Gwenaélle Perrigault - 02 99 2378 22
vitalsportmontgermont@gmail.com

O Gymnastique sportive et Parkours (enfants et ados)
Gué d'Olivet - assoleguedolivet@gmail.com

&




Handball
CMG sur Ille Handball - Benoit Hains - 06 46 42 35 02
cmg.hand.secretaire@gmail.com

Marche nordique le mercredi matin
Vital Sport Montgermont

Gwenaélle Perrigault - 02 99 23 78 22
vitalsportmontgermont@gmail.com

Multisports
Office des Sports - Rémi Tavernier
osmontgermont@hotmail.com

Pilates
Vital Sport Montgermont

Gwenaélle Perrigault - 02 99 2378 22
vitalsportmontgermont@gmail.com

Randonnées pédestres

O Randonnées du lundi

Gué d'Olivet - Gilberte Desbordes - 07 87 38 95 88
O Randonnées du week end

Gué d'Olivet - René Bouriau - 0299 68 81 18
Michel Lemarchand - 06 32 43 62 65

Jacky Jouffe - 02 99 2379 87

Sophrologie
Gué d'Olivet - Caroline Garancher - 06 51 01 42 84
caroline.garancher@free.fr

Tai chi chuan
Gué d’Olivet - assoleguedolivet@gmail.com

Tennis
TCM - Christian Simon - 07 85 84 30 41
tennisclubmontgermont@hotmail.fr

Tennis de table

TTM - Julien Hubert - 06 85 51 21 80
ttmontgermont@yahoo.fr

Volley

O Compétition - Détente/loisirs - Beach volley - Volley santé
MVBC - Roland Le Roux - 06 60 85 11 33
mvbc35@yahoo.fr

<+

Yoga

O Cours du mercredi

Gué d'Olivet - Eliane Rambaud - 06 77 86 94 76
eliane.rambaud@orange.fr

O Cours du jeudi

Gué d'Olivet - Frederique Jaffré - fredjaffre@yahoo.fr

CULTURE ET LOISIRS
a___

Aquarelle

O Cours adultes

Le gué d’Olivet - Pascale Guena - 06 17 65 80 19
pascale.guena@wanadoo.fr

O Société des Aquarellistes de Bretagne
Sophie Bataille
aquarellistesdebretagne@gmail.com

Arts plastiques
Le gué d’Olivet - Pascale Guena - 06 17 65 80 19
pascale.guena@wanadoo.fr

Céramique
Le gué d’Olivet - Pascale Guena - 06 17 65 80 19
pascale.guena@wanadoo.fr

Chant de marins
L'Air Haleur - Christian André - 06 87 89 03 22
christian.andre2@sfr.fr

Chorale

O Chorale adulte

Le gué d’Olivet - Jean-Yves Quélennec - 06 74 68 23 18
chorale.montgermont@gmail.com

O Chorale enfants de 8 a12 ans

Ecole de musique et de danse Accordances-Syrenor
0299 60 23 76 / accordances.secretariat@syrenor.fr

O Chorale Gospel adulte

Association Gospel friends - Elise Daunay - 06 62 19 76 99
gospelfriends35@gmail.com

Couture
Le gué d'Olivet - Isabelle Deu - 06 83 36 56 25
isabelle.deu.lafosse@gmail.com

Dessin
Le gué d’Olivet - Pascale Guena - 06 17 65 80 19
pascale.guena@wanadoo.fr

Echecs

O Montgermont Ensemble

Patrice Oizel - 06 33 61 22 96
montgermontensemble35760@gmail.com



Cours de galo
Cercle celtique - Rémi Roger - 07 63 11 90 04

i

Jeux de société

Le gué d’'Olivet

Bernard Valton - 06 89 86 95 56 - bernard@valton.name
Gilles Berthelé - 06 78 76 59 73 / g.berthele@gmail.com

i

Loisirs créatifs
Le gué d’Olivet - Christiane Michel - 02 99 68 83 09

Musique

O Ecole de musique et de danse Accordances-Syrenor
Eveil musical, découverte, pratiques collectives, formation
musicale et pratique amateur personnalisée. Accordéon
chromatique, violon, alto, violoncelle, contrebasse, harpe,
piano, flute traversiere, clarinette, saxophone, fliite a

bec, trompette, hautbois, cor, percussion, chant, guitare
classique, guitare électrique et basse.

02 99 60 23 76 // accordances.secretariat@syrenor.fr

Les cours d'éveil musical c'est quoi ?

Des cours hebdomadaires dés 4 ans et demi les

mercredis. Une progression en douceur pour permettre
a l'enfant de se diriger en toute sérénité vers la pratique
artistique qu'il préférera.

CEnologie
assoleguedolivet@gmail.com

Scrabble duplicate

Le gué d’Olivet

O Vendredi

Dominique Moureaud Derrien - 06 95 76 79 96
domimoureaud@gmail.com

O Lundi

Pierre Germain - 02 99 68 79 61- germain.pie@gmail.com

Théatre

O Théatre atelier enfants ados adultes
assoleguedolivet@gmail.com

O Troupe d’'impro - Tilt impro

Matthieu Cloarec - tiltasso.rennes@gmail.com

OCTIVITES COLLECTIVES ET/0U FESTIVES

O Club des bons amis
Jean Timouy - 06 3270 92 95
clubdesbonsamismontgermont@gmail.com

O Comité des fétes - Organisation d’événements
communaux (vide-greniers, repas républicain, troll de
course, Saint Sylvestre...)

Bernard Mancardi - 07 59 50 66 45
comitefetes.montgermont35760@gmail.com

O Les P’tits bouts - association d’assistant.e.s maternel.le.s
Samira Hidar - 06 52 98 91 22
hidar66@hotmail.fr

O MGMT Prod’ - Se réunir autour de la musique et
organisation d’événements musicaux comme la Féte de
la musique, des guinguettes...

Vincent Le Vot

mgmtprod35760@gmail.com

CITOYENNETE ET SOLIDORITE

O Association des Anciens Combattants et
citoyens de la paix

Paul Texier - 06 73 19 50 35
paul.texier0268@orange.fr

O Association pour la Sauvegarde du Patrimoine Bati
Montgermontais (ASPBM 35)

Thérese Chollet

aspbm35760@gmail.com

O Voyager autrement Togo

Bertrand Morin - 06 74 24 60 20
bertrand.morin@voyagerautrement.org
voyagerautrement.org

DEVELOPPEMENT DUROBLE

OO0 MonGermeMonte
Yannick Divet / Armelle Lognoné
mongermemonte35@gmail.com

ORGONISOTION DEVENEMENTS SPORTIFS

Ces événements sont destinés d tous et sont gérés par des
bénévoles. Si vous souhaitez aider & leur organisation,
contactez-les!

O Marathon Vert
Organisation d’une course a pied dans Rennes
Référent sur la commune : Pascal Collet - 07 89 60 37 43

O Trophée des Etoiles

Organisation d’un tournoi international de basket
(équipes jeunes féminines)

Yvon Cléro - 06 77 78 16 47
tropheedesetoiles@gmail.com



DENTISTES
Hélene Gielfrich, Gaélle Le Fur
27 rue Pierre Texier - 02 99 68 72 73

INFIRMIER.E.S

Soizic Levacher, Estelle Dalibot, Alexandra Hamard
25 rue Pierre Texier
02992387640u0299238775

David Viardot

27 rue Jean Jaurés - 06 63 42 10 87

KINESITHERAPEUTES

Violaine Chayoux, Catherine Petour, Baptiste Raoul,
Emilien Vallet, Clémence Lepeltier

25 rue Pierre Texier - 02 99 68 88 68

MEDECINS GENERALISTES

Cabinet Coraline Duclos,

Marine Le Pommelet, Lauren Clouard
7 place Jane Beusnel - 02 99 68 78 50

ORTHOPHONISTE
Isabelle Serres
25 rue Pierre Texier - 02 99 23 86 78

ORTHOPTISTE
LEA SKOWRONSKI
24 place Jane Beusnel - 07 81 86 55 75

OSTEOPATHES

Stéphane Logeais, Violaine Chayoux
25 rue Pierre Texier - 02 23 25 68 42
Frédéric De la Bourdonnaye

6 rue Pierre Texier - 07 56 97 75 27
Paul Guegan

13 rue Pierre Texier - 06 08 73 11 04

PODOLOGUES

Rachel Méoc

25 rue Pierre Texier - 02 99 23 79 80
Lauriane Lepron

6B rue Pierre Texier - 07 49 07 59 73

PREVENTION CANICULE
Le CCAS a pour mission d’accompagner les personnes isolées
ou en état de dépendance pendant les épisodes de canicule

Contacter l'accueil de la mairie si vous souhaitez
bénéficier de ce service : 02 99 68 83 88

PSYCHOLOGUES

Anne-Yvonne Follio

7D rue Pierre Texier - 06 5017 37 13
Clémentine Guillaud

13 rue Pierre Texier - 06 61 15 65 10

PSYCHOLOGUE DU TRAVAIL ET RH
Annaélle Azur - Vingt sept
6B rue Pierre Texier - 06 88 77 72 35

ACCOMPAGNEMENT GESTION DES TRANSITIONS

(Ecout’et sens)
Eloise Mandin
6 bis rue Pierre Texier - 06 95 35 20 30

ACCOMPAGNEMENT PARENTAL (Parent’aime)

Marie Couteaux
1 rue de la Marebaudiére - 06 42 77 82 05

DIETETICIENNE
Sylvie Renaudin
Le Havre - 06 82 99 07 23

ERGOTHERAPEUTE
Clémence Cochet
1 rue de la Marebaudiére - 06 3114 96 11

HYDROTHERAPIE
Les Bains de Noléa
1 rue de la Marebaudiére - 06 86 38 75 07

HYPNOTHERAPEUTE

Charlotte Elric-Boulier

13 rue Pierre Texier - 06 40 40 32 63
Ariane Josse

Boulevard d’Emeraude - 06 63 27 04 77

NATUROPATHE
Alexandre Letournoux
6B rue Pierre Texier - 06 11 36 16 35

OXYGENOTHERAPIE HYPERBARE

Thony Dauphin 6B rue Pierre Texier - 07 64 84 33 94

REFLEXOLOGUE ENERGETICIENNE
Stéphanie Duval

6B rue Pierre Texier - 06 61 97 84 94
L'instant maternité - Maiwenn Jaffry

1 rue de la Marebaudiére - 07 81 52 60 48

SOPHROLOGUE

Charlotte Elric-Boulier

6B rue Pierre Texier - 06 40 40 32 63
Souad Morel 07 81 01 33 68



SANTE ANIMALE OGENCE IMMORILIERE

ACCOMPAGNEMENT ANIMAUX ET PROPRIETAIRES W Barth Immobilier
ANIMASKELL 22 place Jane Beusnel - 02 99 02 88 47

Méganne Robin - 06 80 63 05 66 rennes@barthimmobilier.fr
H Immo 35 - Agence immobiliere
6 rue Alain Colas - 0299687079

COMMERCES LIES A LA SANTE  immo35@immo35.org

H Nolwenn Moreau - conseillere immobiliere

AMBULANCE - TAXI 06 62 40 31 86

ACT Ambulances n.moreau@r2i35.com

7 rue de la Marebaudiere - 02 99 6017 17 m) s .
ules Nlepe - conseiller immobilier

AUDIOPROTHESISTE 0631132645

Arnaud Mengere 02 99 1319 01 j-nlepe@proprietes-privees.com

Consultation le jeudi sur rdv au magasin Kristel Optique
PHARMACIE 12A place Jane Beusnel

02 99 68 96 61 OMBULONCE TOXI

OPTIQUE Kristel Optique B ACT Ambulances
6B rue Alain Colas - 02 99 13 19 01 7 rue de la Marebaudiere - 02 99 38 72 47

i act@actambulances.com
VENTE, LOCATION, SAV, MATERIEL HANDICAP,
MAINTIEN A DOMICILE

Harmonie Médical Service QUTO‘ECOLE

* 5 rue Marebaudiéere - 02 99 23 79 78
« 7 rue Edison - 02 99 27 60 50

H ECF - Auto-école
25 rue de la Marebaudiére - 02 23 25 63 00
ecfmontgermont@cesr35.fr

Ml ECF - Centre de formation poids-lourds
25rue de la Marebaudiére - 02 46 85 02 35
ifp.rennes@ecf-mj.fr

BOUCHERIE-CHORCUTERIE TROITEWR

M Le Marché des éleveurs
Boucherie, charcuterie, traiteur, fromages, épicerie fine
6 place Jane Beusnel - 02 99 68 95 21

BOULONGERE POTISSERE SANDWICHERE
OCTMTES DE LOSKS ET/0U SPORTIVES 26 place Jane Beusnel 0299 6896 63

M Basic-Fit palaisfontaine@orange.fr

Rue Newton - 03 66 33 33 44 B Le roi des saveurs

H Breizh Arena 4 place Jane Beusnel - 09 82 69 60 94
8 rue Newton - 02 23 22 83 20 leroidessaveurs@gmail.com

rennes2@breizh-arena.com

M Dans tes cordes, cours de guitare

Alexandre Giletti- 06 1912 43 88 C(NSTR\K)"ON. MWEHQUX ET
M Fitness Park - Club de remise en forme W m LQ MO]SON

1rue Newton-07 8568 26 43

rennes-montgermont@fitnesspark.fr B Ambition piscine et SPA
6 rue Newton - 06 10 41 47 65

M E-Ko Land - Escapegame
6 rue Edison - 06 63 53 63 40 H Artec, construction de maison individuelle

5rue de la Marebaudiére - 06 78 4211 41

M Tennis Club de la Chataigneraie contact@artec-bretagne.com

La Chataigneraie - 02 99 59 28 25
chataigneraietennis@free.fr H Charpente, neuf et restauration - Couet Horbowa

10 Chemin de la Vizeule - 02 99 69 11 92
M Racapé David - Coach sportif

atelierdecharpente@gmail.com
06 48 93 49 62 - racape.david@gmail.com ¢



H Batimoé
1rue de la Marebaudiére - 06 49 31 68 16
contact@batimoe.fr

H Beauplet Prolians

Négociants en produits métallurgiques, outillages et
fournitures industrielles

Rue de Rennes - 0299231234

H Beauplet Prolians Languille
Equipements de salle de bains - balnéo
La Bégassiére- 02992312 34

H Bouchard SA

Macgonnerie, gros-ceuvre, ravalement, restauration de
patrimoine ancien

27 rue de la Marebaudiére - 02 99 36 25 30
contact@bouchard-construction.fr

H Bretagne Carrelage - vente de carrelage
2 rue Edison - 02 99 23 70 00
contact@bretagnecarrelage.fr

H Cap renov 35

Construction magonnerie

1rue de la Marebaudiere - 02 99 51 87 69
contact@caprenov35.fr

M Chesnais Energie Rennes

Cheministe, vente et installation de poéles a bois et a
granulés, de foyers, inserts, thermo-cuisiniéres et pan-
neaux solaires

8 rue Edison - 09 79 58 03 95 - pub@chenaisenergie.fr

B EDELWEISS Expertise SARL
Recherche fuites-conformité RT 2012
6 rue Edison - 02 23 251000
accueil@edelweiss-expertises.fr

H Etandex

Travaux spéciaux / Rénovation et réhabilitation
19 rue de la Marebaudiere - 02 99 69 84 65
etandex.bretagne@etandex.fr

M Ets Gérard - Travaux publics
21 rue de la Marebaudiere - 02 99 68 95 88
accueil@pierregerard.fr

H Galais isolation
7 rue de la Marebaudiére - 02 99 67 26 27
contact@galais-habitat.fr

M Galoger - Platrier staffeur
La Talmousiere - 02 99 68 74 82 - contact@galoger.fr

Ml Isodécor - Spécialiste du plafond et des cloisons

27 rue de la Marebaudiére - 02 99 67 21 20
isodecor@isodecor-rennes.com

M Sorin At’home - Agencement d’intérieur
3rue de la Fougerolle - 06 01 65 85 21
www.raisonhome.com

H Mobalpa - Carrelage, meubles de cuisine

2 rue Newton - 02 99 68 73 37
thierry@mobalpamontgermont.fr

B NRJ Diags - Tests de perméabilité a lair - DPE
13 rue Jean Jaureés-0299 237314
administratif@nrjdiags.fr

4

H Pierre et Feu - Cheminées
Boulevard d’Emeraude - 02 99 23 16 84
pierreetfeu2@wanadoo.fr

H PUM Plastiques
Composants en plastique pour le batiment et U'industrie
30 rue de Rennes - 0299 5476 76

M Rennes Piscine
9 rue de la Marebaudiére - 02 99 69 5472

H Retropac

Fournisseur de pompes a chaleur recyclée
2rue des Chénes-0299147341
contact@retropac.fr

M SBLR (Structure béton Le Roux) - Etude béton armé
2B rue Alain Colas - 06 60 8511 33 -09 80 87 07 39

M Verandaline
19 rue de la Marebaudiére- 02 96 57 80 20

H VBA Décoration
Papiers peints, revétements de sol et murs
12 rue Newton - 02992317 41

Boulevard d’Emeraude - 02 56 01 75 65
contact@groupealias.fr

5rue de la Marebaudiére-0230211474

3 allée Alexandre Bertrand - 06 58 14 58 49
jonathan@courtana.fr

COUTURE

M Lambert Créations

Création de robes de mariées et de couture
7 rue de la Métrie - 02 99 14 22 69
www.lambert-creations.com/fr

Créatrice de contenu et fabrication de cookies
Cahrléne Bas - 06 33 68 36 87
Sur instagram : charlenecookss.com

CYCLES

H Cyclable

Fournitures pour activités de loisirs et mobilités
3rue de la Bégassiére - 02 99 45 26 73
rennes-montgermont@cyclable.com

H Giant

4 rue des Chénes- 02300617 00
giant.rennesmontgermont@gmail.com
H OBOBike

8 rue Edison - 02 99 32 45 47
rennes@obo-bike.com



Electricité, plomberie, gaz, clim, pompes & chaleur,
recharge voiture électrique, panneaux photovoltaiques
8 rue Alain Colas - 06 52 94 00 07
dfa.entreprise@yahoo.fr

56 rue Jean Jaures - 06 62 36 19 59
scautonomie@outlook.fr

FORMOTION

H Air P Formation
www.airpformation.fr
Ronan Pressard - 06 43 68 99 07

H CFA Batiment

15 rue de la Marebaudiere
0222236100
cfabtp.rennes@bati-formation.bzh

M Institut du Galo
12 rue Pierre Texier - 02 30 96 25 00
contact@institutdugalo.bzh

4 boulevard d’'Emeraude / 02 22 66 87 81
labeauteprecieuse@outlook.fr

2Crue Alain Colas /02 99 64 10 50
contact@institut-legrandlarge.fr
Prise de rendez-vous en ligne : institut-legrandlarge.fr

18 rue Edison - 02 30 21 04 20
valerie.georges@kemijoki.fr / www.kemijoki.fr

2A rue Alain Colas - 0223 2577 96

Salon de coiffure
5rue des Chénes - 02 23 46 44 63 - www.obarber.fr
salon.obarberr@gmail.com

20 place Jane Beusnel - 02 99 6872 51
app.rdvcoiffure.fr/studiodemilie

FORME

H Active ton corps

Une plateforme pour faire trouver un coach pres de chez
vous et adapté a votre recherche sportive
activetoncorps.com - Ronan Pressard - 06 43 68 99 07

M Coach sportif
David Racapé - 06 48 93 49 62
racape.david@gmail.com

16 rue Edison - 02 99 23 16 00 - contact@anscene.com

Fournitures beaux arts et encadrements
5rue Edison - 02 99 23 88 33 - lacitedesarts@orange.fr

16 rue Edison - 02 99 23 16 00
contact@station-music.com

Location et prestation son et lumiere - vidéo
16 rue Edison - 02 99 23 16 00
contact@westevenement.com

Vente et installation de matériels audiovisuels
16 rue Edison - 02 99 23 16 00
contact@westintegration.com

HOTELS

H Ibis Budget
rue Edison - 02 99 23 91 45 - h5076 @accor.com

Magasin de matériel informatique, image et son
18 rue Edison - 0240929191
boutique.rennes@shop.materiel.net

vente de matériel, de consommables d’informatique
6D rue Alain Colas - 02 99 2377 88
contact@servirecycl.fr

assistance et dépannage informatique
3rue JeanJaurés - 02 23 2568 85
contact@verygoodservices.fr

JORDN

Ml Authentik paysage - Rémy Langagne
17 rue de la Rébuniere - 06 84 89 87 26
contact@authentikpaysages.fr

H Garden Park - Service a la personne - jardin

4B La Thébaudiere - 06 60 28 48 53

Ml Julien - Paysagiste

4B La Thébaudiére - 02 99 54 52 98

M L'Esprit Jardin

Mobilier, décoration aménagements et extérieurs
12 rue Edison - 02 23 2579 66
lespritjardin35ren@orange.fr

H My exterieur - Aménagement paysager
8 clos des Haies - 06 16 47 85 63
nicolas.jouanno@outlook.com

&>




Tapisserie d'ameublement, meubles et objets chinés
18 place Jane Beusnel - 02 99 30 64 21
mesnagealine@gmail.com

12 Rue Edison - 02232227 14
calligaris35@orange.fr

11 rue Edison - 02 99 66 49 23
chateaudaxrennes@yahoo.fr

Sommiers, matelas, linge de lit - Spécialiste du lit gigogne
1rue Galilée-0299 6890 64
lacentraledusommeil@gmail.com

3 rue Edison-02 99 59 09 20
rennes@cuisinesavenue.fr

Ameublement et décoration
10 rue Newton - 02 99 66 54 63
rennes@hemisphere-sud.fr

9 rue Edison-02 99 54 84 25
intydesignl@gmail.com

13 rue Edison - 02 23 40 48 26
istikbal.rennes@gmail.com

Literie - concepteur - fabricant - distributeur
4 rue Edison - 02 23 22 26 99
rennes@literie-michel.com

5rue Marconi-07 68 27 61 55
montgermont@lrdm.eu

11 rue Edison - 02302109 94

14 rue Edison - 02 99 23 70 70 - stephane.caijo@orange.fr

3rue de la Bégassiére - 02 23 42 43 52
rennes-montgermont@magasins-gautier.fr

Canapés personnalisables et déhoussables
4 rue des Chénes- 0223256846
rennes@poltronesofa.com

rue de la Métrie - 02 99 68 80 74
mag095@saint-maclou.com

1rue Edison - 0299 23 88 07
ideal.seigneur35@orange.fr

&

Mobilier, décoration, fournitures pour la maison
10 rue Edison - 02 99 66 54 63
rennes@hemisphere-sud.fr

Commerce d’équipement et décoration intérieurs
Rue Newton - 02 99 2317 41
contact@vba-decoration.com

NOTOIRES

H Office notarial

12B place jane Beusnel - 02 23 40 28 14
coralie.cornuault@cr.notaires.fr
benjamin.roumieux@cr.notaires.fr

15 rue Pierre Texier-02 992387 78

RESTOURATION

M Les tablées magiques : locations de vaisselles, déco-
ration, organisation de fétes et préparation de cocktail,
mobilier et accessoires pour 'évenementiel

21rue de la Métrie- 06 7419 2217
lestableesmagiques@gmail.com

H M’IAM Guinguette
8 place Jane Beusnel - miam35760sarl@gmail.com

M Bella ciao - Pizzeria
2b place Jane Beusnel - 09 83 2319 78
bellacia.montgermont@gmail.com

M Café de UEtoile (bar, tabac, presse, PMU)
2 place Jane Beusnel - 02 99 68 80 00

H Miraisushi
4 Boulevard d’Emeraude
06 58 26 81 80 - miraisushi35@gmail.com

H Montgermont Kebab
15 rue Pierre Texier
0956095561

H Popotte et compagnie
15 place Jane Beusnel - 02 99 68 70 51
popotteetcompagnie@gmail.com

M Villa d’or

Restaurant asiatique, spécialités japonaises
4 rue des Chénes-0223220888
pengyahe@hotmail.fr

Association ayant pour but d'aider les chefs d’entreprises
a développer leurs affaires grace a la force du réseau en
favorisant 'échange, le partage et le soutien.

7 rue des Charmilles - 06 62 40 31 86



M Asterion VR- Réalité virtuelle
9 rue de la Marebaudiére - 02 99 30 60 60
contact@asterionvr.com

H BDDD, Anthony Chevrier direction financiére externalisée
Gestion financiére des entreprises

0677 78 05 65
anthony.chevrier@brasdroitdesdirigeants.com

H CECC Cabinet d’Expertise Comptable et Conseil
13 rue Jean Jaurés - 02 30 96 47 87
info@cecc-rennes.com

M Chateau d’eau
5rue de la Marebaudiére - 02 99 23 96 90

H Chez Brodie
La Vizeule - 02 99 23 86 43
contact@chezbrodie.com

M Digital Flight production audiovisuelle
06 17 54 86 15
jeremie.jolly@digital-flight.fr

M Easy marketing

Expertise digitale au service des entreprises
13 rue Jean Jaures - 02 30 96 34 85
contact@easy-marketing.fr

H Divergent Holding S.A.S

Investissement et participation dans toutes activités
6C rue Alain Colas /09 62 59 76 33
divergent.holding@orange.fr

M Facila - activités de gestion, de maintenance,
amélioration des locaux, conciergerie pour les
professionnels

1rue de la Marebaudiére - 02 30 96 69 20
contact@facila.bzh

M Girard Fermeture Industrielle (GFI)
Le Domaine - 02 99 2372 95

H HR Formation - Formation professionnelle
21rue Jean Jaures-0299 688319
accueil@hrformation.com

H Koesio Ouest

Solutions d'impression et gestion documentaire
31 rue de la Marebaudiére - 02 99 22 88 00
contact.ouest@koesio.com

H Régional Intérim (siége) - Intérim

25 rue de la Métrie - 02 99 14 60 10
siege.montgermont@regional-interim.fr

H Studio écarlate
Studio photo - 6 rue Edison - 02 30 96 07 28

B Wiirth

Vente outillage et matériel pour les professionnels
6 rue Newton - 02 3021 33 34
proxi.montgermont@wurth.fr

SUPERETTE

H Carrefour city
1rueAlain Colas- 0223425219

Pizza Luigi
le mardi soir

VENTE ET REPOROTION GUTOMOBLLE - MOTO

H Agence automobiliéere
Vente véhicule d’occasion

La Bégassiere - 02 99 00 35 94
rennesnord@agenceauto.com

H Auto Ouest et Garage Auto Ouest
Vente et réparation véhicule d’occasion
6 rue de la Bégassiére - 02 99 67 29 99

H Carrosserie Gromy - Atelier de carrosserie
2 rue de la Bégassiere - 029913 09 09
admin35@gromy.fr

M Garage de la Bécassiéere

Vente et réparation automobile, station de lavage
Boulevard d’Emeraude - 02 99 68 99 46
garage.labecassiere@gmail.com

H Garage Gressot - Vente et réparation automobile
Le Marais - 02 99 68 99 54 / garage.gressot@wanadoo.fr

Ml Indian Rennes - Motos et équipement
4 rue Newton - 0299 5494 23
contact@breizh-riders.com

H Mondial Pare-Brise - Réparation pare-brise

19 rue de la Marebaudiere - 02 99 23 87 98
montgermont@mondialpare-brise.fr

H Royal automobile
11 rue de la Métrie - 07 56 10 97 62
royalautomobile@outlook.fr

DIVERS

M Keolis - Transports collectifs
La Talmousiére - 02 99 237475
keolisarmor@keolis.com

H Rennes Enchéres

Ventes aux encheres, estimations gratuites de tout objet
5rue Marconi-02 99 3116 46
montgermont@rennesencheres.com

H Ligue de Bretagne de football
29 rue de la Marebaudiére - 02 99 35 22 35
secretariat@footbretagne.fff.fr

H Rennes Métropole, service déchets
Entrep6t conteneurs tri sélectif
23 rue de la Marebaudiére - 0800 01 14 31

Marchand d’huitres
le dimanche matin

hebdomadaire
Tous les jeudis
(sauf fériés) de 12h a 19h30

Fromagerie “Le Moulin du Comte”
Traiteur asiatique - Maraicher
Poissonnier - Fruits et légumes

Traiteur Breizh Liban

Charcutier - Galettes BZH



AUTOUR DE \ o\
e FACEBOOK

Magazine d’informations
mur!|C|pales @villedemontgermont
Une parution mensuelle,
distribuée dans les
boites aux lettres par les
associations

ents.

renseignem
site internet
Rendez <ur “Nous contacte

Le guide pratique en
ligne c’est parici!

Mairie
3 place Jane Beusnel 35760 Montgermont
0299 68 83 88

,«;\j\ﬂ//yontgermoni \



