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SAISON CULTURELLE

LES PERCHEES

CONCERT POLY-FAUNIQUE
Samedi 1° avril
Espace Evasion B. Douard - 20h30

27°
o~ Salon
CAquarelle
13 au 20 mai 2023
Pasqualino Fracasso

D'YOU CALL
THE POLICE ?

A\ =
/ \ontgermon\

SALON DE D'YOU CALL THE POLICE ?
LAQUARELLE CONCERT
Du 13 au 20 mai Samedi 27 mai
Espace Evasion B. Douard Espace Evasion B. Douard - 20h30
Gratuit

Pour les concerts : Plein tarif : 6€ / Moins de 18 ans, étudiant, demandeur d'emploi : 4€ / Tarif Sortir : 2€ / Gratuit pour les moins de 12 ans

Mardi 11 avril
Salle du Conseil municipal - 19h

Médiatheque LEmbarc@dere

m Printemps du Monde- Asie
Jusqu'au 22 avril

- Puzzle collaboratif du temple
d’Angkor Wat (Cambodge), pour ados-
adultes

- Marques pages a colorier "destination
Japon", pour tous.

- Livre et jeu de piste "A la recherche
des Tanukis !"

Les esprits de la nature japonais se
réveillent... Venez les découvrir, et
connaitre votre animal totem.

Animation pour tous, sur votre smart-
phone ou avec notre tablette.

- Exposition de 12 peintures sur l'Asie
m Bébé lit

Samedi 8 avril

Durée : 20 minutes / Pour les 0-3 ans

accompagnés d'un parent

21 avril
Prendre rendez-vous aupres de la Mairie
au 02 99 68 83 88

4 et 11 avril - 1h15 ou 2h
Départ 14h, Espace Evasion

7,14, 21 et 28 avril
Salle Houat - 11h a12h

ETAT CIVIL

Naissances

Rysnah Soudjoudane - 21/02
Soan Tra - 02/03

Paula Thépault - 18/03

11 avril
Salle Hoédic - 9h30 a 11h30

14 avril a Cordroc

20 avril a Acigné L
Déces
Annette Régent D'Haucourt - 13/03

Pacs
Nathalie Galais et Benoit Lebras - 24/03

Benjamin Bardy et Pauline Le Penven - 24/03
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//Dans ce nouveau numéro d'Autour de la Motte, nous avons souhaité

revenir sur les services périscolaires montgermontais qui complétent
l'action éducative transmise dans nos écoles.

Nous évoquons souvent les investissements pour améliorer et entretenir
le cadre de vie du groupe scolaire Gérard Philippe prenant la forme de
travaux d’entretiens et d’'aménagements réalisés chaque année dans
chaque école ainsi que dans les batiments destinés au périscolaire.
Apres la derniére grande réalisation que fut la construction du péle
enfance jeunesse "La Ruche", nous avons amorcé un tout aussi grand projet : la
reconstruction de la cantine municipale ; un investissement d venir, aussi
lourd que précieux.

Nous réaffirmons notre attachement aux temps d’activités périscolaires
dont la raison d’étre puise son sens dans la qualité et la richesse des
activités de découvertes et d’enrichissement personnel proposées aux
enfants. Cette offre est accessible a tous les éléves inscrits a notre école
Gérard Philipe.

Les trois structures jeunesse (centre de loisirs, teen's club et espace
jeune) animées par l'association d'éducation populaire Les Francas sont
destinées a toutes les familles montgermontaises.

L’ensemble de ces services a destination des enfants bénéficie d’'une
offre tarifaire tenant compte du quotient familial. Ce calcul participant
a la réduction des inégalités sociales.

Toujours attentif a la qualité des services mise en place, nous restons

a l'écoute des propositions qui peuvent étre formulées en conseils
d’écoles, en commission enfance-jeunesse ou bien encore par les repré-
sentants des parents d’éléves.

La période des inscriptions pour nos écoles (Gérard Philippe et Notre
Dame) est ouverte.

Nous vous rappelons que les dossiers d’inscriptions a l'école Gérard
Philippe, sont d retirer a la mairie ou directement sur le site internet de
la commune. Pour tous renseignements complémentaires vous pouvez
envoyer un mail a temps-périscolaire@ville-montgermont.fr

La réussite éducative de notre jeunesse nous est chére et, parce que

vous, leurs parents, vous nous accordez votre confiance, nous nous
engageons d vos cOtés pour garantir un accueil et des services adaptés a

leurs besoins, ,

Laurent Prizé, Maire
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SERVICES PERISCOLAIRES

Des temps d'accueil et d'animation pensés pour les enfants

Que font les enfants montgermontais quand ils ne sont pas en classe ? L'accueil périscolaire est un temps de transition entre
le temps scolaire et le temps en famille : temps d'accueil du matin et du soir, pause méridienne, les TAP (temps d'activités
périscolaires). Au-dela de la mission d'accueil et de restauration de ces temps, la Commune a la volonté de créer des lieux
favorisant des moments de détente, de convivialité ainsi que d’éducation et d’apprentissage.

La pause méridienne est assurée par les services périsco-
laires municipaux pour les deux écoles Gérard Philipe et
Notre Dame. Elle est constituée en deux temps : un repas
et un temps d'animation ou un temps d'animation puis
un repas selon que les enfants mangent au premier ou au
second service.

Le temps d'animation

Chaque jour, les enfants ont le choix entre 4 péles :

m Le pole sport animé par deux éducateurs sportifs

m Le pble création/bidouille : activités de créations de type
"paper toys", créa-recyclage, origamis...

m Le péle temps calme et découverte : l'animateur présent
s'adapte aux envies des enfants entre jeux de société, lec-
ture, papotage tranquille...

m Le péle temps libre : les enfants choisissent ce qu'ils sou-
haitent faire, les 2 animateurs encadrant ce pble proposent
et les enfants sont libres de faire l'activité proposée ou non.

Retour vers un brassage en mai

Apres avoir été contraints par la crise sanitaire de limiter
les brassages dans les groupes (chaque classe mangeait
systématiquement individuellement), le service périscolaire
souhaite revenir au systéme précédent qui favorisait les
rencontres interclasses et inter-écoles. Les éléeves de CP/CE
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pourront manger ensemble
tout comme les CM. Une
interaction bénéfique
et porteuse de valeurs
d'échanges, d'ouver-
ture a l'autre et de
partage.

Et si les grands
aidaient
les petits ?

Pour la prochaine rentrée de
mai, il a été proposé aux
enfants de classes de CM2 de l'école

Gérard Philipe de venir aider les enfants de maternelle
pour faire le service a table, participer a leur faire décou-
vrir de nouveaux go(ts, les aider a couper leurs aliments
ou tout simplement discuter avec eux.

"Un échange intergénérationnel mais a plus petite échelle !"
explique Solena Bravo Pinto, responsable des services pé-
riscolaires. "Nous souhaitons tout d'abord faire un test, c'est
pourquoi pour l'instant seuls 3 éleves de CM2 accompa-
gneront les plus petits un vendredi midi sur deux. En fonc-
tion des retours que nous aurons cette proposition pourra
étre reproduite toute l'‘année dés la rentrée de septembre.”

L'accueil périscolaire du matin et du soir, dit "garderie” est
un temps de transition entre la maison et l'école. C'est un
temps pour l'enfant, un temps ou il peut laisser libre court
a ses envies et a son imagination, passer du temps entre
copains et copines, buller, se détendre...

Les enfants y jouent librement a l'intérieur ou a l'extérieur.
Les agents municipaux, les animateurs et animatrices ou
bien encore les ATSEM proposent aux plus petits des jeux
de société, des jeux d'imitation (dinette, bébé...), du dessin,
du coloriage, des ateliers manuels rapides. Les enfants qui
le souhaitent peuvent aussi simplement se reposer et lire
au "coin calme’. Lorsque le temps le permet, ils peuvent
préférer aller dehors et jouer au ballon, au basket, avec les
roues géantes...

Les plus grands ont également le choix de jouer
dehors, dessiner, se pauser
au calme ou jouer aux
jeux de société, lego,
jeux d'échec, jeux de
dame, fléchettes, jeux de
constructions...




"Les TAP sont au cceur de notre projet
éducatif. Nous avons pour objectif de
proposer des moments de partage, de
convivialité et d'ouverture a la culture
aux jeunes montgermontais.
Tout cela est possible grace a l'engagement
et a la créativité des agents périscolaires muni-
cipaux et des animateurs Francas. Nous pouvons également

16 al'lil‘l'latQI.IfS diplémés compter sur nos partenaires institutionnels, associatifs et

—oa . ’ . professionnels.
60 TAP différents sur | année Pour que le vivre ensemble ne soit pas qu'une belle idée,
20 en maternelle et 40 en élémentaire

quoi de mieux en effet que le débat, la découverte des
Langue des signes, cuisine, atelier autour de Cultures et linitiation aux arts.
sens, du godt, des émotions, peintures, Bertrand Guitton, conseiller délégué a l'enfance
bricolage, balade, jardinage, multisports,
gymnastique, escrime, big bang circus,
aquarelle, éveil corporel, couture, astrono-

En complément de l'enseignement éducatif, les TAP parti-
cipent a l'égalité des chances et a l'ouverture au monde.
Les Temps d'Accueil Périscolaire (TAP) ont lieu chaque jour
de 15h45 a 16h45. Les lundis et mardis pour les maternelles
et les jeudis et vendredis pour les élémentaires.

Des partenaires ™

Le service périscolaire met tout en ceuvre pour proposer
aux enfants une belle diversité d'activités. Si le sport est
une valeur sure, il est aussi important de proposer des
univers vers lesquels les enfants n'auraient peut-étre pas eu
'envie ou la possibilité de découvrir.

Pour compléter l'offre d'activités proposées par les ani-
mateurs communaux du service périscolaire, la Commune
travaille avec des acteurs locaux comme les Francas, Ac-
cordances, l'école de musique et de danse du Syrenor, des
associations montgermontaises et du secteur...

TAP sophrologie

Emilie Sautel, montgermontaise et sophro-
logue dipldmée propose aux enfants de ' Ay
CM1-CM2 des séances découvertes.
En partant de leurs émotions
(Quelles émotions puis-je

ressentir ? Comment s'expri-
\ ment-elles dans mon corps,

dans mon langage, dans

ma téte ? Comment les
) reconnaitre, les accueillir,

' réagir et les gérer, pour vivre

mieux avec elles...) et grace
a des exercices de sophrolo-
gie ludiques, chaque enfant se

met en contact avec lui-méme,

avec son corps, se met dans

sa petite bulle pour ressentir et (en moyenne)

écouter ce qui se passe a l'intérieur , in: %0
de lui. Au moyen de mouvements, Garderie du matin: .
associés a la respiration, et a son Garderie du soir: de 75 a 90
imagination, l'enfant peut évacuer Garderie du mercredi midi 19
les émotions négatives, les pen-

sées désagréables ou persistantes, Pause méridienne : 360

et venir petit a petit se détendre et
s'apaiser. TAP maternelle : 70

TAP élémentaire : 120
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INFOS MUNICIPALES

DONNER UNE NOUVELLE VIE

et de nouveaux usages au patrimoine montgermontais

Batiments historiques ayant touché de nombreux de montgermontais, les anciennes école et mairie rue Pierre Texier sont au
cceur du renouvellement urbain du centre ville et leur devenir a suscité de nombreuses questions. La Municipalité a travaillé

pour trouver un compromis.

HISTORIQUE DE L'USAGE DE CE SITE

Au fil des ans, le développement de la commune a conduit
plusieurs équipes municipales a délocaliser la mairie puis
l'école publique, situées rue Pierre Texier.

Par la suite, 'Espace Jeune s'est approprié les lieux et en

a fait un endroit ou les adolescents montgermontais ont
grandi et construit de nombreux projets.

La commune s'agrandissant et sa population de jeunes
également, il a fallu trouver une solution adaptée pour
continuer a l'accueillir et lui proposer des lieux de ren-
contres et d'activités de qualité.

ILa été décidé en 2016 de créer un pole enfance-jeunesse.
"La Ruche", située rue des Courtines, a donc vu le jour et
en 2020 les structures jeunesse montgermontaises s'y sont
installées ainsi que deux classes élémentaires de l'école
Gérard Philipe. Depuis, soit prés de trois ans, les batiments
des anciennes école et mairie rue Pierre Texier ne sont
quasiment plus utilisés.

LES ENJEUX

Rue Pierre Texier, partie centrale de la commune, la ville a
préempté plusieurs biens immobiliers afin de répondre aux
objectifs du Plan Local de l'Habitat (PLH), a savoir accueil-
lir de nouveaux montgermontais.

Ce projet portant le nom de "renouvellement urbain de la
rue Pierre Texier" comprend trois ilots :

m La construction d'une résidence senior

m La construction d'appartements et d'une cellule commer-
ciale

m La rénovation des anciennes école et mairie.

Les enjeux de ce site sont donc multiples et ont fait objet
de plusieurs réunions ces derniéres années.

Le précédent projet communiqué a la population en 2019
avait suscité des questionnements du fait de la destruction
d'une partie des batiments.

En 2020, suite a la crise sanitaire qui avait mis en pause
tout projet, la Municipalité a repris le dossier et a souhaité
trouver un compromis pour toujours répondre aux objec-
tifs du PLH et également a cette demande d'une partie de
la population montgermontaise de conserver l'ancienne
école.

Ce nouveau projet a alors réduit le volume d’habitats
construits, contraignant les objectifs de la Commune dans
la réalisation du PLH métropolitain ainsi que dans l'équi-
libre budgétaire du projet.

"Lorsque nous avons repris le projet, nous avons été immé-
diatement confronté aux mémes problématiques que les
élus qui nous avaient précédés, le tout dans un contexte
économique et financier plus contraint et d’'une surface a
construire réduite : quel usage a l'avenir pour ['‘ancienne
école ? Quel coat de rénovation ? Quelles charges de fonc-
tionnement a supporter par la collectivité ?"

Laurent Prizé, Maire

Dans un premier temps, la Municipalité a essentiellement
ceuvré sur une recherche d’'usage. Serait-ce un espace

de lieu de vie intégré a la résidence sénior, un espace de
coworking, un espace ludique comprenant salle de jeux

et escape Game par exemple, un espace intergénération-
nel, un espace inclusif avec un atelier d'art participatif, un
musée ou bien encore un lieu transitoire pour accueillir les
médecins généralistes de la commune... ?

Ces diverses suggestions d'usages n'ont soit pas retenu
d’adhésion de la part du Conseil municipal et/ou ne pou-
vaient pas se financer sans renoncer a des projets attendus
et ou engagés (voir ci-contre).

"Il nous faut reconnaitre qu'en 2021, nous étions dans une
forme d’impasse. La rencontre avec des administrateurs

de lInstitut du Gallo et la présentation de leur projet de
développement, soutenu financiérement par la Région et
par le Département, nous a permis de trouver une solution
pour nous aider a financer les travaux en plus de donner au
site une dimension supra communale”

LE PROJET

e R’&i}"e = ?_
— fOxigr

Ce projet permet a la Commune de respecter plusieurs
objectifs essentiels :

m Valoriser un patrimoine bati en lui donnant une nouvelle
vie

m Rénover les batiments pour qu’ils répondent aux nou-
velles exigences de performances énergétiques

m Permettre a 'ancienne cour de l'école de devenir un
espace vert et de détente accessible a tous en cceur de ville
a proximité des résidences seniors et des écoles

m Mutualiser L'utilisation de l'ancienne mairie entre linsti-
tut du Gallo et d'autres associations (A noter que le projet
intégre une mise a disposition des locaux contre paiement
d'un loyer)

m Conserver la notion de transmission inhérente a cette
ancienne école.
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POINT FINANCIER
Pour rappel, les projets en cours sont :

m Rénovation de la métairie Est en vue d'accueillir dans
un premier temps les médecins généralistes dans l'attente
de la construction d'un cabinet médical, puis ce batiment
deviendra un tiers lieu

m Participation a la construction de la future piscine inter-
communale

m Reconstruction du restaurant municipal

m Rénovation du plateau sportif

m Réalisation de travaux énergétiques pour réduire les
consommations des batiments et par extension la facture
d'énergie.

La Commune a présenté au Département et a la Région
ce projet de rénovation, incluant l'accueil de Ulnstitut du
Gallo, afin de solliciter des subventions.

Une délibération a également été prise pour solliciter ['Etat
en complément de financement.

Rennes Métropole a déja statué sur une contribution a
hauteur de 209 000 €.

Faire vivre la richesse linguisitique
Un objectif porté par la Région

Depuis 2004, le breton et le gallo sont officiellement
reconnus, aux cotés du francais, comme les langues de
la Bretagne. Elles sont un héritage qu’il est important
de sauvegarder, transmettre et développer. En 2018,
un nouvel état des lieux a été dressé suite a 'enquéte
sociolinguistique menée par linstitut TMO Région sur
l'usage du breton et du gallo aujourd’hui. Assorties de
recommandations du Conseil culturel de Bretagne,
ces nouvelles données permettent d’alimenter notre
réflexion pour répondre encore davantage aux attentes
des Bretonnes et Bretons. Fin 2018, les orientations
d’une nouvelle politique linguistique ont été validées :
Développer 'usage des langues de Bretagne au quoti-
dien, et dans tous les domaines de la vie courante.

Estimation des travaux : 542 000 € HT
Réalisée par Clarc architecte

Démolition, curage : 32 000 € / Gros ceuvre : 68 000 € /
Ravalement : 15 000 € / Charpente, bardage bois : 33 000 € /
Couverture, ardoises : 59 000 € / Menuiseries extérieures :
50 000 € / Menuiseries intérieures : 32 000 € / Doublages,
cloisons, plafonds : 56 000 € / Plafonds suspendus : 10 000 € /
Revétements sols : 21 000 € Peinture : 10 000 € / Plomberie,
chauffage, ventilation : 55 000 € / Electricité : 50 000 € /
Aménagements extérieurs : 51 000 €.

ATTRIBUTION DES MARCHES ET
DEMARRAGE DES TRAVAUX

Si les financements sollicités sont
accordés, soit prés de 80% du colt du
projet, la Commune pourra démar-
rer les travaux.

De plus, la construction de la
résidence seniors portée par la
Secib est dépendante des travaux
du site des anciennes école et mairie:
L'extension ouest de l'ancienne école
devant étre détruite en amont. Cette des-
truction ne pouvant étre fait distinctement des travaux de
rénovation.

"Cela fait désormais pres de trois ans que nous travaillons
sur une recherche de solutions pour restaurer un site qui se
dégrade a grande vitesse. Depuis 'été dernier, les installa-
tions de chauffage ne fonctionnant plus, il a été constaté
une dégradation importante des batiments liée a 'humidité."

Une résidence senior attendue
La résidence senior est un habitat pensé pour les personnes
de plus de 60 ans. Il s'agit d'appartements sécurisés, indé-
pendants, inclusifs dans un collectif ou est mis en place un
projet de vie sociale et partagé. Les habitants peuvent étre
locataires, co-locataires ou propriétaires. A la différence de
la Maison Helena cette nouvelle résidence senior sera ac-
cessible pour moitié en location et pour moitié en accession
libre et est tres attendue par les Montgermontais.es.
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Nouvelle réglementation concernant les cloétures

Le Plan Local d'Urbanisme intercommunal (PLUi) définit depuis 2020 les régles de construction et d'occupation du sol pour les
43 communes de la métropole rennaise. C'est un document en permanence requestionné afin de s'adapter au contexte environ-
nemental et sociétal. Zoom sur la premiére modification entrée en vigueur le 12 janvier 2023.

Adapter le PLUi aux enjeux majeurs de la Métropole

m Privilégier le renouvellement urbain avant l'extension
urbaine

m Adapter les mobilités et le stationnement aux enjeux
structurels et environnementaux actuels

m Actualiser les protections patrimoniales et paysageres.
m Améliorer les regles sur les clotures afin de répondre aux
enjeux paysagers et de préservation de la biodiversité

m Ouvrir des zones a urbaniser a moyen ou long terme se-
lon certaines conditions et contraintes réglementairement
(loi ZAN).

Faciliter la compréhension du PLUi

Cette premiére modification du PLUi porte plus particulie-
rement sur ces deux points:

Désormais, il est obligatoire d'aménager un espace exté-
rieur privatif a chaque logement (jardin, balcon, terrasse
ou loggia) de 4m? avec une profondeur et/ou une largeur
d'1,60 m minimum.

En cas d'impossibilité (soumis a des critéres précis) une
compensation par espace extérieur commun (jardin en
terrasse ou en toiture) avec une surface minimum est
imposée.

Les clotures et les portails participent a la qualité du pay-
sage urbain et doivent :

m S'intégrer au paysage environnant

Les clotures contribuent a la qualité des espaces publics,
leurs typologies influent sur l'ambiance paysagere du quar-
tier. Ces éléments doivent alors étre en harmonie avec la
conception architecturale de l'ensemble des constructions.

m Favoriser la biodiversité et les continuités écologiques
ainsi que le respect du cycle naturel de l'eau.

D'une maniére générale, le dispositif doit favoriser la
perméabilité écologique et permettre le passage de la
petite faune. La réglementation et les hauteurs varient
en fonction de la zone (se renseigner auprés du service
urbanisme).

Le type de cléture varie en fonction de 'ambiance cam-
pagne ou zone urbaine.

En campagne :

Pour les clétures en limite d'une voie ouverte a la circula-
tion automobile et d'un cours d'eau:

m Haies végétales

m Dispositif a claire-voie composé de matériaux naturels
(ganivelles par exemple) ou grillages fixés sur des piquets
de bois ou métalliques

m Mur utilisant des matériaux naturels (magonnerie pierre
ou terre).

Un mixte entre tous ces dispositifs est également possible.

Cléture en limite d'un chemin piéton ouvert au public, parc
public ou en limite séparative :

m Haies végétales

m Dispositif a claire-voie composé de matériaux naturels
(ganivelles par exemple) ou grillages fixés sur des piquets
de bois ou métalliques

m Mur macgonné utilisant des matériaux locaux (magonnerie
pierre, terre...)

m Dispositif plein sur une distance maximale de 6 m a
répartir au choix sur la totalité des limites concernées est
également autorisé.

Un mixte entre tous ces dispositifs est également possible.

En zone urbaine, réglementée par un plan de détail
Cléture en limite avec une voie publique :

m Mur en continuité avec le bati

m Mur bahut maconné uniquement et n'excédant pas

0,70 m de hauteur moyenne qui peut étre surmonté d’'un
dispositif ajouré (plaques béton préfabriquées, bois,
plaques ardoises... interdites)

m Dispositif ajouré (grille, grillage... comportant au mini-
mum 50% de vide, réparti de maniére homogene sur toute
la surface).

Cléture en limite séparative :

m Grillage fixé sur des piquets de bois et métalliques

m Haies végétales doublées ou non d’un grillage

m Dispositif plein sur une distance maximale de 4 m dans
le prolongement de la construction en limite séparative.
Au-dela de 4 m, la cléture ne peut comporter des parties
pleines sur plus d'un tiers de sa hauteur.

Matériaux interdits

Le plastique (exemple PVC) est interdit pour les clotures,
hors portails et grillage plastifié.

Les plaques de soubassement a l'exception du souténe-
ment des terrains existants ou remblayés, sont interdites.

Matériaux composites

Les élus métropolitains n'ont finalement pas souhaité
interdire les matériaux composites car ils présentent de
meilleurs qualité et aspect que le plastique et peuvent étre
composés en majorité de matériaux naturels.



~ A A privilégier :
CLOTURES A CLAIRE-VOIE PANNEAUX DE les clétures végétales
GRILLAGE VEGETALISES

Pourquoi ?
—_———t — Oui, les dispositifs de type "Haie Préte _ _
s el a planter" (lierre sur grillage) sont l_Malntenlr une part qe natureen
e admis au titre des grillages supports v!lle :source de plen-etre et de quali-
S PR de plantes grimpantes. Ils constituent té du cadre de vie
: - — une réponse intéressante aux objectifs m Favoriser les perméabilités écolo-
B de sécurité, intimité et faible entre- giques (faune et flore)
tien, tout en occupant peu d’espace o L ,
Un dispositif a claire-voie est composé  notamment sur des parcelles de faibles m Rafraichir en période de tempéra-
d'éléments espacés créant une alter- dimensions. tures élevées (adaptation au change-
nance de pleins et de vides (avec 50% ment climatique)
minimum de vide). m Faciliter l'écoulement des eaux de
IL ne doit donc pas comporter de lames surface.

de remplissage (lames de quelques
centimetres en PVC ou en bois qui se
glissent notamment dans les panneaux
soudés)

PLANTATIONS D'ARBRES,

D'ARBUSTES ET D'ARBRISSEAUX
Régle du code civil (article 671)

La largeur maximale de chaque éle- Les plantations d’'arbres, d’arbustes et d’arbrisseaux (les fleurs, les vignes...
ment plein est limitée a 1 m. ne sont pas concernées) des régles sont a respecter en terme de distance et
de hauteur.
: e £
£ __? , o ,6“{: -
\ DC BE AN
P& \>g‘\{@\-“$‘-¢/ La hauteur limite admise se calcule du sol de
. ,@@{\\{,&\/ \/ plantation de l'arbre jusqu'a la pointe de l'arbre,
B : : : S AN arbuste ou haie apres repousse.
EIST u\r,zf;\“\ prés rep

Les claires-voies ne doivent pas com-
porter de brise-vue sauf les clotures
végétales qui peuvent étre doublées
d'un dispositif provisoire naturel (ex :
brande de bruyére, canisse de bambou
ou d'osier...).

Le brise-vue est retiré une fois que la
végétation a atteint sa hauteur.

2m maximum

Limite de propriété

Un passage d'une hauteur de 8 cm pour
la petite faune est exigé ponctuelle-
ment au ras du sol (hérissons, écureuils,
lapins, belettes, taupes, blaireaux...)

N

La distance de
50 cm plantation se me-
sure a partir du
milieu du tronc

2m minimum

N
A 4

Autour de la Motte n° 209 - Avril 2023 9



PARTICIPATION CITOYENNE

BUDGET PARTICIPATIF

Et si mon idée rendait tout le monde heureux ?

Apres la mise en place d'une politique de gestion des arbres sur la commune, le permis de végétaliser, l'organisation de la
Féte de la Nature et la création d’un jardin partagé, la Municipalité poursuit sa politique de participation citoyenne en faveur
de la biodiversité et lance son premier "budget participatif” dédié a la biodiversité.

DES PROJETS
PAR ET POUR LES HABITANTS

L'objectif de ce budget participatif est de vous permettre

de proposer des projets qui vous ressemblent et qui amé-
lioreront le cadre de vie montgermontais en favorisant la
biodiversité.

Ce budget participatif est ouvert a tous les habitants, de tout
age, mais également aux associations ou aux collectifs.

Une enveloppe de 5 000 € sera allouée a la réalisation du ou
des projets ayant obtenu le plus de votes citoyens.

QUELS PROJETS ?

Les projets déposés devront étre en lien avec la préservation
ou 'amélioration de la biodiversité (animale ou végétale).
Ils devront étre localisés sur les espaces ou les batiments
publics, servir Uintérét général et avoir une portée collective.

UN COMITE DE PILOTAGE AVEC DES
VOLONTAIRES MONTGERMONTAIS

Avant d'étre soumis au vote des citoyens les projets auront
été examinés pour vérifier leur faisabilité par le comité de
pilotage (CoPil) composé de Nathalie Le Dévéhat, adjointe
déléguée aux espace verts, a la mobilité et a la biodiversité,
de six élus et/ou membres de la commission biodiversité,
de Laurence Louis, responsable des services techniques et
Nicolas Saulnier, responsable des espaces verts ainsi que
de six montgermontais.es volontaires de plus de 14 ans (les
membres du CoPIL, de la commission biodiversité et du
Conseil municipal ne pourront étre porteurs de projet).

VOUS SOUHAITEZ DEVENIR MEMBRE
DU COMITE DE PILOTAGE ?

Pour postuler, deux conditions :
avoir plus de 14 ans et étre montgermontais !

Envoyez votre candidature a
budgetparticipatif@ville-montgermont.fr
ou déposez-la a l'accueil de la mairie avant le 11 juin.

"Vous étes nombreux a nous faire part de vos suggestions pour améliorer le cadre de vie mont-
germontais, aussi, pour valoriser vos initiatives, nous avons décidé de lancer notre premiére
édition du budget participatif biodiversité."

Nathalie Le Dévéhat, adjointe aux espace verts, a la mobilité et a la biodiversité

Publique

Le projet vous intéresse ?
Vous souhaitez plus d'informations ?
Rendez-vous mardi 11 avril
a 19h salle du Conseil municipal

Réunion publique d'information
et de lancement du projet.

Vous n'étes pas disponible ce jour ?
Vous retrouverez toutes les informations
nécessaires pour participer ainsi que le
planning sur le site internet de la com-
mune deés le 12 avril et dans le prochain
numéro d'Autour de la Motte.
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1 MOIS 1 DISCIPLINE

EN ROUTE VERS LES JEUX

Dans le cadre des Jeux Olympiques de Paris et du label Terre de Jeux 2024, lLa Commune met en avant les disciplines sportives
olympiques et proposées sur la commune via les associations montgermontaises.
Pour ce mois d'avril, la présentation d'une discipline connue et pratiquée par un trés grand nombre : le football

LE FOOTBALL

Si le football tire ses origines de la Chine ancienne, c’est
bien en Angleterre que sa forme moderne a vu le jour,
jusqu’a devenir aujourd’hui le sport le plus populaire au
monde. Dans les rues de 'Angleterre du Moyen-Age, de
nombreux joueurs se rassemblent pour déplacer une vessie
de porc d'un bout a l'autre de la ville et ainsi marquer un

but, dans des manifestations aussi violentes que populaires.

Au 16¢ siécle, les écoles anglaises codifient les régles de
ce sport et transforment les violentes mélées en un sport a
part entiére.

En bref

Les matchs des deux tournois se disputent sur un terrain de
football en gazon, a 11 contre 11, pendant deux mi-temps
de 45 minutes. La compétition féminine ne différe pas de
celles organisées par la FIFA, opposant les équipes seniors
des pays qualifiés. Une différence apparait dans les régles
du tournoi masculin quant a la composition des effectifs.
En effet, concernant la compétition masculine, seuls les
joueurs entrant dans la catégorie moins de 23 ans peuvent
participer, a Uexception de trois joueurs plus agés. Le
football est également un des seuls sports dont la compé-
tition commence avant la cérémonie d’ouverture, du fait
du nombre de matchs a organiser. Ainsi, depuis les Jeux de
Sydney en 2000, les tournois commencent deux jours avant
le début officiel des Jeux.

Histoire olympique

Le football est arrivé trés tét au programme olympique,
dés les Jeux de Paris en 1900. Il ne l'a ensuite pas quitté. Le
football féminin fait son entrée au programme olympique
aux Jeux d’Atlanta, en 1996. L'Europe domine le palmarés
olympique jusqu’en 1992, ou U'Espagne devient la derniére
nation européenne a remporter une médaille d'or dans le
tournoi masculin.

Beaucoup de grands noms du football ont inscrit les Jeux
Olympiques a leur palmarés, comme Ferenc Puskas en
1952, Lev Yachine en 1956, Samuel Eto’o en 2000, Lionel
Messi en 2008 ou encore Neymar en 2016.

Epreuves en 2024

Les tournois de football se dérouleront du 24 juillet au 10
ao(t et se joueront dans six stades de province : Bordeaux,
Nantes, Lyon, Saint-Etienne, Nice, Marseille.

Source: https://www.paris2024.org/fr/sport/football/

A, o L { sl

L'équipe Futsal du FCCM est leader en D1
et en passe de rejoindre la R2

Le FCCM
Football Club la Chapelle Montgermont

En 2015, le club historique de football de Montgermont a
fusionné avec la Chapelle des Fougeretz pour devenir le
FCCM.

ILaccueille des joueurs et joueuses a partir de 6 ans et
jusqu'a 60 ans, pour le doyen du club. Les équipes du club
évoluent au niveau départemental et régional. En plus
d'une activité de football traditionnel, le FCCM propose
aussi du Futsal adulte (football en salle) et une section de
sport adapté "Foot en marchant".

A disposition du club se trouvent différents équipements
comme le stade Emile Chevalier a8 Montgermont et le stade
Léo Lagrange a La Chapelle des Fougeretz.

Le FCCM repose sur un encadrement sportif diplomé qui
permet aux licenciés d’apprendre et de progresser dans un
cadre référent.

Appel aux bénévoles !

Le role des bénévoles est extrémement important pour la
vie du club et si vous souhaitez vous investir au niveau de
l'encadrement ou de la gestion administrative, le FFCM
recrute !

L'association se veut porteuse de nombreuses valeurs telles
que la famille, la solidarité, le travail, le plaisir et le respect
qu'elle cherche a diffuser lors de chaque rencontre ou
évenement.

Les JO seront une occasion supplémentaire pour les Mont-
germontais.es et Chapellois.es de se rassembler.

Suivez les actualités du FCCM sur leur site internet ainsi
que leur Facebook !
Contact : fccm35@gmail.com
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100¢ jour d'école

Les classes de CP de Mesdames Corbel,
(CP-CE1), Gillet, Erussart (CE1) et
Manceau (CE2) participent au projet
"Chaque jour compte", dans lequel les
éleves comptent le nombre de jours
d’école. Le 8 mars, pour le 100¢ jour,

les enfants ont fabriqué des couronnes
avec le nombre 100, qu’ils ont fiére-
ment portées lors de défis sportifs :
faire 10 statues et les tenir chacune
pendant 10 secondes, faire 100 sauts
sur un pied, réaliser 100 squats et enfin,
rester silencieux pendant 100 secondes.
Les enfants (et leurs familles) ont éga-
lement réalisé chez eux des collections
de 100 objets qui sont exposées dans le
hall de U'école élémentaire.

Codage et programmation

Tous les éléves de 'école élémentaire
de Gérard Philipe ont été ou seront

formés au codage et a la program-
mation. Sur des supports tablettes ou
grace a des petits robots program-
mables, tels que Bluebot et Beebot,
les éléves s'amusent a résoudre des
problémes de déplacement de robots.
Il s’agit de pouvoir anticiper un trajet
pour pouvoir programmer son robot
ou son personnage. Evidemment, ily a
des contraintes imposées en fonction
du niveau de chacun.e ! Ces activi-
tés, percues d’abord comme un jeu,
développent la créativité, la commu-
nication entre pairs et la résolution
de problémes en équipe. Une excel-
lente fagon de voir physiquement et
concrétement les fruits de sa réflexion
dans une application fonctionnelle et
amusante !

— A
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La Boum de I'APE

Apreés le succes, l'année derniére, de la
boum "improvisée" a l'issue du spec-
tacle de Yohann Gauthier, magicien

ECOLE NOTRE DAME

Mini-serres

En suivant un cahier des charges
précis, en petits groupes, les éléves

de la classe de CM ont fabriqué des
mini-serres. Ils ont ainsi pu mettre en
évidence l'effet de serre dont ils en-
tendent tant parler. Prochaine étape :
la réalisation de semis. Si tout se passe
bien, nos jardiniers amateurs auront de
quoi alimenter leur bac du potager de
l'école.

12

Tennis de table a la maternelle

Apres avoir proposé un cycle de tennis
de table aux éléves de GS, CP et CEL,
c’est au tour des éléves de maternelle !
Ils participent a des séances d'initia-
tion aux jeux de raquette avec Olivier,
animateur sportif du comité d’llle-
et-Vilaine. Ils apprennent a tenir une
raquette, a se déplacer sur un parcours
avec une balle dans un verre, a lancer
un ballon de baudruche. ILn’y a pas
d’age pour se mettre au tennis de table !

Autour de la Motte n°® 209 - Avril 2023

rendez-vous de UAPE
la féte de l'école

ECOLES GERARD PHILIPE

montgermontais, 'APE a décidé de
réitérer l'expérience de la boum, tout
en proposant aux enfants d'étre eux-
mémes les acteurs du spectacle qui la
précéderait. Un peu timides, les enfants
ne se sont pas bousculés pour monter
sur scéne ! 3 groupes se sont présen-
tés: Coline, accompagnée d'Adéle et
Eloise, avec des tours de magie ; Julia,
Ella et Arthur avec un spectacle de
danse ; Domitille avec une représenta-
tion de gymnastique. Les artistes ont
largement performé et ont été forte-
ment applaudis. Il s'avére que certains
enfants, galvanisés par le courage et
les prouesses de leurs camarades ont
d'ores et déja fait part de leur envie de
se produire a leur tour l'an prochain !
Les titres de musique, choisis préala-
blement par les enfants, ont ensuite
résonné dans la salle et tous ont pu
danser, chanter, se déhancher !

Les ventes de boissons et gateaux
confectionnés par les familles (merci a
elles !) permettront de financer, cette
année encore, des projets d'école.

Prochain

A

La caserne des pompiers

le 1*" juillet !

Visite chez les pompiers pour les
enfants de maternelle de l'école Notre
Dame. Une présentation de leur métier,
une visite de la caserne qui leur a
permis de découvrir les différents véhi-
cules, camions et ambulances utilisés
lors des interventions. Et quel bonheur
de manipuler la lance et d’admirer la
grande échelle si impressionnante !

Les enfants ont méme essayé le casque
et la veste de pompiers !




- 50

DOJO
Préparation de 'anniversaire

Le Dojo Montgermont fétera ses 50 ans a la fin de l'année
2023. Afin de préparer cet anniversaire, le bureau de l'associa-
tion est a la recherche de tous documents et/ou informations
(articles de presse, photos, témoignages, noms des anciens
présidents, ...) qui permettront de retracer son historique.

Si vous avez été licencié.e(s) du club, n’hésitez pas a le faire
savoir !

Contact : Carole Gilles, présidente au 06 62 06 57 03
car.gilles@wanadoo.fr

4 r
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L'équipe M13F

VIE ASSOCIATIVE

BASKET

Classement au début
des matchs retour

Tableau des équipes masculines :
Seniors 1: 8¢ de Pré-nationale
Seniors 2 :1¢* de D2 Haute
U20:4¢de D2

Ul7:3¢de D3

Ul5:6¢de D2

Ul3:2¢de D3

Tableau des équipes féminines :
Seniors 1:1°¢ de Pré-régionale
Seniors 2 : 1 de D2 Haute
Seniors 3 :1°¢ de D2 Basse
U18:2¢de D2

U15:6¢de D2

Ul3:1*¢de D4

VOLLEY

Coupe de Bretagne
Equipe M13
Le 5 mars le Montgermont Volley Ball Club accueillait le 4¢
tour de la Coupe de Bretagne catégorie moins de 13 ans.
L'équipe Montgermontaise, composée de Callie, Thelma,
Soline, Valentine, Nolwenn, Alexandra et Anouk et entrai-
née par Claire Pelhatre a gagné ses deux matchs face aux
équipes de Vannes et de Betton.
L'équipe se qualifie alors pour le 5¢ tour de ce challenge ré-
gional qui se tiendra le 2 avril au CPB de Rennes et contre
le CPB de Vannes (2¢ équipe).

Equipe M15

Le 2¢ tour pour l'équipe M15, se déroulait le 12 mars a Fou-
geres. Comme les M13F, les joueuses ont gagné leurs deux
matchs face a l'équipe locale et celle de Moulins. Bravo a
Alexandra, Tiphaine, Lisa, Axelle, Clara, Camille, Joséphine
et Orlane et leur entraineur Marc Garagnon.

Prochains matchs a domicile (Courtines)
m Samedi 8/04 a 18h30 Région F - Cesson St Brieuc Volley
m Samedi 22/04 a 21h N3F - Neuville Sports
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TENNIS
L'équipe1en R2

Une journée de compétition

La rencontre du 5 mars a sonné comme celle de tous les
dangers... L'équipe du Tennis Club Montgermontais devait
absolument gagner a domicile pour assurer sa montée en
Régionale 2.

Le contrat a été rempli et d'une belle maniére par des
joueurs qui n‘ont pas laissé la moindre chance a l'équipe
adversaire (Plérin).

Pour le suspens, il y a eu Gaél, entraineur et capitaine du

club. Ce dernier a bataillé pour venir a bout d’'un adversaire

trés coriace. Il aura fallu attendre un peu plus de deux
heures et un trés bon tie-break pour que la victoire soit dé-
finitivement assurée. Une 3¢ montée successive de division
en3ans!

Championnats jeunes

Les couleurs du TCM sont bien représentées avec 7 équipes
filles et garcons sont actuellement engagées en champion-
nat.

AIR HALEUR

lls chantent avec
les enfants du Centre
de loisirs

ve! : ) -

. = 4.

De 'gciuche a droite Romuald - Olivier - Gaél - Arﬁdury -Antoine

Championnat D2/D3 - 11/13 filles

Samedi 11 mars, les jeunes Montgermontaises recevaient
pour la phase finale de leur championnat les équipes de
Liffré, Maure de Bretagne, Bois d'Orcan et Pleurtuit.

Au dela des résultats ol Montgermont termine 1% ex
2quo, il faut également souligner les messages de remer-
ciements des autres clubs : "Merci pour l'accueil et 'organi-
sation”, "C’était super! Les filles étaient ravies !" "Et en effet
ca serait top de refaire une aprém comme celle ld"

HAND
Des graines de champions

Les "mini-handballeurs" du club de hand CMG sur Ille se
sont mesurés aux équipes de Betton et de Chateaubourg
samedi 4 mars.

Encadrés notamment par Philippe Vauléon, président de
l'association et Arnaud Mathieu, une quarantaine d'enfants
ont pratiqué leur sport favori via différents matchs.

Ces rencontres sont toujours l'occasion pour eux de pro-
gresser tant individuellement que collectivement.

Les jeunes arbitres ont également pu s'exercer a manier le
sifflet !

Apres une matinée aussi sportive, tous se sont régalés
autour de gateaux faits maisons par de super parents/sup-
porters et quelques boissons !

A NOTER'!

m Pour venir encourager les équipes montgermontaises,
passez au gymnase de la Duchesse Anne !

Le planning des futurs rencontres y sera désormais régulié-
rement affiché.

m Assemblée générale le 3 juin.

14 Autour de la Motte n° 209 - Avril 2023




MASSAGE SHIATSU

Valérie Merelle

Infirmiére depuis maintenant 18 ans,
Valérie Merelle eut un jour besoin
d'élargir sa vision du soin et c'est au tra-
vers du shiatsu qu'elle y est arrivée.

Le shiatsu est une discipline manuelle
japonaise se basant sur les principes
de la médecine traditionnelle chinoise.

VIE ECONOMIQUE

le mental. Nous cumulons au quotidien
des tensions, engendrées par les émo-
tions, le climat et bien d'autres facteurs,
qui bloquent cette circulation d'énergie
provoquant ainsi divers symptémes
(par exemple : troubles digestifs,
probléme de sommedil, fatigue, troubles

gynécologiques, douleurs lombaires,
stress...)."

L'objectif de Valérie Merelle est de faire
connaitre le shiatsu qui invite les per-
sonnes a prendre un temps pour elles
et a apprendre a écouter leur corps. Le
shiatsu s'adresse a tous et a tout age:
enfants, adultes, femmes enceintes...

ILsignifie littéralement "pression des
doigts".

Le massage s'effectue au sol sur un
futon et par-dessus les vétements.
"J'effectue des pressions a l'aide des
pouces et des paumes, des étirements
ainsi que des mobilisations douces. La
séance dure un peu plus d'une heure.
Je rétablis ainsi une bonne circulation
de l'énergie au travers des méridiens
(canaux par lesquels l'énergie circule)
qui parcourent tout notre corps visant
a le détendre ou le tonifier et calmer

6 bis rue Pierre Texier
appel ou sms au 07 49 28 35 83
valeriemerelle.shiatsu@gmail.com

/

MICRO CRECHE
Lyli et Tichat

Voila presque dix ans que Sarah et David Racapé se sont
rencontrés, dix belles années qui ont pu voir naitre de beaux
projets et surtout leurs deux petites filles : Louise et José-
phine. La famille "Tichat" était née.

Avec larrivée de leur premier bébé, ces jeunes parents ont
découvert a quel point il peut étre difficile de trouver un
mode de garde, un lieu ou laisser ses enfants en toute sécu-
rité et en toute confiance. C'est a partir de ce moment que le
cheminement vers la création de Lyli et Tichat a commencé.
"Trois ans plus tard, Joséphine arrive, et rien n’a changé...
Nous décidons donc qu'il est temps de nous lancer dans la
folle et belle aventure de ['entrepreneuriat et de créer notre
propre petit cocon pour accueillir ces familles et leur per-
mettre d’envisager plus sereinement le retour au travail.
Nous avons a ceeur que chacun se sente chez soi, chez Lyli et
Tichat, l’équipe, les enfants mais aussi les parents.

Et pour ceux qui se demandent pourquoi Lyli et Tichat, Lyli
est un hommage a Lydia, la maman de Sarah, notre bonne
étoile, et Tichat vous l'aurez compris, c’est notre famille.”

1 rue de la Marebaudiéere
09 839044 10
contact@lyli-tichat.fr
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